MyHuIIMDaNbHOE Ka3€HHOE JIOIIKOJIBHOE 00Pa30BaTEIbHOE YUPEKIACHUE
nerckuil cag c.Hymukan Tyrypo-HyMHUKaHCKOr0 MyHHIIMIIAJIBHOTO palioHa Xa0apoBCKOro Kpas

IINTAH PABOTbBI BOCIIUTATEJIA HA CEHTABPDH

2-91 Tpynna paHHero Bo3pacra

(2-3 roaa)

MYHULUNMAJTIbBHOE .
MoanncaHo yndposon
KASEHHOE AOWKONBHOE  nopnmcsio: MYHULIMMANBHOE
OBPA30OBATEJIbHOE KA3EHHOE [OLLIKOJIbHOE
Y K HE T CR e neTekuit A
CA] CHYMUNKAH TYTYPO- CUYMUKAH TYTYPO-
YYMWKAHCKOIO YYMUKAHCKOIO Bocnurartenn:
MYHULIMNANBHOIO MYHULIMMAMBHOTO PAMIOHA

PAMIOHA XABAPOBCKO[QO XABAPOBCKOTO KPAA -
KPAS IaTa: 2025.03.11 15:52:23 +10'00

2023-2024 yu.r.
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JINYHOCTHBIN MOPTpeT AeTel
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Pexxum npeObIBaHUSA AeTeld B J0IIKOJIBHOM YYpeKICHUH

X0JIOAHBIH TTePHO

Temblii nepuoa

[Tpuem pereii, camocrosTenpHas aestensHocts | 7.00-8.20
YTpeHHsIsI THMHACTHKA 8.20-8.30
[ToaroTroBka K 3aBTpaKy. 3aBTpaK 8.30-9.00
CamocrostenbHas aesteasHocts / [logroroska | 9.00-9.30
K 3aHATHIM
3aHATHSI 110 TIOATPYIaM 9.30-9.40
9.50-10.00
[TonroToBka k mporynke. [Iporyska. 10.00-11.30
Bropoii 3aBTpak 10.30-11.00
Bo3sBpatienue ¢ mporyiku, caMmocTosITeNIbHas 11.30-12.00
JESITeIILHOCTb, IMTOJATOTOBKA K 00€Ty
Oo6ex 12.00-12.30
[ToaroroBka Ko CHY, THEBHOM COH, 12.30-15.30
MOCTETICHHBIH MO beM, TPO(QUIAKTHICCKHE
(U3KYIBTYPHO-03I0POBUTEIILHBIC TPOLICTYPHI
[ToaroToBka K MOJAHUKY, MOJJIHUK 15.30-16.00
CamocrosTenbHas aesTebHOCTh / Yrphl 16.00-16.30
3aHATUA 110 NOArpyHIIaM 16.00-16.10
16.20-16.30
[ToarotoBka K mporysike, IporyJika, 16.30-18.00
CaMOCTOSTENbHAS IEATEILHOCTD JeTEN
Bo3sBparienue ¢ nporynku, caMOoCTOsITEIbHAS 18.00-18.30
JeSITENIbHOCTb, MOJATOTOBKA K Y)KUHY
Voxuu 18.30-19.00
Vxom moMoit 1o 19.00

[Tpuem nereit Ha ynune. CBoOoHAs Urpa 7.00-8.20

YTpeHHsisi ruMHacTUKa (Ha YIHIE) 8.20-8.30

[ToaroToBka K 3aBTpaKy. 3aBTpaK 8.30-9.00

Urpe1, noaroToBKa K MpOTYIIKE, BHIXOI HA 9.00-9.30

IPOTYIKY

[Iporymnka, UTpel, CAaMOCTOSTEIIbHAS 9.30-11.30

NEeITEILHOCTD IeTEN

3aHATHS TI0 TIOATPYIIIIaM 9.40-9.50
10.00-10.10

Bropoii 3aBTpak 10.30-11.00

Bosspamenune ¢ nporynku. Bogusie nponeaypst | 11.30-12.00

[ToaroToBka k 06emy, 00e 12.00-12.30

[ToaroroBka Ko CHy, THEBHOM COH, 12.30-15.30

TIOCTENICHHBIH MOTbEM, 03JI0POBHTEIIBHBIC U

TUTHEHHYECKHIE MTPOIETYPHI

[ToaroToBka K MOJIHUKY, MOJIHUK 15.30-16.00

[ToaroToBka K mporyike, Mporyska, 16.00-18.00

CaMOCTOSTENIbHAS IS TSIILHOCTD JICTCH

3aHATHS 110 MOATPYIIIaM 16.20-16.30
16.40-16.50

Bo3sBpaienue ¢ mporyiku, caMmoCTosITeNIbHas 18.00-18.30

JIeSITEIbHOCTb, TIOJITOTOBKA K Y)KHHY

YkuH 18.30-19.00

Yxon gomou 10 19.00




Cerka - pacnucanue 3aHATHI

IHoneneabHUK BropHuk

Cpena

Yereepr

IIaTanna

1. TIo3uaBaTeabLHOE

pa3BuTHE
OOMII

1. ITo3naBaTeabHOE
pa3BuTHe
O3HaKOMIJIEHHE C
OKpPYXaroIlUM MUPOM

1. PeueBoe pazBuTne
PazButne peun.
XyII0XKECTBEHHAS
auTeparypa

1. XynoxecTBeHHO-
3CTeTHYECKOe pa3BUTHE
Jlenka

1. Xyno:xecTBEeHHO-
ICTETHYECKOE Pa3BUTHE
PucoBanue

2. du3uyeckoe pa3BuTHE 2. Xy/n0:KeCcTBEeHHO-

2. dusznyeckKoe pa3BuTHe

2. Xyno0KecTBEHHO-

2. PeyeBoe pasBuTHe

Ou3KyIpTYpa 3CTETHYECKOE Pa3BUTHE Ou3KynpTYypa ICTETHYECKOE Pa3BUTHE PazButue peun.
My3bika My3bika XynoxKeCcTBEeHHAs
JuTeparypa
2 3aHATHA 2 3aHATHA 2 3aHATHSA 2 3aHATHA 2 3aHATHSA

Hroro: 10 3ausaTHii B HEIeII0
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O310poBUTEIbHBIC MEPONIPHUATHSA

Bpems roaa, mecsin

O310poBuTEIbLHbIE MEPONIPUATHSA gren JyMa becHa Jero
9l10/11]12[1]2|3|4]5[6]7]8
¢ dexTUBHOE 3aKATUBAHNE B OBCETHEBHOI
YTpeHHuUl IpUeM Ha BO3yXe + |+ |+
PerynspHblie nporynku + | t + + |+t |+t |+t |+ |+ |+ ]+ ]+
Pexxum TteroBoro komdopTa B BEIOOPE OJIEHKIABI IS + | + S I I T O B N A S A
KoHTpacTHbIe BO3/yllIHbIE BAaHHBI (TIEPEOEKKHN) S B I B R
CoH ¢ goctynom Bo3ayxa (+19, + 17) + |+ S S o e N A S B A
VYrpaxHeHus: 00/psieii TMMHACTUKY TIOCIIEe CHA + | + + + |+ |+ |+ |+ ]|+ |+ ]|+ ]+
bocoxoxnenue + | + S I S O S A I A
PebGpucras nocka + | + e e I B e O I O S A
JlopoxkKka ¢ myroBUIIAMH + | + S et T e T e O
YMbIBaHHE MPOXJIATHON BOJOM + | + + + |+ |+ |+ |+ |+ |+ ]|+ ]+
KoppekunoHnHas ruMHacTHKa + | t + + |+t |+t |t |+ |+ |+ |+ ]+
CBETOBO3/yIITHBIE ¥ COJTHEYHBIC BAaHHBI + |+ | +
IMpodunakruueckas padora
KoHTposb 0CaHKM, OCYIIIECTBIICHUS] THTUEHUYECKUX + | + o S R T I B I I A
[TonGop mebenu ¢ yd4eTom aHTPOMIOMETPHICCKUX + | + o S R T I B I I A
PexxuMm npoBeTpuBaHus, + | + + + |+ |+ |+ |+ |+ |+ |+ ]|+
JlpIxatenbHble yIpaKHEHUs + | + + + |+ |+t |+t |+ ]+ ]+ ]+ ]+
[TanpunkoBasi rTIMHACTHKA + | + + + |+ |+ |+ |+ |+ |+ ]+ )+
YpaxHeHus 1yist mpoUIaKTUKH YTOMIICHHS TJ1a3 + | + + + |+ |+t |+t |+ + ]+ ]+ ]+
Buramunorepanus 2 paza B roJ1 (OCeHb, BECHA)
Penakcanusa 2 — 3 pasa B HEZIEIIO
Buramuamnzanums 3 — X 01101 €XKEIHEBHO
Ynorpebnenne GUTOHITUIOB (JIYK, YECHOK) OceHHee — 3UMHHI IEpUOJT
[Tonockanue pra nocie enpl €XXETHEBHO
UecHouHbIE OyChI ExenHeBHO, M0 SNUANOKa3aHUIM
Oopa3oBaresibHbIC

HpI/IBI/ITI/IC KYJIbTYPHO — T'HTHCHUYCCKUX HABBIKOB

CXKCIHCBHO




J{BMraTeJbHbIN peKuM

®opmbl padboThI

Bujarbl 3aHaTuit

KoJ1-B0 ¥ 1M TEIbHOCTD (B MUH)

paboTa B pexume

Ou3KynpTYypa B MOMEIIEHUU 2 pa3za B mezenio (10)
@U3KyIBTYpHO- a) YTpeHHssl TUMHACTHKa (I10 KEeJIaHUIO E>xennerno (10)
037I0POBUTENIbHAS | JI€TEN)

0) MOIBMKHBIE UTPHI HA MIPOTYJIKE

ExxenHeBHO, HA KaXKIOW MPOTYIIKE

CHOPTUBHBIEC UTPHI HA MTPOTYIIKE

IHST (10-15)
B) 3aKaJMBAIOIIHE MPOIIEAYPHI U Esxxennesno (10-15)
TUMHACTHKA ITOCIIE CHa
) QU3KYIBTMUHYTKH (B CEpeINHE 3-5 exeHEeBHO B 3aBUCHUMOCTH OT
CTaTHUYECKOTO 3aHSATHUS) BUJIA U COACP KAHUS 3aHATHIA
CamocTodTenbpHas | a) CaMOCTOSITENIbHOE HCIIOIb30BaHHE EsxenneBHO
JIBUTATENbHAs (U3KYIBTYPHOTO U CIOPTUBHO-UTPOBOTO
JeSITEeNbHOCTD 00opynoBaHUA
0) camocTosTenbHas (hu3nIecKas ExenneBHO
AKTUBHOCTH B MIOMEIICHUU
B) CAaMOCTOSITEJIbHBIE MOIBHKHBIC U EsxenneBHO




3agaum JIOY Ha y4eOHBIH rox
1.

2.

10



TemaTrnueckoe mianuposanue Ha CEHTABPD

04.09-22.09 31paBCTBYH, v ajganTupoBath JeTell K yCIOBUAM JETCKOro caja;
JETCKHiA ca! v/ 3HAKOMHTb C JICTCKUM CaJIOM, (POPMHUPOBATH MPEICTABICHHUS O OMEIICHUSX IETCKOro cajia (IercKast
AJTAIITALINA IUIOIIA/IKA, TIOMENIeHnEe U 000pyI0BaHHUE TPYIIIBL: THYHBIN MKapUUK, KPOBATKa, TyaJeT ! Jp.), 00
UTpYyHIKax (Ms14, KyOHKH, UTPYIIKAa MHUILKA, KYKJIa, TUpaMH/IKa, MAaTpEIIKa U Jp.);
v [03HAKOMUTH BHOBb NIPUOBIBIIKX JETEH C JETHMH, BOCIIUTATEIEM;
v\ moajepKuBaTh SMOLMOHAIBHO-TIOJIOKHUTEILHOE COCTOSTHKE feTel B eprox aganTanuu K JJOO;
v ITO3HAKOMMUTD C BJIEMCHTAPHBIMHU ITPABUJIAMHA MTOBCACHUA B ICTCKOM Canay.
25.09-29.09 Hamm urpymku v hOpPMHpPOBATH TIPEICTABIECHUS 00 UTPYIIKaX (Ms14, KYOHKH, IUTFOIIEBBINA MHUIIKA, KyKJIa,
27.09 — Jlenn NMpaMu/iKa, MaTpelKa);
BOCTIMTATEIIST U BCEX v/ 3aKpENuTh 3HAHUS JETEN O MECTOHAXOKICHUM PA3IMYHBIX UIPYIIEK, YMEHUS YOUpPaTh
JOITKOJBHBIX KaX/IyI0 HTPYIIKY Ha CBOE MECTO;
pabOTHUKOB v/ ¢rocoOCTBOBATH MOSBJIEHHIO B CIIOBAPE JETEN 0000IIAIOIIETO TOHITHS «UTPYLIKK.

11



EXXEJIHEBHBIN IVIAH HA CEHTSIBPh

ITonenenpnuk 04.09.2023 TemaTuueckas Hefens «3paBCTBYH, IETCKUN caa!»
Pexumnbre CoBMecTHas1 1eATEJIBLHOCTH B3POCJIOrO M JeTei NupuBuayanbHas Opranmsamps PINIC zna
MoMeHTh! padora xexrencmocrn nere
Yrpo e  VTpeHHss r'MMHAcTHKA. «Pa3HOLBETHbIE MAUN» (KOMIUIEKC C 3JI€MEHTAaMU JbIXaTeIbHOW TMMHACTUKH U ITokazaTh, kKak OpaTh OoOoraienue IpegMeTHO —
camomaccaska) ([20], c. 8) MBLJIO U3 MBUIBHHUIIBL, C pa3BUBAIOLIEH Cpenbl 10
. HpaKTI/I‘IeCIfOC ynpaxsenue «Moem pyku». Urenne cruxorsopenus H. Halinenosoit «Hamm nonorenua. Lens: TIOMOIIIBIO B3POCIIOr0 teme: «JleTckuit camy
YUYUTh J€TEH HAMBLIMBATh PYKH, TILATENBHO CMbIBATh Mmgo, nonwoaaTvL)cs{ unH;mBm[yanLHmM HOJIOTCHLIEM. HAMBLIABATS JATOMIKH,
e DKCKypcHs 10 TPYIIIOBOMY IIOMEIIEHHIO (JUIs BHOBb NPHOBIBINUX JieTeil). Llenb: mpeanoxuTh AeTsIM OCMOTPETh
nomelieHye, 00paTUTh BHUMaHUE Ha TO, KaK KPAaCUBO, YIOTHO B IpyIIIE. Iﬁgﬁ? HAIOHHL, CNIBIBATE
e becena c neTbMu Ha TeMy «3HaKOMCTBO € JIETCKUM cagomy». Llenb: pacckasaThb IETM O TOM, YTO JETHU JIENaI0T B '
JIETCKOM Cafy.
e  Urpa-3abaBa «Becemnblii Msauy. Llenb: Npeu1oxKUTh AETSIM JIOBUThH U OpocaTh IENarory pa3HOILBETHbIM HaJyBHOI MsY,
Ha3bIBaTh cBoe UMs. IloanepkuBath Xopollee HaCTPOEHHUE, ClIOCOOCTBOBATh CKOpeilel afantanuy HOBUIKOB B
rpymme.
e 3HAKOMCTBO JieTel ¢ KyKOJIbHBIM yroiakoM. Llenb: paccMoTpeTh ¢ JEThbMU UMEIOLIUXCSl KYKOJI, Ha3bIBasl UX 110
nMeHaM. [IpeanoxuTh UX MOKOPMHTh, IPEIBAPUTENILHO CIIPOCUB JIETeH, Ky/la KYKiIa CAIeT, U3 4ero OyneT MUTh.
e  Urpa «Mau ko MHe». Llenb: popMHUpOBaHUE IMOLMOHAILHOIO KOHTAKTa, IOBEPUsI IeTel K BOCIIUTATEIIIO.
3ansTue CM. TabnuIly B KOHIIE HEJIeIH

ITporyska Ml ¢ urpyikamu urpaem. ([29], c.4) BoinocHoi Matepuat:
COOTBETCTBEHHO IUIAHY IPOTY]
Bo3epauenue ¢ e  ®opmuposanne KI'H 1 HaBBIKOB camooOcTykuBanus. UrpoBas cutyanms «CKiagpiBacM OeKy B IIKAQUHK.
NPOryJIKH e  PaboTa 1m0 BOCIIUTAaHHIO KYJIbTYpPbI IOBEAEHHUS 3a CTOJIOM B 00e. Llenb: 3akperiaTh 3HaHUS JeTeil 0 mpaBuiIax MOBEIEHUS BO BpeMs obera.
e  Penakcanus nepej CHOM: MPOCTYIIMBAHUE MY3bIKaJIbHOW KoMno3ulun «KopioenbHas» (My3. A. I'pedaHnHOBa)
HesitenbHocTh | ['mMHacTHka mocne cHa. (M. [Ipunoxenne. Centaops. Kaprouka 1) Ocnamenue [ITTPC
mocJjie CHa HEOOXOAMMBIMH
3ansTue CM. TabauIy B KOHIIE HEJISIH MaTepuanaMu JIst
Beuep e  PaccmarpuBanue KapTHHOK «JleTu MOIOT pykm». Llerns: hopMupoBaTh yMEHHE MOCIEI0BATENBHO MBITh PYKH. Yuurb TIPOBECHUA
e  Urpa ¢ Bomoii. Ilens: popMHUpOBATh MPEACTaBICHHUS O MPaBUIax 0e30MaCHOTO MOBEACHHUS B Urpax ¢ BOAOM. ([1],C. 6) | «evvverreviiiiiiiieiienen, JAJAKTUYECKUX UTP U
e  3HAKOMCTBO C KHW)KHBIM yronkom. Llenb: paccmarpuBanue u uteHue «COMHBIIIKO-BEAPHIKOY». [lenb: yuuts MPaBUIIbHO JIE€PXKATh YIPaKHEHHUH.
BHUMATEJIBHO CIIYIIATh, IOTOBAPHBATH CIIOBA 32 BOCIUTATENIEM. JIOXKKY, aKKYpaTHO €CTh
e  Urposoe ynpaxxuenue «JIoBkue pedsta». Llenb: yunTh AeTelt mponoiszaTh oA BOPOTLAMH, IPOJIe3aTh MO 32 CTOJIOM.
BEPEBOUKOi. Pa3BUBaTh TOBKOCTH, THOKOCTB.
e  TBopueckas MacTepckas: paboTa ¢ BOOHBIMHU packpackamu. [TokaszaTs 1eTsiM, Kak HY)KHO ep>KaTh KUCTh, HAOMPATh
BOJy, PACKpaIINBaTh PUCYHOK. IIpesIoxKuTh MOM0O0BATECS MTOMYIEHHBIMH Pe3yabTaTaMu, (POPMUPOBATH HHTEPEC K
XYJI0KECTBEHHO-TBOPUYECKOM ASSTENFHOCTH, K PaOOTE KHCTHIO.
BeuepHsis M1 ¢ urpymkamu urpaem. ([29], c.5)
NPOryJaKa
Patora ¢ JleHb OTKPBITHIX IBepelt it poauTeneit «/leTckuit cay mpruHUMAaET TOCTe». 3HAKOMCTBO POIUTENICH C TIOMEIICHHEM TPYIIIBL, C PSKAMOM IHS, C COIEPKaHUEM UTPOBOTO U
POANTEIAMH CIIOPTUBHOI'O YrOJIKA.

C6op cBeneHuit 0 ceMbe, 0OpMIICHHE COITHATFHOTO TTACTIOPTA CEME.

! 3£[ec1, n aajce B [] YKa3aH HOMEP UCTOYHHKA M3 CIIMCKA JIUTCPATYPhI.
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Bropuuk 05.09.2023

TemaTtnueckas Henenst «311

aBCTBYH, IETCKUH can!»

Pexumnbre CoBMecTHas 1eATEJLHOCTH B3POCJIOrO0 U J1eTeil NupuBuayanbHas Opranmsamps PINIC zna
MOMEHTbI paﬁOTa CaMOCTOATECJIBHOU .
ACATCJIBHOCTH 1€TCH
Y1po e  VYTpeHHss rUMHAcTHKA. «Pa3HOIBETHBIE MSUM» (KOMIDIEKC C JJIEMEHTAMU JIbIXaTeIbHOH TMMHACTUKH 1 3aKpeIULITh HaBBIKH Co3zaTh ycinoBus JUIs
camomaccaxa) ([20], c. 8) YMBIBaHUSI, YIUTh CaMOCTOSTEILHOM
e IIpaktuyeckoe ynpakHeHue «llocnynnas goxkay» . Llens: GopMupoBatTh y AeTeil KyabTypHO-TUTHEHUIECKHE IIOJIb30BATHCS CBOUM KOHCTPYKTHBHOH
HaBbIKM, 3HAKOMUTH C IIPaBHJIAMHU IIOBEICHUS 3a CTOJIOM, (POPMUPOBATH YMEHUE NPABUIBHO JEPKATh JIOKKY MOJIOTCHIEM, BCIIATB €r0 | NEATCIBHOCTH.
e [lanpumkoBble urpsl «Jlagymku, nagymkuy, «Copoka-copoka» . Llenb: pa3BUBaTH MENIKYIO MOTOPUKY PYK, Ha MECTO. O6oraars UrpoBOIi ONbIT
KOOPAMHAIMIO JBM)KEHUH MabLEB PYK. BOCIIMTAHHUKOB.
e  «K Ham npumen mumkay. Llesn: 3akperuiaTs yMeHue AeTel Ha3pIBaTh CBOe UM Pa3BUBATh IpecTaBIeHUS O
MIOJIOKUTENBHBIX CTOpOHax aerckoro caza. ([1], c. 8)
e Urpa-3abaBa «AxBapuym». Llenb: yuuts netei urpath ¢ 3aBOJHBIMU UIPYIIKAMH, IIABAIOIIUMU B BOJIE,
Ha0IoaTh 32 HUMH. JlOCTaBUTh ETSAM yJOBOJILCTBHE.
e My3-mun urpa «Yragaid, Ha ueM urpatoy». Llenb: yauTh y3HaBaTh U Ha3bIBATh 3HAKOMBIE MY3bIKaJIbHbIE
UHCTpYMeHTHI (OapabaH, OyOeH, KOJIOKONBYHK, orpeMymika). O0oranarh OmbIT BOCIPUSTHS Pa3THYHBIX
3BYKOB.
3ansTue CM. TabnuIy B KOHIIE HEJIeIH
ITporynka Kykonbhbie ucropun. ([29], ¢.6) BbiHOCHOIi MaTepna:

COOTBETCTBEHHO IIAHY MPOrYJIKH

Bo3Bpamenue ¢

®opmupoanue KI'H n HaBbikoB camoobcnyxuBanusi. Mrposas cutyanust «CkiiaaibiBaeM OIEKAY B MIKA(QUHK.

nporyJjiKku Pabora 1o BocriuTaHHIO KYJIbTYPBI MOBEJCHUS 32 CTONIOM B 00e. Llesb: mponomkaTh 3HaKOMHTB JIETEH ¢ MpaBUiIaM TOBEICHHS 3a CTOJIOM BO BpeMst 00e/a, UCTIONb3YsI
UI'POBBIC IPUEMBI C KYKJIOM, UIPYLLIEYHBIM MUILKOM.
e  Urenne Xyn0KeCTBEHHOH JIUTEPATYPHL: PYyC. Hap. cka3ka «3omotoe smuko» (00p. K. Ymmuckoro). Llens: yuuTh BHUMATEIHHO CIYIIATh C HATJISAHBIM COIIPOBOXKICHUEM,
HIOMOT'aTh BOCIMTATENIO JOTOBapUBATh CIIOBA.
HesitenbHocTh | ['mMHacTHka mocine cHa. (cM. [Ipunoxenne. Centaops. Kaprouka 1) CamocrosTenbHas UrpoBas
nocJje cHa JEATEIbHOCTh B UTPOBOM
3ansTue CM. TabnuIy B KOHIIE HENISIH YTOIIKE.
Beuep o «Yro crpsitan [erpymka?». Lerb: pa3BuBaTh yMEHHE UTPaTh He ccopsich. ([1], c. 9) Yuurhb Lenb: obecrneunts AeTM
e Koncrpyupoanue. «barieHka n3 kyonukosy. l{enb: MO3HAKOMHUTD C IETATSAMHU CTPOUTEIBHOIO MATEPUANIA | +evvverevreeninieneiinnn BO3MOKHOCTE BBIOPATh
(KyOWK), YIUTh CTaBUThH KYOHK Ha KyOuk. ([7], c. 10) CaMOCTOATEIILHO 3aHATHA TI0 HHTEpECaM,
e Cuymanue necan «L{piméaor» (My3. ®umenko) Llens: GopMHpOBATH YMEHHE CIYIIATH MY3bIKY, BEITOIHST: | 00yBaTh 00YBb 1 OTAOXHYTb OT
JBIDKEHIIS. Ha/IeBaTh KOITOTKH. WHTEHCUBHOT'O OOIIEHMS
e Urpa «ConHeunsle 3aitankmy. Ilenb: pa3sBUTHE IMOIMOHATBHOTO OOIIEHHS PEOEHKA CO B3POCIBIM. €0 CBEPCTHUKAMM.
BeuepHsis Kykonsasie ucropuu. ([29], ¢.7)
HpOryJKa
PaGora c [Namka-nepeaBmxka «Anantanys pedeHKa K I1eTcKoMy caxy. COBEThI POIUTEIIM)
ponuTeasMu
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Cpena 06.09.2023

TemaTtuueckast HeJiensl «3paBCTBYH, IETCKUN caa!»

Pexxumnbre CoBMecTHas1 1eATEJBLHOCTH B3POCJIOrO M JeTeil NupuBuayanbHas Opranmsamps PINIC zna
MOMEHTbI paﬁOTa CaAaMOCTOATEJIBbHOU .
JACATECJIbHOCTH ICTCH
YT1po e  VTpeHHsSS TUMHACTHKA. «Pa3HOIBETHBIC MT4M» (KOMIUIECKC C 3JIEMEHTAMH JbIXaTeIbHON THMHACTHKH U Yuure Ocnamenue PIITIC
camomaccaxa) ([20],¢.8) HEOOXOUMBIMH
e IIpaktudeckoe ynpakHeHHe «CaMble akKypaTHbIe». Llenb: dopMupoBaTh y ieTell KylIbTypHO-TUTHEHUYECKUe NPaBUJIBHO IEPKATh Matepruajlamu JUis
HaBBIKH, YIUTh TIIATEIBHO MBITh PYKH, YMBIBAThCS. DOPMUPOBATH MPUBBIYKY MBITh PYKH NEpeA €0H. JIOXKKY, aKKypaTHO €CTh IIPOBEIECHUA
e Bcrpeua BHOBB OCTYMAMONIUX ACTEH ¢ ApKOH Hrpymkoi. Llems: co3ganue mcuxonormdeckoro kompopra. 3a CTOJIOM. AUAAKTUIECKUX UTP U
e PacckassiBanue ckazku «Pemnka», paccMaTpuBaHue wunoctpanuil. Lens: yuuTs neteil BHUMATeIbHO CITYIIATh, YIPaXKHEHHI.
CIIEZIUTH 32 PA3BUTUEM CIOXKETa. Y UUTh HMUTUPOBATH IOI0CA JKUBOTHBIX — IIEPCOHAXKEH CKa3KH.
CriocoOcTBOBaThH Pa3BUTHIO HHTEPECA K YTEHHIO.
e  My3bIKaIbHO-pUTMHUYECKHE YIIpaKHEHUS «BOT kak Mbl ymeem», My3. E. Tunuueeoit, cn. H. @penkens. Llens:
YUYUTh JeTel BBIMOJIHATH ABMKEHMSI ITOJ] MY3bIKY, eperaBaTh puTM. Co3/1aBaTh XOpoIlee HACTPOCHUE.
3ansTue CM. TabauIly B KOHIIE HEJIeNH
Iporyaxa Maumssl ¢ MotopuukoM. ([29], c.8) BhiHOCHO# MaTepua:

COOTBETCTBEHHO IJIAHY MPOrYJIKH

Bo3Bpauenue ¢

[MpakTryeckoe ynpaxnenue «llociymiHas aoxkay. Llenb: yuuTh nereil mpaBUIIbHO JIEpKaTh JOXKKY, CAMOCTOSTENBHO KyIIaTh. Y YUTh MTOJIB30BATHCS Call(heTKOM,

MPOrYJIKH OJarofapuTh 1ocie efpl.
Jestenbnocts | 'mMHacTuka nocie cHa. (cM. [Ipunoxkenune. Centsiops. Kaprouka 1) CamocrosTenbHas
nocJje cHa UrpoBasi JeATENbHOCTb.
3ansaTue CM. TabiuIly B KOHIIE HEJIENU Ilomoub neTsam
Beuep e PaccmarpuBanue kHIKEK. Llenb: MPEITIOKHUTD IETAM «IIOUUTATHY KHIKKH, (DOPMUPOBATH MPEJCTABICHUE O Vuuth OpraHu30BaTh pasInIHbIC
OEpeKHOM OOpAIllEHUH C KHIDKKAMU. UTPbI, ONIPEACIIUTD
e Yrenue pycckoii HapoaHoOU cka3ku «KoT, neryx u nicay, paccMaTrpuBaHue wiitocTpanuid. Llenb: yanuTs nereii OJICBATECA C MOMOUIBIO HPEIIOIHTACMBIC ICTEMHU
CONOCTAaBJIATH PParMeHThl TEKCTa ¢ WLTIocTpausiMi. CriocoOCTBOBATh Pa3BUTHIO MHTEpECa K IPOU3BENCHUsIM | B3POCIIOrO. MIPYLIKH, HIPbI, GOPMBI
YCTHOT'O HAPOIHOT'O TBOPUECTBA. ABUTATENbHOM
e OO6pasHble yIpaXHEHHS «3BEPH B JIeCY». LIelb: NPEITIOKUT IETIM BHIOPAT MACKH PA3JIMYHBIX KUBOTHBIX, AKTHUBHOCTH.
YUYHUTH HIepeAaBaTh IBIDKCHHS, XapaKTepHbIe I 3aiileB, OeNoK, MeaBeaeH.
e  3HAKOMCTBO C KyXOHHOMU nocyoi. llenb: yunTh nereit qelicTBOBaTh C MpeAMETaMH JIOMAIITHEro 001X 0/1a,
YUHUTBIBAs UX CIIOCOOHOCTH M Ha3HAUCHUSL.
e [IponmomkaTth y4HTh AeTeil 3aIOMHHATh MECTOHAXOKICHHS HTPYIIEK B TPYIIIOBOI M KJIACTh X HAa CBOM MECTa.
BeuepHsis Marmmsst ¢ MmotopunkoM. ([29], ¢.9)
HPOryJKa
Pa6ora ¢ WnpuBunyansHbie O€Cebl MO aJalTalli.
ponuTeasMu
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Yersepr 07.09.2023

Tematndeckas Heaens «3ApaBCTBYH, AETCKUM can!»

Pexxumnbre CoBMecTHas1 1eATEJBLHOCTH B3POCJIOrO M JeTeil NupuBuayanbHas Opranmsamps PINIC zna
MoMerTb padora xexrencmocrn nere
YTpo e  VYTpeHHss rUMHAcTHKA. «Pa3HOIBETHBIE MSUM» (KOMILIEKC C 3JIEMEHTaMH JIbIXaTeNIbHOW THMHACTHKY 1 VYpaxHITh OpranusoBath
camomaccaxa) ([20],¢.8) MPOCTPAHCTBO M CO3/1aTh
e [Ipakrnueckoe ynpaxnenue «B rocrax y Moinonsipay. Llens: dopMupoBath y aereld KyinbTypHO- B MIPBDKKAX Ha JBYX YCIIOBUA IJIA
TMITMEHHYECKUX HAaBBIKOB. MICIONB3ys METOIBI MOKa3a U COBMECTHO IIPOU3BOIMMOTO ACHCTBUS YUUTh MBITh HOrax Ha MEcCTe. CaMOCTOATCIBHBIX HUID.
PYKH, BBITUPATh UX, IOIb30BATHCI MHAMBUIYaJIbHBIM MOJIOTECHIIEM. OOoramars UTPOBOH OIBIT
e PaOora B yroike My3bIKaJbHOTO BOCIIUTAHHS: 3HAKOMHUMCS C ICTCKUMHU MY3bIKaJIbHBIMH [ITYMOBBIMU BOCIIMTAHHUKOB.
UHCTpyMeHTamHu (OyOHOM, orpeMyIKkoit). Llenb: To3HaKOMUT JIeTel ¢ MHCTPYMEHTaMU, C UX 3ByJaHUEM,
(hopMHUpPOBaTH YMEHHE U3BJIEKATH 3BYK.
e UrpoBas cutyaims «3HaKOMCTBO ¢ Kyknamm» ([4], c. 11)
e becena «Kakue kpacuBble, BMECTUTEIbHBIE IIKAQUUKH ISl OISKIBI B IETCKOM caay». Llenb: pa3BuBaTh 3HaHHS
0 MIPEAMETHOM OKPY>KE€HHH, BOCHUTHIBATh Y JIeTeH aKKypaTHOCTb.
3ansTue CM. TabnuIy B KOHIIE HEJIeIH
ITporynka PasnorgerHast mupamuka. ([29], ¢.10) BbiHoCHOI MaTepna:

COOTBETCTBEHHO IIAHY MPOrYJIKH

Bo3epauenue ¢

Yrenue «bompIime HOTH...» ]_ICJ'IBZ pa3BuBaTh YMEHUEC CITYIIATh YTCHHUE B3POCIIBIM HAN3YCTh IMOTCHICK C HAITIAAHBIM COIIPOBOXIACHUEM, ITIOBTOPSTH CIIOBA U ABMKCHUS 3a

NPOryJaKH B3POCIBIM.
e [Ipakrnueckoe ynpaxsenue «Kymaem cym». Llenb: yauth netei npaBUIbHO JEpKaTh JIOKKY, AKKYpaTHO HAOUPaATh CYII, COXPaHATh IPABUIIBHYIO 1103y 3a CTOIIOM.
IToompsTh cTpeMIIEHUE ETEN K CAMOCTOSITEIbHOCTH.
HesitenbHocTh | ['mMHacTHka mocine cHa. (M. [Ipunoxenne. Centsaops. Kaprouka 1) CamMocToaTenbHO-
nocJie CHa XYyA0KECTBEHHAS
3ansTue CM. TabnuIy B KOHIIE HEJIeIH JIeSITENIbHOCTb.
Beuep e Palora B yronke g urp ¢ neckoM. O0ecreunTs JeTsM YCIOBHS i1l CBOOOZHOTO SKCIIEPHUMEHTHPOBAHUS, Wup. pabora ¢ Lenb: popmuposats
CaMOCTOSATEIBHOM UTPBL. YYHUTH COOMIONATh NPpaBuiia 0€30MaCHOCTH M JIMYHOM TUTHEHBL. CLIOCOOCTBOBATD | wvvervrvnvnenenenenennnnen TPABHIIbHBII 3aXBaT
CcTaOMIM3aIMH YMOLIMOHAIFHOTO COCTOSIHUS J€TEH, HAXOMSIIMXCS Ha dTalle aJanTallii. 110 Pa3BUTHUIO KTH: YIHUTh KapaHnjania.
e [lIpakTHueckoe ynpaxxHeHUEe « AKKypaTHbIe 3aifuaTay. Urenne ctuxorBopenus I. Jlar3apiHbp « AKKypaTHBIE CHUMAThb IIIOPTHI,
3aiyaray. Llenb: yuuTh geTel TIATEIbHO MBITh PYKH IIOCIIE UIP € IIECKOM, I0JIb30BATHCS MHANBUIYAJIbHBIM TPpYCHKH, MOJIB30BATHCS
TMIOJIOTEHIIEM, TIOMEIIATh €ro B CBOH MIKa(4YHUK. YYUTh BBICTYNIATh B POJIM 3aifyaT, OTBEYATh Ha BOIPOCHI HHIMBUTYaJIbHBIM
nefarora o TeKCTy CTUXOTBOpeHus. [lonaepkuBaTh MO3UTUBHOE OTHOLIEHNE K THTHEHUYECKUM TPOLIEIypaM. TOPIIKOM.
e  Urenne cruxorBopenus bapro A., bapro I1. «JleBouka-peBymikay. L{enb: yauTs BHUMATEIHHO CITYIIATH,
IIPOSIBJIATH COYYBCTBHUE I'EPOIO MTPOU3BEICHUS.
e Urpa-curyarus «MammmHa exert o yauiey. ([4], c.14)
BeuepHsis PasHouserHas mupamuaka. ([29], c.11)
NMporyJjka
Pabora ¢ INanka-nepenmxka «Bo3pacTHeIe 0coOeHHOCTH neTeit 2-3 meT»
poauTeNIMH
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Hsarauna 08.09.2023 TemaTuueckas Hefens «3paBCTBYH, NETCKUN caa!»

Pesxumubre CoBMecTHas1 1eSITeJILHOCTb B3POCJIOr0 H JAeTeil HupusuayanbHas Opraumsauma PITIC nos

MOMEHTBI paﬁOTa CaAaMOCTOATEJIBbHOU .
JACATECJIbHOCTH ICTCH

YT1po e  VYTpeHHss rUMHAcTHKA. «Pa3HOIBETHBIE MSUM» (KOMILIEKC C SJIEMEHTaMH JIbIXaTeJIbHOW TUMHACTUKHU U Bo Bpems npuema CamocTosiTensHas

camomaccaxa) ([20], c. 8)

[pakTryeckoe ynpaxuenue «llociymHas moxkay. L{enb: hopMHUpOBaTh KTH, YUUTh JETCH MPaBUIHHO
JIEpKaTh JIOXKKY, CAMOCTOSITENILHO €CTh.

My3sbikanbHast MUHYTKA. CilylllaHue CIIOKOWHOM MY3bIKU. enb: pa3BUBAaTh YMEHNE BHUMATENBHO CIyHIaTh
CTIOKOMHYIO MY3BIKY

HUrpbl ¢ KpynmHBIM CTPOUTENBHBIM MaTepuanioM. [I03HaKOMUTE JeTel ¢ MaTepuaioM, YUUTh Ha3bIBaTh JETalH,
SKCICPUMECHTUPOBATH C HUMH, TIOAOHPATh IETATH VIS JJIEMEHTAPHBIX TOCTPOCK, MoaeIoK. DopMUPOBaTh
UHTEpEC K KOHCTPYHPOBAHHUIO.

Urpa-curyanust «Y Kykisl Bepsr HOBbI# mikad» ([4], c. 11)

IT/u «loxmuk». Lens: 00Oramiarh ABUraTeIbHbIH OMBIT ACTEH, BBI3BIBATD XKEIAHHE UTPATh CO B3POCIBIM,
MIOOHIPSATH CAMOCTOSITETLHOCTD JIETEH, MPOSBIECHINE HHUITUATUBBI

YIEISITH 0c000€
BHUMAaHHE JETSIM,
KOTOPBIE TSDKEITO
paccrarTces ¢
POAUTENSIMHU, JTOJTO
KalpU3HUYAIOT U
IayyT.

3ansaTue

CM. TabnuIy B KOHIIE HEJIeIH

JIeSITebHOCTD JeTel
Llenb: moMoub AeTIM
ogo0paTh HIPYIIKH,
aTpuOyTHI, BEIOpPATh MECTO
JUTSL UITD.

IIporyika

Sareiinuk Ma4. ([29], c.12)

BrIHOCHO# MaTepuait:
COOTBETCTBEHHO IJIaHy IPOTrYJIKU

Bo3Bpauenue ¢

YrteHue NOTEIIKH «KaTS[, Katsg...». ]_ICJ'IBI pa3BUBaTh YMEHHUE CIIYyIIATh YTECHUE B3POCJIBIM HAU3YCTh NOTCHICK C HAIVISIAHBIM COIIPOBOXKACHHUEM.

NporyJjiku e IIpakrnueckoe ynpaxsenue «Ilocnynnas soxka». Llenb: N03HAKOMUTH C IPAaBUIAMU ITOBEICHUS 32 CTOJIOM, YUUTh IIPABUIIBLHO, JEPHKATh JIOKKY, II0Ib30BaThCS
calipeTKOM.
HesitenbHocTh | ['mMHacTHka mocne cHa. (M. [Ipunoxenne. Centaops. Kaprouka 1) UrpoBas neqarensHOCTh B
nocJjie CHa CEHCOpPHOM yroiske. Llenb:
3angarue CM. TabiuIily B KOHIIE HE/IENH 00eCIIeunTh AETAM
Beuep e  [lampuMKOBBIN KYyKOJIBHBIN TeaTp mo ckaszke «Kypouka psday». [IpennoxuTs 1eTsM paccMOTPeTh KyKOII, «IIoBTOpH 32 MHOI» - BOSMOKHOCTE BLIGpATS
O3HAKOMHUTb X C IIEPCOHAKAMH CKa3KH. YUHTh CIICAUTH 33 PAa3BHTHEM CIOXKETa, JOPMHUPOBATE HHTEPEC K | wevevvrnrrnnneinnerinnnninnn, HIphI 110 HHTCpECaM,
YTEHHUIO, K IPOU3BEJCHUSIM YCTHOTO HAPOJHOTO TBOPUECTBA. OTAOXHYTE OT
e  PucoBanue nanpunkamu «Joxauky». Llenb: yauts nereii akkypaTHO 0OMaKHBaTh MAJbYUK B KPACKY, HAHOCHTh HHTEHCHBEOTO OGMEHNS
n3o0paxkeHHe (OTTUCK NaJb4yKKa) Ha Oymary. Y4YuTh COONIOAATh MPaBUIa IMYHON THTUEHBI, IPY TOMOLIH €O CBEPCTHHKAMM
TIe/Iarora Mmojib30BaThCsl BIAXKHOM caneTkou.
e MUrposas curyarus «Ilokagaem nouky». Llenb: yd4uTh A€TEH BBIIOIHATE PSii UTPOBBIX ACHCTBUN UCHIOIB3YS B
pEUH CII0BA: «3aBEPHYTHY», (IIOKAYATHY.
o [I/m «Ilepenaii Mssu». Llenb: yanuTh nepenaBaTh M4 AByMs pyKaMH U IPUHAMATh €ro, pa3BUBAaTh BHUIMAaHHE,
TIOA/ICP’KUBATh CAMOCTOSITEIIbHOCTh B JEHCTBHUSIX
Beuepusis Bareitank Mad. ([29], ¢.13)
MporyJika
Pabora ¢ Pogurensckoe cobpanne «Bo3pacTtHbie ocoOeHHOCTH AeTeit 2-3 neT»
poaMTeasIMHU
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B cBs3u ¢ TEM, YTO CCTKH 3aHSTHH Y BCEX OTJIMIAKOTCH, MbI JIJIA yI[OﬁCTBa B KOHIIE€ Ka:KI0M HeJdeJ I BbIHECIN coiepkaHue BCEX 3aHSATHI B Taﬁnnuy. B 3aBucuMOCTH OT

TOro, Kaxk IMNPpUHATO B Bamem gerckom cany, Bbl Mo:keTE OCTABUTH HX B TaﬁJII/IIIe, HWJIN IIEPEHECTHU B esKeJHeBHbIH IJIAH B COOTBETCTBUHU ¢ Bami eii ceTkoil 3aHATHIA.

3ansaTHe

Conep:xkanue

ITo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE
(O3HakoMIIEHHE C OKPY)KAIOIIMM MHPOM, TIPHPOIOi)

«Hama rpymma» ([10], c. 11)
3aa4yn: 3HAKOMHUTb JIeTell Co crajbHel, TyaleTHOH KoMHaToi. ObpanaTh BHUMaHHE Ha MPEAMETh HHIUBUAYAILHOTO MOJH30BAHUS
(«TBOSI KPOBATKa, KTBOE MONOTEHIIE», «TBOM MIKADUUK» U TIp.)

TTo3naBarenbpHOE pa3sBuUTHUC
(PDIMIT)

PeueBoe pa3sutue (Pa3Butue peun)

«IlyTemecTBue no reppuropun yuactka» ([3], c. 31)
3anaun: MoOyKAaTh JeTel y4acTBOBATh B KOJUIEKTHBHOM MEPONPHUATHH. Y YUTh CIBIIIATH U TOHUMATh NPEIUIOKEHUST BOCTIUTATEIIS,
OXOTHO BBINOJHATH WX (YTO-TO MPOTOBOPHUTH MIIH CIIENATH)..

XynoxecTBeHHO-dcTeTHIecKoe pazBuThe (Pucosanue)

«Kaprunku Ha nmecke» ([8], c. 20)

3amayn: BEI3BATh HHTEPEC K CO3MAHHIO N300pakeHMid Ha mecke. [loka3aTh 3aBUCUMOCTh XapaKTepa W300pa)KeHHsI CBONCTB MaTepHaa;
pHUCcOBaHKE KOHTYPHBIX KAPTUHOK MAJIOYKOW Ha CyXOM INECKEe M OTIEYaTKH JIaJIONIeK Ha BiIaxHOM niecke. [loaBecTr k cpaBHEHHIO
CBOICTB TecKa U TJIMHBI (TecTa). Pa3BUBaTh MENKYI0 MOTOPHKY, 3CTETHYECKOE BOCTIpUsTHE. BOoCIHUTHIBATH 1H0003HATEIBHOCTD,
HHHUIIMATUBHOCTh, HHTEPEC K U300pa3UTEILHON ACATEILHOCTH.

XymoxeCTBEHHO-3CTeTHIeCKOoe pasButue (Jlernka)

«Tuau-Tuau tecro...» ([8], c. 18)

3amaun: 3HAKOMUTE JIETEH C TECTOM KaK XyIMKECTBEHHBIM MaTepranoM. Co31aTh YCIOBHS ISl OKCIIEPMMEHTAIBHOTO Y3HABAHHS
(«OTKPBITHS») UIACTHYHOCTH KaK OCHOBHOTO XYI0XKECTBEHHOIO CBOMCTBA TeCTa. Pa3BUBATL TAKTUIILHBIE OLIYLIECHHS, METKYIO
MOTOPHKY. BOCTIUTHIBATE TI0603HATENBHOCTD, HHAIMATUBHOCTD, HHTEPEC K N300Pa3UTENLHOM IEATENLHOCTH. .

XymoxecTBeHHO-3cTeTHYecKoe pa3BuTue (My3bIKka)

o nnany My3bIKaJIbHOTO PYKOBOAUTEIS

Omsnueckoe pazpurue (OU3KYIBTYpA)

3ansitue Ne 1 ([19], ¢.23)
Henb: moOyxnaTh aeTeif K ABUraTeIbHON akTUBHOCTH. DOPMHUPOBATH YMEHHUE COXPAHITh YCTOWYHBOE TTOJIOKEHHUE TeNa.
ObecnieuynBaTh OXpaHy U YKPEIUICHUE 30POBbs AETeil.

3ansitue Ne 2 ([19], c.24)
Lenp: moOyxaaTh IeTel K IBUraTelbHON aKTUBHOCTH. DOPMUPOBATH YMEHHE COXPAHSTh YCTOHYUBOE MONoKeHue Tena. ObecrneunBaTh
U YKPEIUIEHUE 370pPOBbs JETEU.
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IToneneapnuk 11.09.2023

TemaTnueckas Henenst «311

aBCTBYH, IETCKUH can!»

Pexxumnbre CoBMecTHas1 1eATEJBLHOCTH B3POCJIOrO M JeTeil NupuBuayanbHas Opranmsamps PINIC zna
MoMenT! padora nesrrensinoern pevei
YTpo e  VYTpeHHss rUMHAcTHKA. «Pa3HOIBETHBIE MSUM» (KOMIDIEKC C SJIEMEHTAMU JIbIXaTeJIbHOH TMMHACTUKH 1 J/n «Crpstub urpymky» | CamocTosiTelbHas UrpoBast
camomaccaxa) ([20], c. 8) C ottt JeATeNbHOCTD. 1lenb: yauTh
e IIpaktudeckoe ynpaxxHeHue «IlonxoreHne mymucroe». Llens: hopMupoBaTh y AeTei KTH, yIUTh IPaBUIBHO Lenb: yauts nereit JieTeil BBIOUpATh MECTO JUIst
MOJIb30BaThCS MHAMBUAYaJbHBIM MOIOTCHIIEM, BEIIATh €TI0 HA MECTO. MOHMMATb NPCIIOKHO- Urpsl, GopMUPOBATH
e  Vmpaxuenue «CobOepu mupamMunky». Llens: yanuTs netei pa3oupats U coOMpaTh MUPAMHUIKY, TPEITIOKUTH HMaaCKHBIC KOHCTPYKIIMK | YMEHHUC OCYIIECTBIATD
®  [O3KCIIEPUMEHTHPOBATH, COOUpAs €€ B MPOU3BOILHOM MOPSIKE. YUUTh CPABHUBATH KPYTH MUPAMUIKH 10 (mpeaorn «B», «Hay, B3aHMOJICHCTBHE CO
pasMepy MeTOIOM IIPUKIIAIbIBAHIISL. «3ay, «Imoa), CBEPCTHUKAMH B UIpe
e  Urpa-3abaBa «'MMHacTHYECKHE MA4M». L{eNIb: yunuTh AeTeli IpU HOMOMIU HEJArora BHIIONHATE OACKOKH Ha BBIMOMHATE 3a1aHHA
MaJIOM TUMHACTHYECKOM Ms4e. Pa3zBuBaTh MbIIIIBI HOT, cIMHBL. CIIOCOOCTBOBATH SMOIMOHANILHOM pa3psiake.
e Teatp nepeBsiHHON urpymku «Penkay. Llens: npeanokuTs AETsIM MOAEPKaTh B pyKaxX NEPCOHAXEH CKa3KH,
NIO3HAKOMHMTHCSI C HUMH, YIUTh CIIEUTH 38 Pa3BUTHEM JICHCTBHSI.
3ansTue CM. TabauIly B KOHIIE HEJIENH
Iporyaxa MeI ¢ urpymkamu urpaem. ([29], c.4) BhiHOCHO# MaTepua:

COOTBETCTBEHHO IIAHY MPOrYJIKH

Bo3epauenue ¢

[Tpaxktudeckoe ynpaxuenue «llocmymiHas goxka». Llens: yduTh 1eTel npaBUIBHO JepKaTh JOXKKY, CAMOCTOSTENIFHO KYIIIATh.

MPOTYJIKH
HesitenibHOCTh | ['mMHacTuka nocne cHa. (cM. Ipunoxenue. Centsiops. Kaprouka 1) CamocrosarenbHas
nocJje cHa JeATEIBHOCTD C
3ansTue CM. TabauIy B KOHIIE HEJISIH KapaHJIallaMu UIn
Beuep e  Urenue ckasku B. CyreeBa «KTo ckasan «Msiy»?», paccMatpuBanue mwuttoctpanuii. Lens: moznakomuts nereir | «O0yBait cam 00yBb!» - MENKaMH (OCTaBJIATH
¢ npousBezeHreM, (GOpMHUPOBATH yMEHNE BHUMATEIBHO CIIYIIATh, CIICAUTH 32 PA3BUTHEM CIOXKETA C OLOPOM HA | «evvvrvrvnrnenenanenannnnen cIIe/ibl Ha JIHCTe Oymarn).
WUTIOCTPAlUK. Y YHUTh AETeH HIMUTHUPOBATh TOJI0Ca JKUBOTHBIX - TepoeB cka3ku. [lopnepxuBats uHTEpEC K
YTCHUIO.
e  Urposas curyarus «OmeneM Kykiny Bepy Ha mporynky» ([4] , c.11)
e [I/u «Iloe3m». Llens: yUUTh IBUTAThCS B ONPENCICHHOM HAPaBICHUH, COITACOBBIBATh NEHCTBHS C APYTHMHU
JIeTbMH, BCEISATh YyBCTBO YBEPEHHOCTH B CBOMX BO3MO)KHOCTSIX, MOOYKIATh K CAMOCTOSITEIbHBIM JIEHCTBHSAM.
Beuepuss Mer ¢ urpymkamu urpaem. ([29], c.5)
HpOryJKa
Pa6ora c WunueunyansHble Geceqpl 00 OpraHu3alyy JHEBHOTO CHA JIoMa.
ponuTeasMu
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Bropuuk 12.09.2023

TemaTtuueckast HeJieqNsl «3paBCTBYH, NETCKUU caa!»

Pexumubre CoBMecTHasl 1eiITeJIbHOCTh B3POCJIOT0 H j1eTeil Wupmenpyansuas Opranusauns PHIIC pon
MOMCHTBI paﬁora CaMOCTOSATEIbHOMI .
ACATCJIBHOCTH 1€TCH
YT1po e  VYTpeHHss rUMHAcTHKA. «Pa3HOIBETHBIE MSUM» (KOMIDIEKC C SJIEMEHTAMU JIbIXaTeJIbHOH TMMHACTUKH 1 J/n «Yro mzmenmnoce» ¢ | CamocTosiTenpHast
camomaccaxa) ([20],¢.8) JIeATENLHOCTD JIeTel
e [lIpaktnueckoe ynpaxHeHue «Mama u kamta». Llens: yauts gereil npaBUIIBHO AEPKaTh JIOKKY, aKKypaTHO Lenb: yauts nereit Lenb: moMo4b feTsiM
HaGUpaTh Kallly, COXPAHATh IIPABHIIBHYIO M03Y 32 CTONOM. I10OIpATh CTpeMIiIeH e AeTeil K CAaMOCTOATENBHOCTH. | [IOHUMATh CYTh HTPOBOTO | MOAOOPATh UIPYILIKH,
e HaOmroneHue w3 OKHA: TIoroja Ha yaure. PacckassiBanue motemku « CMOTPUT CONHBIIIKO B OKOIIKO...». [{enb: 3aJlaHns. aTpuOyTHI, BEIOPATH MECTO
YUYHTB JIETEeH XapaKTepHu30BaTh MOro/ly, MOOUIPSATH CTPEMIICHHE PACCKa3bIBaTh 00 YBEAEHHOM, O TOM, YTO OHH AL ATP.
BCTPETHIIH I10 J0pOre B Cajl. YUUTh HOBTOPSTH 32 B3POCIIBIM CJIOBA TIOTEIIKH, JJACKOBO 00paIaThCs K
COJIHBILIKY, TO3HAKOMUTH JIeTel C pa3IMYHBIMU BapMaHTaMU MPUBETCTBUS.
o  Owusuyeckoe ynpaxHenue «JIoBkue pedsray. Llenb: yauts nereit mpormon3aTh 1Moj BOPOTIIaMU, MPoJie3aTh o1
BEPEBOYKOM MPOU3BOJILHBIM CIOCOOOM. Pa3BHBaTh T’MOKOCTH, JIOBKOCTh, MBIIIIIBI CIIMHBI 1 KOHEYHOCTEH.
e  Urpa «Mrpa c xyknoiy. Llens: ¢popmMupoBaHne SMOIMOHATILHOTO KOHTAKTa, IOBEPUS IETEi K BOCIUTATEINIO.
3ansTue CM. TabauIly B KOHIIE HEJIEeNH
ITporyska Kykomnbhbie ucropuu. ([29], c.6) BrinocHo#t matepnar:

COOTBETCTBEHHO IIAHY MPOrYJIKH

Bo3epauenue ¢

[MpakTryeckoe ynpaxuenue «Kymaem cym». Llenb: yauTs aereid npaBHiIbHO AEPXKATh JIOKKY, aKKYpaTHO HAOUpaTh CYII, COXPaHSITh MPaBHIbHYIO 1103y

3a ctosioM. Iloowpsts

HPOrYJIKH CTpeMJICHHE JieTell K CAMOCTOSITENbHOCTH.
HesitenbHocTh | ['mMHacTHka mocine cHa. (cM. [Ipunoxenne. Centaops. Kaprouka 1) Co3nanue ycinoBHi IS
nocJje cHa UTPOBOU JIEATEIIHBHOCTH.
3ansarue CM. TabiuIly B KOHIIE HEJIEeNU Lenb: moOyxaath nerei
Beuep e Urpsl o ceHcopHOMY pa3uthio «L[BeTHbIe Mapoukn». Lless: y4uTh CpaBHUBATH LBETA [0 MPHHLKITY «Takoil — | 10 n300pasutenbHoi OpTraHH30BbIBATE UL,
HE TaKoil», MOAOUPATh apbl OAMHAKOBBIX MO LBETY NPEAMETOB. JEATENbHOCTH: YYHUTh HaXOJUTh cebe 3aHATHE MO
e  Urpa-apamartuzanus no ckaszke «Komno6ok». Llenb: yauth nereit moadupars Urpyuiku (epcoHaxeit ckasku), NPaBUIILHO ICPIKATH HHTEpECaM, pasBuBaTh
e  BLIPA3UTENBHO MPOU3HOCUTH PEINIUKU TEPOEB CKa3kh. DOPMUPOBATH HHTEPEC K TEATPAIM30BAHHON HIPE, K KapaHzar, BOOOpayKEHHE.
o  IEPEBOILIOMIEHHIO. OPHUEHTHPOBATHCS HA
e Urpa-3a6aBa «'umHacTHdeCKHit Msauy». Llesb: yauTh neTeit mpu HomiepsKke B3pOCIbIX MepeMelaThes Ha Majjom | THCTE Oymaru
TMMHACTHYECKOM Ms4e. Pa3BUBaTh MBIIIIBI HOT, CIMHBL. JlOCTaBUTh ETSAM PafoCcTh, 00ECIIEYNTD
SMOLMOHAIBHYIO Pa3pAAKY.
e  Urpsl ¢ KpyIHBIM CTPOUTENBHBIM MaTepuaiioM. Llens: mpomokaTe 3SHAKOMHTB AeTell ¢ JeTalsiMu
KOHCTPYKTOpPA, YYHUTH BBHIIIONHATE Pa3IMYHbIC TOCTPOHKH. B cOBMECTHOI O B3pOCIBIM Urpe MoOyXIaTh
BBITIOJIHSTH OTAECNBHEIE POJIEBBIE NEHCTBHS.
BeuepHsis Kykonbasie ucropuu. ([29], c.7)
HpOryJKa
Pabora ¢ Koncynpramms «HHyxeH 1 ManbInty THEBHOH COH?»
ponuTeasMu
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Cpena 13.09.2023

TemaTnueckas Henenst «311

aBCTBYH, IETCKUH can!»

Pexxumnbre CoBMecTHas1 1eATEJBLHOCTH B3POCJIOrO M JeTeil NupuBuayanbHas Opranmsamps PINIC zna
MOMEHTBI paﬁOTa CaMOCTOATECJIBHOU .
ACATCJIBHOCTH 1€TCH
YTpo e  VTpeHHsSS TUMHACTHKA. «Pa3HOIBETHBIC MT4M» (KOMIUIECKC C 3JIEMEHTAMH JbIXaTeIbHON THMHACTHKH U Urpa «Ilepenoxu Co3zpats ycnosus s
camomaccaxa) ([20], c. 8) UTPYIIKI C CaMOCTOSTEIILHOM
e [Ipakrnyeckoe ynpaxnenue «Huctele nanomkny. Llenb: npoaomkaTh YUUTh A€TeH TIIATENBHO MBITh PYKH, | seoeeerreereeireeneiniane. KOHCTPYKTUBHOM
HaCyXO BBITHPATh UX HHAWBUIYATEHBIM ITOJOTECHIIEM. Ilens: pa3BuBaTH JIeSITEIEHOCTH.
o JI/u «IlonGepu mapy». llenb: yauTh nereit 00CaenoBaTh MPEAMETHI IPH MTOMOIIH CITyXa, HAXOJWUTh 10 3BydaHuio | MCIKYIO MOTOPUKY PYKHU; OGorawmars HrpOBOH ONBIT
KOPOOOYKHU € OJMHAKOBBIM COIEPKUMBIM. 3aII0JHATH METKUMH BOCITUTaHHUKOB.
e TlomBmwkHO-1M. Urpa «XOMOXHO-TOPsIO». L1eNhb: 03HAKOMHUTE JeTel ¢ MPaBHIaAMH MIPBI, IPEIIOKUTh HaliTy | HPCAMCTaMI COCYI
CIIPATaHHBIE [IEIarOrOM B IPYIIIE IpeaMeThl. IIpenokuTs 1eTsam cobpath BMecTe BCe cOOpaHHble urpymku 1 | CHatdala HpaBou, 3aTeM
JIoraaThes, MEPCOHAKAMM KaKOM CKa3KU OHU SIBIISIFOTCA. JIEBOU PYKOM.
e  HacTonbHeI KyKonbHBIN TeaTp o cka3zke B. CyreeBa «Kto ckazan «msy»?». Llenb: yuuTh neted cineaurs 3a
pa3BUTHEM CIOJKETA, MOJPAKaTh roJIocaM KHUBOTHBIX. DOpMUPOBATH HHTEPEC K YTEHHIO, TEATPy.
3ansTue CM. TabnuIy B KOHIIE HEJIeIH
Iporyaxa Maumssl ¢ MmotopuukoM. ([29], c.8) BhiHOCHO# MaTepua:

COOTBETCTBEHHO IIAHY MPOrYJIKH

Bo3epauenue ¢

Urenue noremku «Hama Maiua manesbka. ..» Llenb: BeI3BaTh y I€TEH KenaHUe CIyLIaTh 3HAKOMYIO ITOTELIKY, aKTUBHO [TIOMOI'aTh BOCIIUTATENIO YUTATh €E.

nporyJjiku e IIpakrnueckoe ynpaxsenue «llocnynnas soxka». Llenb: MO3HAKOMUTH C IPaBUIAMU [TOBEIECHUS 33 CTOJIOM, YUUTh IIPABUIILHO, JEPHKATh JIOKKY, II0Ib30BATHCS
cangerkoid. Ciieiutp, 4T00 AeTH OEPEKHO OTHOCHIIKCH K XJIeOy.
HesitenbHocTh | ['mMHacTHka mocine cHa. (M. [Ipunoxenne. Centsaops. Kaprouka 1) CamocrosarenbHas
nocJje cHa JeATEIbHOCTh JeTel B
3ansTue CM. TabnuIy B KOHIIE HEJIeIH CIIOPTUBHOM YT'OJIKE —
Beuep e  PacckasbiBaHHE PYCCKON HapoaHOU cKa3ku «JIuca u 3asiy. Llesb: IpeIoKUTh IETIM PACCMOTPET DopMHUpOBATL HABBIKU BbI3BATH MHTEPEC JIETEN K
WIUTIOCTPALMK, YYUTh CJIEAUTH 33 Pa3BUTHEM CHOXKETA, HA3BIBATH IIEPCOHAXKEN CKa3Ku. BhI3BaTh CaMOOOCITyKUBAHUS Y urpe ¢ MAa9aMu.
SMOIMOHANBHBIN OTKIMK (GOPMHUPOBATH MHTEPEC K YTEHUIO.
e II/m «/Joxauk». Llens: o0Oralats JBUraTeIbHBIA ONBIT JeTeH, BBI3BIBATH KETaHHE UTPATh CO B3POCIIBIM,
MOOIIPSATH CAMOCTOSTEIBHOCTD AETEH, IPOSIBICHHE HHULIHATHBEI
e Urpsl ¢ meckoM. Llenb: OPraHU30BaTh CBOOOJHOE SKCIEPUMEHTHPOBAHUE C TIECKOM, YIUTh COOIIOATh PaBHiIa
JIMYHON T'MTHEeHBI M 0€30I1aCHOCTH, CIIOCOOCTBOBATH CHATHIO HAIPSDKEHHS eTeH, HaXOIAIINXCS Ha CTaAUuH
aJlanTanuH.
e  Urpogas curyarst «Mamsl TyssttoT ¢ Manbimamm ([4] , ¢.11)
BeuepHsis Marnmsst ¢ MmoTopunkoM. ([29], ¢.9)
HpOryJKa
Pa6ora ¢ WunuBuayanbHble Oecebl 10 aanTaiym.
ponuTeasMu
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Yersepr 14.09.2023

TemaTtuueckast Hefielsl «3paBCTBYH, NETCKUN caa!»

Pexxumnpre CoBMecTHas1 1eATEJILHOCTH B3POCJIOrO M JeTeil NupuBuayanbHas Opranmsamps PINIC zna
MOMEHTBI paﬁOTa CaAaMOCTOATEJIbHOU .
JAEeATECJIbHOCTH I€TCH
YT1po e  VYTpeHHsSS TUMHACTHKA. «Pa3HOIBETHBIC M4 (KOMIUIECKC C 3JIEMEHTAMH JBIXaTeIbHONH TMMHACTUKH H J/n «Ilonbepu mapy» ¢ CamocrosarenbHas
camomaccaxa) ([20],¢.8) JIEATENLHOCTD C
e [Ipaktuueckoe ymnpaxnenue «Camble akkypaTHbie». Llenb: yduTh JieTeil THaTebHO MBITh PYKH TIepe]] €10, [lenb: yanTh Ha3BaHUA KapanJamamu Ui
BBITUPATh UX UHAWBUYaJIbHBIM ITOJIOTCHIIEM. UI'pYIICK, HAXOAUTb UX MEJIKaMHu (OCTaBJBITb
e [lepuaTouHblil KyKOJIBHBIN TeaTp 1o ckaske «JIuca u 3asd1y. Llens: NpeanoKuTh JeTsIM pacCMOTPETh KyKIIbl- Ha KapTHHKAX, Pa3BUBATH | CJe/Ibl HA JIUCTE Oymarn).
NepUYaTKH, BCIOMHUTH IEPCOHAXKEN CKa3KU. YUHUTh CIETUTH 32 XOJIOM MpeACTaBIEeHUs, UMUTHPOBATh rojioca 3PUTCIIPHOC BOCIIPUATHC.
NepcoHaXkel, MOHUMATh UX HaCTPOEHHUE.
e  Urper-3a0aBel «CoNHEUHBbIC 3aiUukmy». 1[enb: yIuTh IeTeil MycKaTh COMHEYHBIX 3aYMKOB, CJICIUTh 3a UX
nepeMeleHUeM, COICHCTBOBATh NOAACP)KaHUIO XOPOILIEro HaCTPOSHMUSL.
3ansTue CM. TabauIly B KOHIIE HEJIeNH
ITporynka Pasnorgernast mupamuaka. ([29], ¢.10) BhiHOCHOIi MaTepna:

COOTBETCTBEHHO IIAHY MPOrYJIKH

Bo3Bpauenue ¢

HpaKTI/I‘ICCKOC YHPaKHEHUE <<Hocnyu1Ha$[ JIOXKKa». Hem): YIUTH OPraHN30BaHHO, 3aHUMATh CBOU MECTa 3a CTOJIOM, COXPAaHATH MPaBUJIbHYIO 1103y BO BpEMS €/Ibl, CAMOCTOATEILHO

NPOryJKd ¥ AKKYPATHO €CTh, PABUJILHO JIEPKATE JIOKKY.
Jestenbnocts | 'mMHacTHka mocie cHa. (cM. [Ipunoxkenune. Centsiops. Kaprouka 1) CamocrosTenbHas
nocje cHa UIPOBast ICATEIbHOCTb.
3anarTue CM. TabauIly B KOHIIE HE/IeNH Llens: moMoub neTsmM
Beuep e Urposas curyauus «[ 0TOBUM NpasgHu4HOE Yaenutuey. Llenb: yauTs getel nopbupats arpubyTsl, npeaMersi- | Mua.pabora ¢ OpraHM30BaTh PasjInIHbIC
3aMECTHTEIH, CEPBHPOBATH CTOJ, HCIONB3Ys KYKOIBHYIO YalHYI0 Mocyny. POPMHUPOBATE YMEHHUE MPHUHUMATD | +evvveerernrrnrnenerinninnns — | UTPBbI, ONPEACIHUTE
Ha ce0s ponb, 00bEIUHATD AEHCTBUS B €IUHYIO CIOXKETHYIO ITOC/IEIOBATEIbHOCTb. Y4YHUTH NIPABUILHO HIPCATIOYHTACMBIC ICTEMU
e 3HAKOMCTBO C ITyMOBBIMH MY3bIKATbHBIMH MHCTPYMEHTaMH. Lefh: TIO3HAKOMMUTE JeTell ¢ TPEIOTKOM, 6yOHOM, | COOMPATh TUPAMHJIKY. VTPYIIKH, UIPEL, opmbi
MOrPEMYIIKOH, UX 3ByYaHUEM YUUTH COMPOBOXKIATH UTPOM HA IIYMOBBIX MHCTPYMEHTAX, PUTMHYECKAE ABUTATEIEHON
JBIKEHHS TIOT MY3BIKY. AKTHBHOCTH, [TOOLIPSTH
e KoncTpympoBanue. «Pa3HOIBETHBIE GalIeHKH U3 KyOuKoB». Llenb: pa3sBUBaTh KOHCTPYKTHBHYIO JESATETHHOCTD, CTpEMIICHHC
3HAKOMMTB C JIETATIAMU CTPOMTENLHOrO MaTepuana (KyOuK), yauTh CTaBUTh Kyouk Ha Kyouk. ([7], c. 12) CaMOCTOATEIBHO
e UIrpbl B KYKOJIBHOM yroske (CBapiM KallKy H HAKOPMHM KYKOII). NOZGHpaTh CHIOPTHBHEIE
BeuepHsis Pasnougernas mupamuaka. ([29] , c.11) aTPHOYTEL, MIPYLIKH,
[PEIMETHI-3aMECTUTENH
NporyJika
Pa6ora ¢ Becenpr. O cobmogeHnn pesxxuma JTHS.
poauTEASIMH
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IIsTauna 15.09.2023

TemaTtuueckast HeJielsl «3paBCTBYH, IETCKUU caa!»

Pesxumubre CoBMecTHAasI 1eATeILHOCTb B3POCJIOr0 U JaeTeii Hupusuayanbast Opranusauns PHIIC pon
MOMEHTEI padora nesrrensinoern pevei
YT1po e  VYTpeHHss rUMHAcTHKA. «Pa3HOIBETHBIE MSYM» (KOMILIEKC C SJIEMEHTAMU JIbIXaTeIbHOW TUMHACTUKY 1 J/n «Ubs opexaa?» JlaTb #eTsiM paccMOTpeTh
camomaccaxa) ([20],¢.8) JUTSL CAMOCTOSITETbHOM
e [lIpaktuueckoe ynpaxHeHnue «[lociyniHas noxkay. [lenb: GopMupoBaTh y AeTei KTH, YYUTh MPABIIHLHO Llenb: y4uTh pa3inuyath U | HIPbI UTPYLICYHYIO
JIepKATh JIOKKY, KYIIIaTh CAMOCTOSATEIBHO. YUUTh OJIaroJapuTh B3POCIBIX 33 3aBTpaK. Ha3bIBaTh MPECIAMETHI KpOBaTh U IIOCTCIIbHBIC
e  Urenne cka3ku C. Mapmaka «Cka3ka o INIyIioM MBIILIOHKe». Llenb: pa3BuBaTh y neTei uHTEpec K ONEXKIBI MAJILIMKOB 1 TpHHAUICKHOCTH (KyKIIa
XYJI0’)KECTBEHHOMY CJIOBY, YUUTh BHUMATENbHO CIYILIATh TEKCT, CIEAUTH 32 PA3BUTHUEM CIOKETa C OMOPOM Ha AEBOYEK. yCTalla, XO4€T CIIaTh).
wutocTpaiyy. [ToMo4b OHSTE OCHOBHYIO HACIO CKa3KH.
e  TpynoBsle mopydeHus: youpaem urpymkd. Llenb: opMupoBath y nereil NpuBBIYKY HABOAMTH MOPSIIOK MOCIIE
Urp, youpaTh UTPYIIKK Ha MeCcTO. BOCIIUTHIBATh aKKYpaTHOCTb, TPYAOIO0HE.
e Urpsl B KYKOJIILHOM YroJjike (CBapyM KalllKy ¥ HAKOPMHUM KYKOJI).
3ansTue CM. TabauIly B KOHIIE HEJIeNH
ITporyska Sareiinnk mMa4. ([29] , ¢.12) BrinocHo#t marepuar:

COOTBETCTBEHHO IJIAHY MPOrYJIKH

Bo3Bpauenue ¢

Urenue noremku «BoT u JIIOOU CIIAT» ]_ICJ'ILI Y4UTb BHUMATEJIBHO CIIYIIaTh, HE MEIIATh APYI'UM JCTAM.

NporyJjiku e [Ipaktnueckoe ynpaxnenue «Ilocmymnas noxkay». Llenb: yauTh NpaBUIBHO, JEPKATH JIOKKY, AKKYPAaTHO €CTh. Pa3BHBaTh KPYIHYIO MOTOPUKY PYK, BOCIIUTBIBATh
aKKypaTHOCTb.
HesitenbHocTh | ['mMHacTHka mocine cHa. (M. [Ipunoxenne. Centaops. Kaprouka 1) CamocrosarenbHas
nocJjie CHa JIEATENILHOCTB C
3ansTue CM. TabauIy B KOHIIE HEJleNH KapaHJIallaMu UIu
Beuep e  «MHe HpaBuTCA B IeTCKOM cany». Llens: GpopMupoBath 31eMeHTapHbIE IPEACTABICHNS 00 N3MEHEHUH WunuBunyanpHas paGora | MEIKaMu (OCTaBIATH
COLIMAJIBHOTO CTaTyca peOeHKa B CBSI3H C HA4YaJIOM ITOCEILCHMS ETCKOro cana. Pa3BuBaTh NpeacTaBiIeHus o C oot cr1e/ibl Ha JIucTe Oymaru).
MOJIOKUTENBHBIX CTOPOHAX AeTckoro cana. ([1], c. 19) TI0 Pa3BUTHIO MEJIKOH
e PaccmarpuBaHue KHrKeK. Lleb: BBI3BIBATE y feTell HHTEpeC K KHUTaM, HX pacCMaTPUBAHUIO, ()OPMHUPOBATH MOTOPHUKH PpYK: UTpa €
MIPE/ICTaBICHUE O OEPEIKHOM OOPAIICHUU C KHHKKAMHU. MO32HKOMH.
e Urpa-3abaBa «AxBapuym». Llenb: yanuTh AeTeil urpatsb ¢ 3aBOJHBIMU UIPYIIKaMU, [UIABAIOIINMHU B BOJIE,
HaOM0aaTh 3a HUMH. JI0CTaBUTE AETSIM yIOBOIBCTBHE.
o I1/u «Ilo poBHEeHbKOI qOpokKe». Llenb: yunTh UTPATh B HOBYIO UTPY.
BeuepHsis Baretinuk mMa4. ([29] , c.13)
MporyJika
Padora ¢ Koncynpranusa «Kanpussl 1 ynpsMcTBO»
poAMTeaIMHU
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3anaTHe

Coaep:xanue

Ilo3naBarenbHOE pa3BUTHE
(O3HakoMIIEHHE C OKPY)KAIOIINM MHPOM, TIPUPOIOH)

«Muuka» ([10], c. 23)

3amaun: mpoaoKaTh (POPMUPOBATH OPUEHTUPOBKY B OKPYXKAFOIIEH UTPOBO# cpesie. AKTHBH3MPOBATH HHTEPEC JETel K NMPeObIBAHUIO B
IpyIIIe Yepe3 pa3bIirPhIBAHUE TIOHSATHOTO MAJIBIIIAM CIOXKeTa «3HAKOMCTBO ¢ MHINKO#» (Tpe3eHTanus HOBOH UrpyIiku). Beectu B
AKTHBHYIO P€Yb CJIOBA: «MHIIKa», « MuiieHsKa», « Muirytkay. Odoramiars IeTeil spKUMH BIIeUaTICHUSIMH.

TTo3HaBarenbHOE pa3BUTUC
(PDIMIT)

PeueBoe pa3sutue (Pa3Burue peun)

«IlytremecTBue mo komuare» ([3], c. 32)
3amaun: moOYKIaTh JeTeH y4acTBOBATh B KOJUICKTUBHOM MEPONPHUATHHU. Y YUTh CIIBIIIATH ¥ TOHUMATh MPEIJIOKCHUS BOCITUTATEIISA,
OXOTHO BBIMOJHATH UX (UTO-TO MPOTOBOPHUTH HITH CENATh).

XymoxKeCTBeHHO-3CTeTHUECKOe pa3BuThe (PrucoBanue)

«Bam, mMaabium, uBeTHble Kapangaum» ([10], c. 14)
3a/auu: MO3ZHAKOMUTB JIETEeH C KapaHAallaMH, MPaBUIIaMH TOJIb30BaHUs UMH, CIIOCO0aMH BIIaJIeHHs KapaH/JaIlIoM: JIepKaTh €ro B
npaBoH pyke (eciau peOeHOK — JIeBIlla, TO B JIEBOH PyKe), HE HA)KUMATh CUIILHO Ha Oymary.

XymoxKeCTBEHHO-ICTEeTHUECKOe pa3BuTHe (Jlernka)

«Tsan-asin — u roroso...» ([8], c. 19)

3ajayn: 3HAKOMHTH JeTel ¢ TIIMHON KaK XyJA0KeCTBEHHBIM MaTepranoM. Co31aTh YCIOBUA I SKCIIEPUMEHTAIBHOI'O Y3HABAHUS
(«OTKpBITHS» ) TUIACTUYHOCTH KaK OCHOBHOT'O XYJI0’KECTBEHHOI'O CBOMCTBA HEKOTOPHIX MaTepHasioB (TJIMHA U TeCTo). Pa3BuBaTh
TaKTHIBbHBIE OLIYIICHHS, MEJIKYI0 MOTOPUKY. BOCTIUTHIBATH 1I0003HATENBHOCTD, HHUIIMATUBHOCTh, HHTEPEC K M300pa3UTeIbHOM
JIeSITeTHbHOCTH.

XymoxecTBeHHO-3cTeTHYecKoe pa3BuTue (My3bIka)

o nnany My3bIKaJIbHOTO PYKOBOAUTEIS

Omsnueckoe pazpurue (PU3KyIBTYpa)

3ansitue Ne 3 ([19], ¢.25)
Lenb: moOyxaath eTeil K qBUraTelibHOM akTHBHOCTH. DOPMUPOBATH YMEHHE COXPAHSTh YCTOHYMBOE MoNoKeHue Tena. OdecneurnBaTh
OXpaHy U YKpEIUICHHE 3/10POBbs JIETEH.

3ansitue Ne 4 ([19], ¢.25)
Lenp: moOyaaTh IeTel K JBUraTelbHONH aKTUBHOCTH. DOPMHUPOBATH YMEHHE COXPAHSITh YCTOMYHBOE MONOKeHHe Tena. OdecneunBaTh OX
YKpEIUIEHUE 30POBbs ACTEN.
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ITonenenpnuk 18.09.2023

TemaTnueckas Henenst «311

aBCTBYH, IETCKUH can!»

Pexxumnbre CoBMecTHas1 1eATEJBLHOCTH B3POCJIOrO M JeTeil NupuBuayanbHas Opranmsamps PINIC zna
MOMEHTbI paﬁOTa CaAaMOCTOATEJIBbHOU .
JACATECJIbHOCTH ICTCH
Y1po e  VrTpeHHss ruMHacTHKA. «JIro6umbie urpymku» ([20], c. 21) WumuBuayansaas padora | Ocnamenune PITTIC
e  Pa3BuTHE KyIBTYPHO-TUTUCHHICCKUX HaBBIKOB «[lociymiHast moxkay. lens: OpMHUPOBATH Y IETeH KyJIbTypHO- | IO PA3BUTHIO KYILTYPHO- HEOOXO0TUMBIMH
TUTUEHUYECKNE HaBBIKY, 3HAKOMUTH C MPABUJIAMU MTOBEICHHUS 32 CTOJIOM, YUUTh JIETeH MPaBUIIbHO IE€PKATh THTUCHUYCCKUX marepuaiaMu VLA
JIOXKKY. HaBBIKOB: YYUTh CHUMATh | IIPOBE/ICHHS
e  3HAKOMCTBO C KOMHATHBIMH PacTeHUAMH. [IpeayioxknuTh NeTsIM pacCMOTPETh PacTeHusl, OITF000BATHCS HX HIOPTEL, TPYCUKH, AUNAKTUICCKUX UTP U
KpacoTOM, MO3HAKOMUTh C UX Ha3BaHUSAMH. Y UUTh OTBEYATh HA dJIEMEHTapHbIC BOMPOCHI MeIarora, NOJIb30BaTHCA YIPAsKHEHHI.
AKTUBU3UPOBATH B PEUYM HA3BAHUS YacTei pacTeHui (I[BETOK, JIUCT, CTEOEIh), OCHOBHBIX I[BETOB. MHAUBUYaJIbHBIM
e  Urpbl co CTPOUTENLHBIM MaTepHaioM. L1esb: MPeaIoKUTh AETIM CAMOCTOSATENBHO BHITOIHUTH TOCTPONKH, T'OpIIKOM
(OpMHUPOBATH YMEHHE U MOOLIPSTH CTPEMIICHUE CAMOCTOSITENILHO MOIOMPATh T [UIsl BBIOIHEHUS
HOCTPOMKH.
e  Urposas curyarms «Moiika marmm» ([4], c. 8)
3ansTue CM. TabauIly B KOHIIE HEJIEeNH
Iporyaxa MeI ¢ urpymkamu urpaem. ([29] , c.4) BhiHOCHO# MaTepua:
COOTBETCTBEHHO IJIaHy IPOrYJIKH
Bo3epauenue ¢ e Urenmne: Pycckast HaponHas ckaska «Ko3maTku u Boak». L{enb: BCOOMHUTE 3HAKOMYIO CKa3Ky.
NporyJjku e [lpakrnueckoe ynpaxHenue «IlocnymHas goxkay. Llenb: yauth gereil npaBMIbHO Aep>KaTh JIOKKY, CAMOCTOSTENBHO KYIIATh.
HestenpHocTs | I'mmuacTuka nocie cHa. (cM. Ipunoxerune. Centssops. Kaprouka 2) Urpsl co cTpoUTeTEHBIM
1nocJjie CHa MaTepuanoM (TpeaIoKHUTh
3ansTue CM. TabnuIy B KOHIIE HEJIeIH JIETSAM CaMOCTOSATEIILHO
Beuep e UrpoBas cutyaius «Mama yKIaasIBacT TOYKY CriaThy. LleNb: yuuTh IeTei BHIOMHATh HTPOBBIC NCUCTBUSL, TIPH | Y IPAKHATEL B BBIIIOJIHATH TIOCTPOHKH,
BE/IyLIEeH PO B3POCIOro, OOBEAMHSITh UX BOKPYT OIPEIEIEHHOTO CIOXKeTa. PUATMMYHBIX XJIONKaX K (popmupoBate ymenune u
e HacronbHo-TIe4aTHbIE UIPHI «Benuuunnay. [enn: yauTh I0A0MPaTh, CPABHUBAT, KIACCH(UIIMPOBATH MpeAMEThl | HOTeIKe «Jlaxymkn- TIOOLUPAITE CTPEMIICHHIC
IO IIBETY U BEJINYMHE, Pa3BUBATH MEIKYIO MOTOPHKY PYK M IIPOCTPAHCTBEHHOE MBIIUICHHE. JayLIKm» - CaMOCTOATELHO
e II/u «MenBens u netiy. Llenb: yauTh GeraTh B OHOM HAMPABIECHHH, JEHCTBOBATD B COOTBETCTBUM CO CTIOBAMHE | «++-rvssrrrressrmnsnsssmnmn. ToAOHpaTh JIeTak AL
B3POCIIOTO, BBI3BIBATH YIOBONLCTBHE OT COBMECTHBIX JeHCTBHIA, TIOONIPATH CAMOCTOATENEHOCTD AETEH. BBINONHEHHS NIOCTPOHKH)
Beuepuss Mer ¢ urpyukamu urpaem. ([29] , c.5)
NMporyJjka
Padora c WnanuBuyansHbIe Oecebl IO 3aIpocaM pOIUTEINEH.
POaUTENAMH
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Bropuuk 19.09.2023

TemaTnueckas Henenst «311

aBCTBYH, IETCKUH can!»

Pexxumnbre CoBMecTHas1 1eATEJBLHOCTH B3POCJIOrO M JeTeil NupuBuayanbHas Opranmsamps PINIC zna
MOMEHTBI paﬁOTa CaAaMOCTOATEJIBbHOU .
JACATECJIbHOCTH ICTCH
YTpo e  VYTpeHHss ruMHacTuka. «JIrooumbie urpymkm» ([20], c. 21) J/n «Haiinu urpymky» ¢ | Co3zuaTh ycinoBHs IS
e  PasButme xru «Hoc, ymoiics!». Lens: y4UTh €Tl yMBIBATHCS, TOIH30BATHCSI MHAUBUAYATBHBIM TOJOTEHIIEM, | «cvverreerrenneeneeneenneennn. CaMOCTOATENBHON
MOAIeP)KUBATh MO3UTHBHOE OTHOLICHNE K THTHEHHYECKUM TIPOLIEAYpaM. [enb:  y4auts KOHCTPYKTUBHOM
e Karanue Ha MammHax. Llens: y4UTh J€TEH OTTAIKUBATHCS HOTAMH, IPOJBUTAThCS BIIEPEN, PEryNHpOBaTh OIPEACIATE, ACATETLHOCTH.
HalpaBJICHUE ABIDKCHUS C IIOMOIIBIO PYJIs. MCECTOHAXOKICHUA
e  Pa3BuTHE NPEQNOCHUIOK K CIOXKETHO-poJieBoi urpe «Komuara mist Kykom». L{enb: yuuTs HaselBaTh M pasnuyats | ATPYIIKA IO OTHOIICHUIO
npeaAMeThI MeOenu (CTOM, CTYJI, TUBaH, KPOBATh, KPECII0), 000raIiaTh ClioBaph MPHIaraTebHBIMU (OONBIION, K IpYyrM NPpEAMETaM.
MaJIeHbKUH, TBep/IbIi, MSATKUH, IEPEBSIHHBIN); GOPMHUPOBATH NIEPBUYHBIE TIPEJICTABICHHS O POUCXOXKICHUN
BeIllel, BOCIUTHIBATh aKKYpPaTHOCTh B OTHOIICHHH K BelllaM
e Jl/u «BonmeOHbIi Memouek». L{enb: npeayioxkuTh JeTsM MoJ0KUTh B MelloueK 3—4 UrpyIIKH, YIUTh Y3HaBaTh
UX Ha oulynb. Pa3BuBaTh TAKTUIILHBIE BO3MOYKHOCTH.
3ansTue CM. TabauIly B KOHIIE HEJIEeNH
ITporynka Kykosbhbie ucropun. ([29], ¢.6) BbiHoCHOI MaTepna:

COOTBETCTBEHHO IIAHY MPOrYJIKH

Bo3epauenue ¢

Urenne. Kamunauna H.JI. «Kax Cama n Anemia npunui B AeTckuii cany. Llens: yuuTh BHUMATENbHO CIYIIAaTh, OTBEYaTh HAa BOIIPOCH! BOCITUTATEIS.

nporyJjiku e [Ipakruueckoe ynpaxuenue «Kymaem cym». Llenb: yuurh neteit npaBUIBHO JEpKaTh JOXKKY, aKKypaTHO HAOUPATh CYI, COXPAHSATh MPAaBUIILHYIO 1103y 32 CTOJIOM.
IToompsTh cTpeMIIEHUE ETEN K CAMOCTOSITEIbHOCTH.
HesteapHocTs | ['mmuacTuka nocie cHa. (cM. Ipunoxerne. Centsops. Kaprouka 2) CamocrosarenbHas
nocJje cHa JIBUTaTeNIbHAS
3anarTue CM. TabiuIily B KOHIIE HE/IeNU JesITeIbHOCTh. 1lenb:
Beuep e  Urpsl o ceHCOPHOMY pa3BUTHIO «HUTOUKY 1715t TIApHKOBY. Lenb: yIUTh ACTEH pasindaTh [[BETA MO MPUHIMIY | YTPAKHATH B JIOBIIE YUHTb JeTell HOAOUpaTh
«TaKoOU — HE TaKOM», 3HAKOMHUTH C Ha3BaHUEM I[BETOB ms4a. aTpuOyTHI IS UI'P,
e  CrpoutenbHbie UTphI ¢ OonbimMu Kyoukamu «Iloe3m». Lens: y4uTh eTel co3aBaTh HECIOKHBIE HTPOBBIC CIIOPTHBHBIN HHBCHTApb,
TIOCTPOMKH U OOBITPHIBATD UX. yaute
o Jl/u «Yeii manbiu?». Llesb: yauTh feTeli y3HaBaTh U HA3bIBATH AETCHBIIIEH JOMAIIHUX KUBOTHBIX. B3aUMOJICMCTBOBATE CO
e  Urpa «JIarymata u )y40K» - IPEDKKH Ha BYX Horax. JleTH OANpBITHBAIOT, CTapasch MOMMAaTh KyKa Ha CBEPCTHHKAMH
BEPEBOUKE.
BeuepHsis Kykonsasie ucropun. ([29], ¢.7)
HpOryJKa
Padora c WHnuBuayansHbIe Oecebl 0 3aIpOCaM POTUTEINEH.
ponuTeasMu

25




Cpena 20.09.2023

TemaTtuueckast HeJielsl «3paBCTBYH, IETCKUU caa!»

Pexxumnpre CoBMecTHas1 1eATEJILHOCTH B3POCJIOrO M JeTeil NupuBuayanbHas Opranmsamps PINIC zna
MOMEHTbBI paﬁOTa CaAMOCTOATC/IBHOHN .
JAEeATECJIbHOCTH I€TCH
YTpo e  VYTpeHHss ruMHacTuka. «JIrooumbie urpymkm» ([20], c. 21) J/n «I"ne cnipsitancs CamocrosarenbHas
e IlIpaktudeckoe ynpakHeHHe «Moinoasip». Llens: hopMupoBaTh y AeTeil KTH, y4UTh aKKypaTHO MBITh PYKH, IMerpymika» ¢ JIEATENBHOCTD €
HACYXO BBITMPAThb MX, BEMIATh MOJOTEHIIE HA MECTO. e KapaHJaliaMu Win
e  UrpoBas cutyarmsi «Mama roToBUT 00emy. Llenb: yuuTh AeTel BRIOIHATL OTACIBHBIC POJICBBIC NICHCTBY, Lenb: pa3sBuBaTL yMEHHE | MEIKaMu (OCTABIIATH
(hopMHPOBATH HABBIK POJIEBOTO MOBEICHMUS. [10IBOANTE K TOHUMAHHIO CBOSH POJTU B MIpe, 000raIiaTh UrpoBoi JleTeii aHaIM3MpOBATh, CIIe/Ibl Ha JTUCTE Oymarn).
Y COITMAIbHBIH OIIBIT. 3aKPEIIATh Ha3BaHUS
e PaccmaTpuBaHue KHIKEK. [enn: BBI3BIBATH Y JCTEH HHTEPEC K KHUTaM, HX pacCMaTpUBaHHIO, (GOPMHUPOBATH HIpYyIIEK.
npeICTaBICHUE O OEPEKHOM OOpAIICHUH C KHIDKKAMU
3anaTue CM. TaONHILy B KOHIIE HEICTH
ITporynxka Marmsst ¢ MotopunkoM. ([29] , c.8) BLIHOCHOI MaTepnal:

COOTBETCTBEHHO ILIAHY MPOrYJIKH

Bo3Bpamenue ¢

Urenue: . ToxmakoBa «banHpkn». Llenb: pa3BUBaTh yMEHUE CIIYILATh YTEHUE B3POCIBIM CTUXOB.

nporyJjiku e IIpakruueckoe ynpaxnenue «llociymHas noxka». Llenb: I03HAKOMUTH € IPABUWIIAMHU IIOBEJEHUS 33 CTOJIOM, YUUTh IPABUIILHO, JEPKATh JIOKKY, II0OIb30BATHCS
casi(heTKOM.
JesitenbHocTh | I'mMmuactuka mociie cHa. (cM. Ipunoxenue. Centsiops. Kaprouka 2) Opranu3oBath
nocJjie CHa MPOCTPAHCTBO U CO3JaTh
3ansTue CM. TabauIy B KOHIIE HEJIeIH YCIIOBHSA JJISt
Beuep e  Pa3BuTHE NPEANOCHUIOK K CIOKETHO-POJIEBON Urpe «YJIOKHUM KYKITy craTby. Llens: yIUTh CHUMATh OJSKIY B Karanue Ms14a 1o CaMOCTOATCIILHBIX UI'D
OIpEEIICHHON MOCNIe0BATENIbHOCTH, aKKYPaTHO BEIIaTh BELU Ha CTYJIbYUK. HPSIMOH JIMHUM C
e  DKcHepUMeEHTalIbHas AESTEIbHOCTh C IIECKOM, TIIMHOM, KaMelKaMu. Llesb: TO3HAKOMUTD JJETEH CO CBOMCTBAMM | «+vvvvrverrrererarenanininnn
HecKa.
o Jl/u «Ubs mama?». Llenb: yauTh JeTeil y3HaBaTh U HA3bIBATh JACTECHBIIICH U B3POCIBIX 0COOEH IOMAIIHIX
XKHUBOTHBIX. O0oramaTh CI0BapHbIH 3amac.
e Anmiukanus u3 Batel «O0naxay. Llenb: yauTs nereil OTpeIBaTh KyCOYKH BaThl, IPUIABATh UM ONpPEeTICHHYIO
(bopMy, ¢ TOMOILIBIO B3POCIIOr0 MPUKPEIUIATH «obllaka» Ha GapxaTHyto Oymary. Pa3BHBaTh MEJIKYyI0 MOTOPUKY
PYK, BOOOpasKEeHHeE.
BeuepHss Marmsst ¢ moTopurkoM. ([29], ¢.9)
MporyJika
Padora c WHnuBuayansHbIe Oecebl 0 3aIpOCaM POTUTEIICH.
poauTeaIMHU
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Yersepr 21.09.2023

TemaTtuueckast HeJielsl «3paBCTBYH, IETCKUU caa!»

Pexxumnpre CoBMecTHas 1eATEJBLHOCTH B3POCJIOrO M JeTeil NupuBuayanbHas Opranmsamps PINIC zna
MOMEHTbBI paﬁoTa CaMOCTOATECJIBHOU .
JACATCJIBHOCTH 1€TCH
YTpo e  VYTpeHHss ruMHacTuka. «JIrooumbie urpymkm» ([20], c. 21) J/n «Crpstub urpymky» | PaccmatpuBanue
e  Vopaxuenue «Camble akkypaTHbie». Lleib: GOpMHUpOBaTh y NeTeil KTH, yIUTh MPABUIBHO JIEPKaTh JIOKKY, C ottt WLTIOCTPALUH.
MOJIb30BATHCS calI(eTKOM, OraroqapuTh B3pocbIx. [100MPSTH CAMOCTOSTEIBHOCT. Llens: yauTs aereit Llesnb: 3aKpenUTh YMEHHE
e Urpsl c nupamuakamu. Llenb: pa3noKuTh MO IBETY U BEJIMYWHE MPABUIIHHO. NOHMMATD MPEITIOKHO- paccMaTpUBaTh
e Urpa no ceHcopHoMy pa3Butuio «IlocTporm OaniHio». llens: yUuTh pa3innyaTh [[BETA 110 MPUHIIUITY «TAKOW — MAJCKHBIC KOHCTPYKIIMK | MJUTFOCTpALlH, y3HaBaTh
He TaKoi» (mpemmoru «B», «Hay, HEPCOHAXH.
e HaGmoneHue 3a paGooii B3pocsix «Ilonns pactennity. Lleb: oforamats npecTaBIeHns AeTeii 06 yxoae 3a | <38, «TIOI), BBINOTHATL
PaCTeHHSIMH, ITOKA3aTh, KaK MOJHBAIOT I[BETHL Sa/laHut
3ansTue CM. TabuuIly B KOHIIE HECIH
Iporyiaka PasnonBerHas mupamuaka. ([29], c.10) BhIHOCHO# MaTepua:

COOTBETCTBEHHO ILIAHY MPOLYJIKH

Bo3Bpauenue ¢

Yrenue. Kanununa H.JI. «IIpo xkyka». Llenb: yauTsb ciymate pacckas, IOHUMAThb €T0, OTBEYATh HA BOIIPOCHI BOCITUTATEIIS.

NPOryJjiku e IIpakruueckoe ynpaxsnenue «Ilocnynnas noxka». Llenb: yuuTh OpraHu30BaHHO, 3aHUMAaTh CBOM MECTA 3a CTOJIOM, COXPaHATh IPABUIILHYIO 1103y BO BPEMS €Ibl,
CaMOCTOSITEJIFHO M aKKYPaTHO €CTh, MPAaBWIBHO JIEPKATh JOXKKY.
HesitenbHocth | ['mMmHactuka mocie cHa. (eM. [Ipunoxenune. Centsops. Kaprouka 2) CamocrosTenbHas UrpoBast
nocJjie CHa nesTenbHocTh. Llenb:
3ansTue CM. TabnuIy B KOHIIE HEJIeIH HIOMOYb ACTSIM
Beuep e PaccmatpuBanue ofiexkbl aeteil. [Tonpmknas urpa-3ananue «berute ko Muey». Llens: yants aeteit npaswibo | IIpbDKKM Ha AByX Horax | OPTaHHM3OBATh PasIMTHBIC
Ha3bIBATH IPEAMETHI M JI€TaIH OJEK/Ibl, X LBET, BBIIOIHATD 3a/aHus Nejarora. Y IpaxHaITh B Oere. C IPOIBIKEHAEM UI'PBI, OTPEICIIATE
. . N . MPEANIOYUTAEMBIE 1ETBMU
e  Urposas curyarms «Kopmienue kykom». Llesb: yauTh JeTeil BBIONHATh UTPOBbBIE IEUCTBHSI, POPMHUPOBATH BIICpE]l.- yIHUTh WIDYIIIKH, MBI, (DOPMBI
HaBBIKH POJIEBOTO MOBEJICHUS, B KAUECTBE YUACTHUKA UTPHI YUHUTH JAeTeH 00bEIUHATh PA3IUIHbIC JEUCTBHS OTTAJIKUBATBCA, IEPKATH I[BI/IFaTCJI;:HOﬁ a,KTI/IBHOCTI/I
BOKPYT €MHOr0 ciokeTa. O0OoramaTs MrpoBOH OMBIT JETEH. paBHOBECHE. TOOMIPATS CTPEMITCHHE ’
e [I/u «Iltiuxu nerarot». Llens: yunTh feTeil IpaBUIbHO BHINONHATE IBIDKCHHS IPH Xoab0e 1 Oere, coOIoaaTh CAMOCTOSTENLHO
npaBuia. [IoBBIIIATE ABUTaTENIbHYIO aKTUBHOCTD, Pa3BUBATh KOOPANHAILINIO JIBIKEHUI. 10/IGMPATD CTIOPTHBHbIC
Beuepuss PasHonBerHas mupamuaka. ([29] , c.11) aTpUOYTHI, HTPYILIKH,
MporyJika NIPEIMETBI-3aMECTUTEIHN
Pa6ora ¢ [Namka-nepensmkka «Kak omeBats pedeHKa B JETCKUH camT»
poauTeaIMHU
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IIsTanna 22.09.2023

TemaTtnueckas Henenst «311

aBCTBYH, IETCKUH can!»

Pexxumnpre CoBMecTHas1 1eATEJILHOCTH B3POCJIOrO M JeTeil NupuBuayanbHas Opranmsamps PINIC zna
MOMEHTbBI paﬁOTa CaAaMOCTOATEJIbHOU .
JAEeATECJIbHOCTH I€TCH
YTpo e  VYTpeHHss ruMHacTuka. «JIrooumbie urpymkm» ([20], c. 21) J/n «Ubs opexga?» ¢ Urpel B yronke
e  Pasputue krH «[locnyiiHas g0xkKa». Lens: GOPMHUPOBATH y ACTEH KYNbTYPHO-THTHCHUUCCKHAE HABBIKH, | ceceveeeresnsesnnnnniiiinnn CCHCOPHOT'O Pa3BUTHSL.
3HAKOMMUTD C TIPABUJIAMU TIOBEJICHUSI 32 CTOJIOM, YUHUTh JIETeH MPaBUILHO JEPIKATh JOXKKY Llens: yunTts paznauyath U | Llems: oboramars
e JI/u «Haiinu Takoii xe». Llens: yauTh neTeil pa3IudHBIMA CIIOCO0aMU 00CTICIOBATh Ha3bIBaTh NPCAMCTEI NpeICTaBIIEHUs AETEN O
®  [peAMETHI, COMOCTABIATh UX (POPMY CO 3HAKOMBIMH I'€OMETPHUYECKUMHE (DUTYpaMu. ONEKIBL MAJIPYUKOB H BaphaHTax HIPOBLIX
e TIpeaioxKuTh JAETIM BMECTe cOOpaTh MO3aUKY TOJBLKO CHHETO IIBETA. ACBOCK. ACHCTBHIA ¢ BHIOPaHHBIMU
e Urpa Ha ceHcopHOe pa3Butre «berute ko MHe!» Ilens: YUUTh eTel HAXOAUTH MPEIMET OMPENSICHHOrO I[BETA VMU HIPYLIKaMH,
110 00pas3iy (3pUTENIHLHOE COOTHECEHNE); Pa3BUBATH BHUMAHUE MarcpuaiaMu.
3ansiTne CM. Tabauily B KOHIIE HE/IeNU
ITporyska 3areiinuk mMa4. ([29] , c.12) BhiHOCHO# MaTepHa:

COOTBETCTBEHHO ILIAHY MPOLYJIKH

Bo3Bpauenue ¢

e  UYrenue. Pycckas HapogHas ckaszka «TepeMok». Llenb: pa3BuBaTh yMEHUE CIIyLIATh YTEHUE B3POCIBIM CKa30K C HarJIsAHBIM COIPOBOXKICHUEM.

NporyJjiku e [Ipaktnueckoe ynpaxnenue «Ilocmyminas noxkay». Llenb: yauTh NpaBUIBHO, JEPKATH JIOKKY, AKKYPAaTHO €CTh. Pa3BUBaTh KPYIIHYIO MOTOPHMKY P YK, BOCIIUTBIBATh
AKKypaTHOCTb.
JesiteqbHocTh | I'mMmuactuka mociie cHa. (cM. Ipunoxenue. Centsiops. Kaprouka 2) Wrpsl B TeaTpaibHOM
nocJje cHa yronke (Co3aaTh YCIOBUS
3ansaTue CM. TabauIy B KOHIIE HEJIeIH UL pa3BUTHS TBOPYECKHX
Beuep e Mrpsl ¢ KyKI1aMu U KaTaHUE UTPYIIEK HA MaIMHaX (0TBE3EM MIPYIIKY Ha TO MECTO, TJIC OHa JieXkKala). WuauBuayaibHas pabora | CnocoOHocTel gereit)
e KoHncrpyupoBanue. «Pa3zHonBeTHbIe OallleHKH U3 KyOUKOBY. Llenb: yunuTh pa3nuyaTh KyOUK, C IIOMOIIBIO 110 U300pa3UTENbHOM
B3pOCJIOr0 COOpYXKaTh OAIIHIO, Pa3BOPAUYUBATH UTPY BOKPYT COOCTBEHHOM IMOCTPOWKH, pa3inuyaTh KPACHBIH U NCATEIPHOCTH! yIUTh
xenthiit Beta. ([7], c. 13) HPaBHIBHO JEpXKAaTh
e  OoOyuaromias curyarus «BexsuBblid K0311eHOK». [lenb: yanuTh nerei o0maThest Co B3pOCIbIMHU U CBepCTHUKamu. | KapaHaall,
e Pabora B yrojike CEHCOPHOIO Pa3BUTHUS: AUIAKTHYECKAs: UIPa «Y MHBIE TAIBYMKIY. 1[eb: 3HAKOMUTS feTeii co | OPHCHTHPOBATHLCA Ha
criocobamu 00CIIeJOBaHMs TIPEIMETOB, YUUTh Pa3lIMyYaTh Ha OIIYIb 3HAKOMBIC UTPYIIKHU, HA3bIBATh HX. micre Gymaru
[To3HaKOMUTH eTel ¢ KauecTBaMH NOBEPXHOCTH MIPYIIEK (TiIaaKas, TBepaas, Msrkas ¥ T.1.)
BeuepHsis Bareiinuk mMa4. ([29] , c.13)
HPOryJKa
Padora ¢ WHnuBuayansHbIE OeceIbl IO 3aIpOcaM POTUTENCH.
ponuTeasMu
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3anaTHe

Conep:xanue

INTo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE
(O3HakoMIIEHHE C OKPY)KAIOIIMM MHPOM, TIPUPOIOi)

«Urpyumiku — Munika, M4, Kyouk, maumnay» ([14], c. 14)

3aa4n: MO3HAKOMUTS JIeTel ¢ Ha3BaHUAMHM UIPYIIEK — MHUIIKA, M4, KyOUKH, MAIlIMHA; YYUTh OMUCHIBATH UIPYIIKY (HA3bIBATH YaCTH,
BEJIUYKHY, IPU3HAKH), HAXOAUTH €€ N300paKeHHEe Ha KAPTUHKAX, COOTHOCHTh UTPYIIKY U MPEAMETHOE H300pakeHHe, CPaBHUBATh
OOJIBLIYIO U MAJICHBKYIO UTPYIIKH; CIIOCOOCTBOBATH PA3BUTHIO MBIIUICHHUS, BHUMAHHS, TAMSTH. .

TTo3naBarenbHOE pa3BUTUC
(PDIMIT)

3anstue 1. ([12], c. 9)
(Pa3BuTHE NpeMeTHBIX AEHCTBUIT)

PeueBoe pa3sutue (Pa3Butue peun)

«KT0 y Hac xopommuii, kTo y Hac nmpuroxuin» ([3], ¢. 33)
3amaun: BBI3BATh y JETEH CUMIIATHIO K CBEPCTHUKAM, IOMOYb 3aTIOMHHUTh UMCHA TOBAPHIIICH, TIPEOI0JICTh 3aCTCHUNBOCTb.

XymoxKeCTBEeHHO-3CTeTHUECKOe pa3BuThe (PrucoBanue)

«Kucrouka maraer: ton-rom-tom» ([10], c. 41)

3amaun: MO3HAKOMHUTB JIET€H C HOBBIMHU MaTepHaiaMu (KpackaMu, KUCTOYKAMHU). Y YHUTh MpaBUIaM MOJIb30BaHHUsI KPACKAMH: aKKypPaTHO
HaOHUpaTh KPacKy Ha KUCTOUKY, PHCOBATh Ha JIKCTE OyMard; nepkath KUCTOUKY B TIpaBoil pyke. [106yxaaTh aeteit K
9KCIIEPUMEHTHPOBAHHIO C [[BETOM, PUTMHYHO HAHOCHUTh Ma3KH B Pa3HBIX YaCTSX JIUCTa Oymard.

XymoxKeCTBEHHO-3CTEeTHUECKOe pa3BuTHe (Jlernka)

«Kaprunku Ha tecte» ([8], c. 20)

3ajaun: BBI3BATh HHTEPEC K CO3IAHUIO M300paXkeHU Ha TecTe. [Tokasarh pasHble CIIOCOOBI MOMYYEHHs 0OPA30B: OTIEYATKHU JaIONIEK 1
Pa3HbIX [PEAMETOB, PUCOBAHUE AIbUMKOM, BEIKIIAHIBAHUE Y30POB M3 MEJIKMX HPeAMETOB (OYCHH, TYTOBHLI, CEMEYEK, TOPOXa).
TMoaBecTH K CPAaBHEHHIO CBOMCTB TECTA, TIIMHBI U MECKA (CYXOro M BIAKHOI0). PasBMBATh MEJIKYIO MOTOPHKY, 3CTETHYECKOE
BOCHpHSATHE. BOCIUTBIBATE J1H0003HATEILHOCTD, HHUIIMATHBHOCTD, HHTEPEC K H300PA3UTEILHOM IEATENLHOCTH.

XymoxecTBeHHO-3cTeTHYecKoe pa3BuTue (My3bIKka)

o nnany My3bIKaJIbHOTO PYKOBOAUTEIS

Omsnueckoe pazpurue (PU3KyIBTYpa)

3ansitue Ne 5 ([19], ¢.26)
Lenp: moOyxaath neTei K qBUraTelbHON akTUBHOCTH. DOPMHUPOBATH YMEHHE COXPAHSITh YCTOWYHMBOE MOJIOKeHue Tena. ObecneynBaTh
OXpaHy U YKpEIUICHHE 3/10pOBbs JIETeH.

3ansitue Ne 6 ([19], ¢.26)
Lenp: moOyaTh IeTel K JBUraTelbHON aKTUBHOCTH. DOPMHUPOBATH YMEHHE COXPAHSITh YCTOMYHBOE MONOKeHHe Tena. OdecneunBaTh OX
YKpEIUIEHUE 30POBbsl ACTEN.
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IToneneapnuk 25.09.2023

TemaTrnueckas HCICIA «Hammm WUT'PpYHIKW

Pexxumnbre CoBMecTHas1 1eATEJBLHOCTH B3POCJIOrO M JeTeil NupuBuayanbHas Opranmsasps PINIC zna
MOMEHTbI paﬁOTa CaMOCTOATECJIBHOU .
ACATCJIBHOCTH 1€TCH
YTpo e  VYTpeHHss ruMHacTuka. «JIrooumbie urpymkm» ([20], c. 21) WnnuBunyanbHas padora | O0oramieHue NpeMEeTHO
e Bo Bpems 3aBTpaka «Ha crone roroBa karma, rjie 0omnbIinas jokka Hama?!». [{enb: npuBicucHue BHUMaHUS 10 BOCIIMTaHUIO — Pa3BUBAIOIIEH CPEIBI TI0
JIeTEN K MUIIE. KYJBTYPHI €7bI C TeMe: «rpymikm
e bBecena «Mowu moOumble UTpymKu». Llenb: NpemioKuTs 1eTIM Ha3BaTh CBOU JIIOOUMBIE UTPYIIKH, YUHTD | seeceereeseseseeaeeeeeeeees
OTBEYaTh Ha dIIEMEHTAPHBIE BOIPOCH! 0 HUX. HarmoMHNTH MpaBmiia oOpaleHust ¢ UrpyIIKaMu, BOCHHTHIBAT
OepeKHOE OTHOIICHUE K HAM.
e Urpsl c AMIaKTHYECKUMH UTPYHIKAMU — TUpaMuAKaMu. Lenb: 3aKpenuTh yMEHUE JeTeil cCOOMpaTh MUPaMUJIKY.
e Urpsl c IBETHBIMU KyOUKaMH.
e Teatp nepeBssHHONH HrpyKu « TepeMok» (NMPELIOKUTH AETSIM MOJEPKATh B pyKax MepCOHaXKel CKa3Kwy,
TIO3HAKOMHTBCSI C HUMH, YYUTh CIEINTH 38 Pa3BUTHEM JICHCTBHS)
3ansTue CM. Tabnully B KOHIIE HEJIEIH
Iporyaxa MeI ¢ urpymkamu urpaem. ([29] , c.4) BhiHOCHO# MaTepua:
COOTBETCTBEHHO IJIaHY IPOrYJIKU
Bosspauienue ¢ e  Urenne. Taiin S1.M. «KyOux Ha kyOuk». Llenb: pa3BuBaTh yMEHHUE CIyIIATh paccKa3, OTBEYATh Ha BOIIPOCH BOCIIUTATES.
NporyJjku e  [lpakrnueckoe ynpaxHenue «Ilocnymnas goxkay. Llenb: yauth gereil npaBMIbHO Aep>KaTh JIOKKY, CAMOCTOSTENBHO KYIIaTh.
JesitenbHocTh | I'mMmuactuka mociie cHa. (cM. Ipunoxenue. Centsiops. Kaprouka 2) Pa6ota B UrpoBBIX
nocJjie CHa yroJKax.
3ansTue CM. TabnuIy B KOHIIE HEJIeIH Lesnb: npuy4ars
Beuep e Bocnuranue KI'H: npaktiueckoe ynpaxHeHne « HUCThIe pydKm». ITo cencopnomy OKa3bIBAThL ITOMOLIb
e  Urenne pycckoil HapogHOU cka3ku «Pemkay. PaccmarpuBanue nimocTpamid 1 6eceja 1Mo HUM. Pa3BUTHUIO: 3HAKOMUTH ¢ | BOCHHUTATENIO B yXOIE 3a
e  Urpogas curyauus «OnesaeM KyKIy — BelleM Iyt — kopmum» ([4] , ¢.12) KPacCHBIM LIBETOM, UIPYyIKaMH.
o [I/u «3aiika cepblit ymbIBaeTcs». Llens: IpUydaTh AETel CIyMIATh TEKCT U BBIIOIHATh IBUKEHUSI B COOTBETCTBUH (hopMHpOBATH LIBETOBOE
C coJiep kaHreM, 0c000e BHUMAHHUE Y/ISISITh BBITIOJIHEHUIO TOJICKOKOB. BOCIIpHUATHE
BeuepHss Mer ¢ urpymkamu urpaem. ([29] , c.5) G )
MPOryJika
Pabora ¢ WuauBunyansHble Oecepl 1o 3aIpocaM poIuTeseH.
poauTeaIMHU
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Bropuuk 26.09.2023

TemaTrnueckas HCIOCIIA «Hamm HUT'PYIIKW

Pexxumnbre CoBMecTHas1 1eATEJBLHOCTB B3POCJIOrO M AeTeil NupuBuayanbHas Opranmsamps PINIC zna
MOMEHTbBI paﬁOTa CaAaMOCTOATEJIBbHOU .
JACATECJIbHOCTH ICTCH
YTpo e  VYrTpeHHss ruMHacTuka. «JIrooumbie urpymkm» ([20], c. 21) DopMHUPOBaTh HABBIKU CamocrosarenbHas
e [Ipogomkarh NPUBUBATH KYJIbTYPHO-TUTHEHUYECKUE HABBIKU: MBITh PYKHU U JIULIO NEPEN €101 U TOCIE €JIbI. CaMOOOCIYKUBAaHUS Y JEATENbHOCTD JETEH B
e PaccmatpuBanue KapTuH, n3o0paxeHuid «rpymkny. L{enb: yauTs 1eTel pacCMaTpUBATh KAPTHHY, OTBEUATE | wceveereersreersneanenenes CIIOPTUBHOM YT'OJIKC —
Ha BOIIPOCHI I10 €€ COZAEpKaHuIo, (opMyIIMpoBaTh MPOCTEHIITIE BBIBOBI, CITYIIATh PAcCKa3 B3pOCIIOTo, BBI3BATh HHTEPEC JCTCH K
COCTaBJIEHHBIN IO KapTHHE. Urpe ¢ MSTYaMH.
o II/m «Jloxmartsrlii mecy». Llerb: MO3HAKOMUTE C MPABUIIAMH HIPHI.
e  lrpoBas IesTEIbHOCTD: UTPHI C JIIOOMMBIMH UTPYIIKaMHU. L{eh: YIUTh IeTel UCTIONB30BaTh UTPYIIIKH 110
HA3HAYCHHIO, PEATU30BBIBATh C MX MOMOIIBIO PA3JIMYHBIC UTPOBBIC CUTYAIINH, CITIOCOOCTBOBATh 00OTAIICHHIO
WUTPOBOTO OMbITA.
3ausiTue CM. TaONHILy B KOHIIE HEICITH
Iporyiaka Kykonbasie ucropu. ([29], c.6) BhIHOCHO# MaTepua:

COOTBETCTBEHHO ILIAHY MPOLYJIKH

Bo3Bpauienue ¢

Urenne ctuxorBopeHuii A. bapto u3 nukia «Urpymkn». Lens: pa3BuBaTh yMeHHE CIyIIATh YTEHUE B3POCIBIM HAU3yCTh CTUXOTBOPEHUS C HATJISITHBIM

NPOryJaKH COIIPOBOKACHUEM, ITOMOTaTh BOCIIUTATENIO B PACCKa3bIBAHUH.
e [Ipakruueckoe ynpaxuenue «Kymaem cyn». Llenb: yanTh nerei IpaBuIbHO AEPKATh JIOKKY, AKKYpPATHO HAOUpaTh CYII, COXPaHSTh NPaBIIBHYIO 1103y 32 CTOJIOM.
[TooupsTe cTpeMiieHHe AeTeil K caMOCTOATENbHOCTH.
HesteapHocTs | ['mmuacTuka nocie cHa. (cM. [punoxerune. Centssops. Kaprouka 2) [Mobyxnarte nereit
nocJjie CHa CaMOCTOSITENILHO UTPATh.
3ansiTue CM. TabauIy B KOHIIE HEJISIH [ToOyxnate gereld urpath
Beuep e Bocnuranue KI'H: monp3oBaHMe HHANBHTYaIbHBIM TTOJOTEHIEM. WnnuBunyaneHast pabora | Tpynnamu.
e PaccmarpuBaHMe CIOKETHBIX KapTUHOK IO Teme «Wrparot netuy». Llenb: noompsaTs CTpeMieHue JeTen 110 Pa3BUTHIO OCHOBHBIX
pacckasbiBaTh 00 YBUIEHHOM, yUMTh OTBEYATh HA BONPOCHI 110 PUCYHKAM, Ha3bIBaTh UTPYILKH, ACHCTBUS JeTel, | ABWKCHHIL MPHDKKH Ha
n300pakeHHBIX Ha KAPTHHKAX. MECTE «KaK 3aiIHKI»
e  Urpsl B TeaTpanbHOM yronke. Less: CO31aTh YCIOBUSA AJIS pa3BUTHS TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH eTei PP )-
e II/u «ComHBIMIKO U JOKABY. Lleas: YUUTh XOAUTh U O€raTh BPacChIHYIO, He HATAJIKUBasCh APYT HA IpyTa.
BeuepHss Kykonbasie ucropuu. ([29], ¢.7)
MPoryJika
Padora c Koncynpramms «Kakue urpymku HeoOOXOAUMBI AETSIM)
poaMTeaIMHU
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Cpena 27.09.2023

TemaTrnueckas HCIOCIA «Hammm HUT'PYHIKH»

Pexumnbre CoBMecTHas1 1eATEJILHOCTH B3POCJIOTO M JeTeil Unausuayansuas Opranmsamps PINIC zna
MoMenTLL pagora Resremuoeru perei
YTpo e  VYrTpeHHss ruMHacTuka. «JIrooumbie urpymkm» ([20], c. 21) Wun.pabora c Co3znanue ycnoBui Ais
e  VuuTh AeTel MOIb30BAThCA JIOKKON BO BPEMsI €MIbl, IINTh U3 KPYXKKH, C €I0M HE UTPaTb. | eeeeeei, - UIPOBOM NIEATENLHOCTH.
e becena «Kak Mbl Beceno urpaem». Llens: pa3BuTue akTHBHOTO CIOBapsi, yMEHUE OTBEYATh HA BOIIPOCHI Y1UTE NPaBHJILHO Hens: noGyxnars gereit
B3pOCIIOTO coOupaTth NUPaMUAKY. OpraHHU30BHIBATH UTPHI,
o JI/u «BomnmieoHbIit Memouek» mo teme «Urpymikmy». [lenb: yauTh netell y3HaBaTh 3HAKOMBIC MTPEMETHI Ha HAXOIHTE CeOe 3aHATHE 110
OIIYTIb, HA3BIBATh UX. Pa3BUBATh TAKTHIILHOE BOCHIPHUSATHE, BOOOPasKEHHE. HHTEpECaM, pasBUBaTh
e Pa3BuTHe MPEANOCHUIOK K CIOKETHO-POJIEBOM Urpe «Mama KOpMHT JeTeii». 1lenn: yauTh AeTeil mpocTeimmm BOOOpaKeHHe.
UTPOBBIM JIEUCTBHAM, POSBIIATE 3a00TY O KyKIIE.
e  PaccMaTpuBaHUE KHHUI B KHIDKHOM YTOJIKE.
3ansaTue CM. TabnuIy B KOHIIE HEJIeIH
Iporyaxa Maumusl ¢ motopuukom. ([29], c.8) BhiHOCHO# MaTepua:

COOTBETCTBEHHO IIAHY MPOrYJIKH

Bo3epauenue ¢

Urenue. Tain .M. «Bnepeau Bcex». Llenb: yduTh BHUMATEIBHO CIIYLIATh HOBBIM PaccKa3, y4uTh OTBEYATh HA BOIPOCHI.

NPOryJjiku e IIpakruueckoe ynpaxsenue «llocnymnas noxka». Llenb: I03HaKOMUTB C IpaBUIaMU IIOBEJICHUS 33 CTOJIOM, YUYUTh IIPABUIIBLHO, AEPXKATh JIOKKY, [OJIb30BATHCS
calipeTKOM.
HesteapHocTs | I'mmuacTuka nocie cHa. (cM. Ipunoxerne. Centsops. Kaprouka 2) CamocrosarenbHas
nocJjie CHa UTPOBast AEATEIbHOCTb.
3anarTue CM. TabiuIily B KOHIIE HE/IeNU Llens: moMoub neTsm
Beuep e  Bocnuranue KI'H: npopomkaTs yuuTh JeTel caMOCTOSTENBLHO MBITh PYKH. UupuBuayanbHas pabora | HAUTH 3aHSTHS O
e  Urenne xynoxectBeHHOH nuteparypsl: Ctuxu A.bapto u3 nukna «rpymkuy. Llens: BocnUTHBaTE yMEHHE 110 CEHCOPHOMY HHTEpECaM, yIuTh
CITYIIAaTh, TOHUMATH COMEPIKAHNE YCIIBIIIIAHHOTO, PA3BHBATH MTAMSITh, AKTHBH3UPOBATH CJIOBAPH TI0 TEME Pa3BUTHIO C obuathes co
«Urpymkmny, TpeHUPOBATh B pACCKa3bIBAHUHM CTUXOB HAU3YCTh ACTBMH. | e CBCPCTHUKAMM,
e Tl/u «J{oronu Mens» llenb: Y4UTh GBICTPO JAEHCTBOBATH 0 CUTHAIY, OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTRE. COPTUPOBKA T1O IBETY. HaJla’KnBaTh
e  Urpopas curyanus «MammHa xoueT 6uITh unctoit» ([4], c.15) B3aMMOOTHOLLICHUS B
Beuepuss Marmsst ¢ MmoTopurkoM. ([29], ¢.9) urpe.
MporyJika
Pa6ora ¢ Bbecena o moBenenun gereit Jjoma
poAMTeaIMHU
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Yersepr 28.09.2023

TemaTrnueckas HCICIA «Hammm WUT'PpYHIKWD

Pexxumnpre CoBMecTHas1 1eATEJILHOCTH B3POCJIOrO M JeTeil NupuBuayanbHas Opranmsamps PINIC zna
MoMenTH! padora nesrenuoern gere
YTpo e  VYTpeHHss ruMHacTuka. «JIrooumbie urpymkm» ([20], c. 21) DopMHUPOBaHHUE KTH, CamocrosrenbHas UrpoBas
e Yuuth AeTeil MpaBUIbHO AEpXKaTh JOXKKY BO BpEMsI efIbl. 3aKpCIIICHUC NeATENbHOCTD. Llenn:
e  Urpsl ¢ IUIAKTUYECKUMU UTPYIIKaMH — IUpaMUAKaMU. Lens: 3aKpenuTh yMeHUe JeTel coOupaTh nupaMuky. | MOCIC10BaTEILHOCTH co3J1aBath y JeTei
e Urpsl c UBETHBIMM MAYMKaMU. Llenb: pa3BUBaTh yMEHHE y3HABATh LIBETA. ACHCTBHIA PH MBITBE PYK | JKETAHHE CIIOKOWHO U
e  DBecena «Mrpymiku, KOTOphIE )XMBYT B Hamel rpymnme». Llens: mpoxomKaTh 3HAKOMHUTE C UTPYIIKAMH B G ). | CaMOCTOAITENLHO U PaTh.
TpYNIIOBON KOMHATe.
e Karanue Ha Mammnax. [lenb: yunTh AeTel OTTaIKMBATHCS HOraMH, IPOJABHUIATHCS BIEPEN, PEryIUPOBATh
HalpaBJICHUE JABIKEHHS C IOMOIIBIO pyIis
3ansaTue CM. TabnuIly B KOHIIE HEJIEIH
Iporyiaka PasnonBerHas mupamuaka. ([29], c.10) BhIHOCHO# MaTepua:

COOTBETCTBEHHO ILIAHY MPOLYJIKH

Bo3Bpauenue ¢

Yrenue. Mapmak C.5. «Msu». Llens: npuydaTh clIymaTs U NOHUMATh CTUXOTBOPEHHUS.

NPOryJjiku e [Ipakrnueckoe ynpaxseHue «llocnynnas noxka». Llenb: yuuTs OpraHu30BaHHO, 3aHUMaTh CBOM MECTA 3a CTOJIOM, COXPaHATh PABUJIbHYIO 1103y BO BpPEMs €1bl,
CaMOCTOSITEJIbHO U aKKYPaTHO €CTh, PABHIIBHO JIEPKATh JIOKKY.
JesitenbHocTh | I'mMmuactuka mocie cHa. (cM. Ipunoxenue. Centsiops. Kaprouka 2) Hrpsl co CTpOUTENBHBIM
nocJjie CHa MatepuanoM. Llens:
3ansaTue CM. TabiuIly B KOHIIE HEJIENU MIPENJIOKUTD AETAM
Beuep e Bocnuranue KI'H: npopomxkaTs yuuTh JeTel caMOCTOSTENBLHO MBITh PYKH, I0JIb30BATHCA MBLIOM. WnnuBuayanbHas pabora | CaMOCTOATEIIBHO
o [loOyxnath nereit caMocTosATeNbHO UrpaTh. [1o0ykaaTh AeTeld urpaTh rpyHnamMHm. 10 KOHCTPYMPOBAHHIO: BBILIOJTHUTD MIOCTPOHKH,
e  Hacronsno-nedatnpie urpsr: [asnsr « Arpymkmy. 1en: pa3BuBaTh yMEHUE BOCIPHHUMATE LETOCTHOE TPUCTaBAATH KHPTMIMKK | OPMUPOBATH ymMeHHE 1
n300paXkeHre peMETa, PA3BUBATH BHUMAHME, MENKYK) MOTOPHKY PYK ApYr K Apyry HOOUIPATE CTPEMJICHNE
o Il/u «lltuuky, pas! [Ttuuku, asal» llems: YOPaKHATB ATel B OPBLKKAX. [ e CaMOCTOATEIBHO
e  Urpsl ¢ urpymikaMu-3abaBaMu 1o BeIOOpY aeteid. Llenb: yunTh nereii urpath Jpy:KHO, HE CCOPUTHCS, YCTYIATh, nox6upats feTamu AT
IPHHEMATH BO BHUMAHHUE JKeTaHNs CBEPCTHHKOB. BBIIOHCHH HOCTPOMKH
BeuepHss PasHonBerHas mupamuaka. ([29] , c.11)
MPoryJika
Padora ¢ Koncynpranus s ponureneit « Cro)keTHO-ponieBast UTpa JoMa»
poAMTeaIMHU
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IIsTanna 29.09.2023

TemaTrnueckas HCICIA «Hammm HUT'PYHIKH»

Pexxumnbre CoBMecTHas1 1eATEJBLHOCTH B3POCJIOrO M JeTeil NupuBuayanbHas Opranmsamps PINIC zna
MOMEHTbBI paﬁOTa CaMOCTOATECJIBHOU .
ACATCJIBHOCTH 1€TCH
YTpo e  VYTpeHHss ruMHacTuka. «JIrooumbie urpymkm» ([20], c. 21) HacronpHo — nevatHas Co3natp ycnoBus s
e  VuuTh AeTell HAXOMUTH CBOE MOJIOTEHIIE CPEAN APYTHUX. urpa «CJI0XkH KapTUHKY» | CaMOCTOATEIbHOM
o  PaccmarpuBanue kamxkek «rpymikuy». Llens: BbI3BaTh y A€Tel HHTEPEC K pacCMaTPUBAHUIO WILTIOCTpAIUii B C o KOHCTPYKTUBHOM
KHIDKKAX, aKTUBU3UPOBATh CI0Baph 10 Teme «rpymkm» Llens: yunts ACATEIBHOCTH.
e  HacTonbHO — neyaTHbIE UTPHI: Ha37Ibl, MO3aHKa. CPaBHHBATH, 0000IIATS, O6oramars UrpoBOIL OMbIT
e KaTaHue UrpylleK Ha KOISICKAX. MIPaBUIBHO Ha3bIBaTh BOCIIUTaHHUKOB.
e [lpennocelnku K crokeTHO-poseBoit urpe «Hakopmum kykiry Katro cynmomy. Ilens: yauts aereit npoctedmmm TpeaMeT.
UTPOBBIM JICWCTBUSIM, MIPOSIBIISITH 3a00TY O KYKJIE
3ansTue CM. TabauIly B KOHIIE HE/IeNU
Iporyaka Sareiinuk Ma4. ([29] , c.12) BEIHOCHOIH MaTepual:

COOTBETCTBEHHO IJIaHY IPOrYJIKU

Bo3epauenue ¢

Urenue. «Oif ThI 3a10MIKa-TIOCTPEN...», Tiep. ¢ Moia. M. TokmakoBoii. [lens: mo3HAKOMHUTH ¢ HOBBIM MIPOU3BE/ICHUEM.

NporyJjiku e [Ipaktnueckoe ynpaxHenue «Ilocmymnas noxkay». Llenb: yauTh NpaBUIBHO, JEPKATH JIOKKY, AKKYPAaTHO €CTh. Pa3BUBaTh KPYIIHYIO MOTOPHUKY P YK, BOCIIUTBIBATh
AKKypaTHOCTb.
JesiteqbHocTh | I'mMmuactuka mocie cHa. (cM. Ipunoxenue. Centsiops. Kaprouka 2) CamocrosTenbHas
nocJjie CHa UTpOBast IEATEIBHOCTD B
3ansTue CM. TabnuIy B KOHIIE HEJIeIH UTPOBOM YT OJIKE.
Beuep e KonctpynpoBanue. «bamieHka U3 KUPIMYUKOBY. Llenb: yauTh pazinnyaTh OCHOBHbIE (OPMBI AeTaeil WnnuBunyanbHas pabora Llens: obecneunts JeTIM
CTPOMTENBHOr0 MaTepuana (KyOuK, KUPIHMYHUK), C IOMOIIBIO B3POCIOro COOPYXKaTh OALIHIO, Pa3BOPAYNBATh 10 Pa3BUTHIO PEYH C BO3MOXXHOCTb BBIOpATh
Urpy BOKpyr cobcTBeHHOM noctpoiiku. ([7],¢.19) 3aHATHA II0 HHTEpEcaM,
e Urposas cutyarms «['oToBuM st Kykon obem». ([4], ¢.12) urpa «Iloropsiii 3a OTIOXHYTb OT
e PaccMaTpuBaHHE WLTIOCTPAIHMil 110 cKaske «Perkay. Llens: pa3BUBaTh Y AeTeil HAGIIONATENLHOCTD, oforamary | MHOM. MHTEHCHBHOIO OBIIeHHs
CJI0BAph JeTei. YUHTH CIyIIaTh BHUMATEILHO, HE OTBIEKASACE. €O CBEPCTHUKAMH.
e [I/u «Jloxmartslii ec» Llens: yIUTh IBUIAaThCsl B COOTBETCTBHH C TEKCTOM, OBICTPO MEHSTH HAaIlpaBICHUE
JIBYDKCHUSL.
BeuepHss Bareiinuk mMa4. ([29] , c.13)
MPoryJika
Pa6ora ¢ ®oroBricTaBka «IlepBble JTHU B IETCKOM Caay»
poauTeaIMHU
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3anaTHe

Coaep:xkanue

INTo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE
(O3HakoMIIEHHE C OKPY)KAIOIIMM MHPOM, TIPUPOIOi)

«JIrooumbie urpymxm» ([14], c. 27)

3aa4n: MpoJ0/KaTh 3HAKOMUTH JIETEH ¢ MpeAMeTaMu ONMKAMIIIEro OKpy Urpymkamu (MaTpéiika, MupaMu/Ka, KyOuKd, M4, MallliHa,
KYKJIa); YIUTh OTBEYATh Ha BOMPOCHI, OMKCHIBATH UIPYIIKY U JACHCTBUS C HEM, BBIMONHATH MPOCTHIC TIOPYIEHHUS, OCBAMBATH BETHMYNHHbBIC
MOHSTHS; PA3BUBATh 3PUTEIILHOE BOCTIPUATHE, MEITKYIO MOTOPUKY, TAKTHUIIbHBIC OLIYIICHHSI; 000ramarh CIIOBApHBIH 3a11ac Mo TeMe.

TTo3naBarenbHOE pa3BUTHUEC
(PDIMIT)

3ansTue 2. ([12], ¢. 9)
(Pa3BuTHE npenMeTHBIX AEHCTBUIT)

PeueBoe pa3sutue (Pa3Butue peun)

«Urpa-nncuenuposka “IIpo nesouxy Mamy u 3aiiky — yimHHOe ymko”™» ([3], ¢. 34)
3aja4n: MOMOYb JICTSIM MIOHATh, YTO YTPEHHEE PACCTaBaHUE MEPEKUBAIOT BCE MAJIBIIIH U BCE MaMbl. Y IPAKHATH B MPOrOBapHBaHUH
(hpa3, KOTOpbIe MOXKHO MIPOU3HECTH, MPOIIASCH ¢ MaMOH (Taroil, 6adyIIKoif).

XynoxecTBeHHO-dcTeTHIecKoe pazBuThe (Pucosanue)

«Bo3nyuHbie mapuku js Mumrytkm» ([10], ¢. 27)
3amayu: BbI3BATh y JAeTeil SMOLMOHAIBHBIN OTKITHUK, JKEIaHHe HapHCOBaTh Il MUIITYTKH BO3YIIHbIE IAPUKH; YUUTH JeTel MPaBUIBHO
JIepKaTh KapaHalll B IPaBOH pyKe, He IIPOPBIBATh JIUCT OyMarw.

XymoxKeCTBEHHO-ICTEeTHUECKOe pa3BuTHe (Jlernka)

«Moii Beceblii 3BoHKMIT Msiw». ([14], c. 31)

3aa4n: MO3HAKOMHUTH ¢ cojiepkanneM ctuxotBoperus C. Mapimaka «Msa»: HOpMHPOBATH YMEHHE CITYIIATH CTUXOTBOPHBII TEKCT,
OTBEYATh Ha BOIPOCHI TI0 COJCPKAHMIO; BBI3BATH Y JICTEH HHTEPEC K JIETIKE KaK BUIY U30[ESTEIbHOCTH; MPOJAOIIKATE (POPMHUPOBATH
YMEHHE PACKATHIBATH IIAP KPYrOBBIMH JBHKCHUSIMH JIaIOHEH; KOOPIUHUPOBATh M CHHXPOHU3UPOBATh JABIKCHHUS 00CHX PYK; YKPEIUIATH
KHCTH PYK, Pa3BHBATh MEJIKYIO MOTOPHKY.

XymoxecTBeHHO-3cTeTHYecKoe pa3BuTue (My3bIKka)

o nnany My3bIKaJIbHOTO PYKOBOAUTEIS

Omsnueckoe pazpurue (PU3KyIBTYpa)

3ansitue Ne 7 ([19], ¢.27)
Lenp: moOyxaaTh IeTel K qBUraTelbHONH aKTUBHOCTH. DOPMHUPOBATH YMEHHE COXPAHSITh YCTOMYHBOE MONOKeHHe Tena. OdecneunBaTh
OXpaHy U YKpEIUICHHE 3/10pOBbS JIETeH.

3ansitue Ne 8 ([19], ¢.27)
Lenp: moOyXaaTh IeTel K JBUraTelbHON aKTUBHOCTH. DOPMUPOBATH YMEHHE COXPAHATh YCTOHYUBOE MoJokeHHe Tena. ObecnednBaTh oX
YKpEIUIEHUE 30POBbs AECTEN.
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