MyHununaibHOE Ka3eHHOE JOIIKOJIBHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEKIECHUE IETCKU call ¢.HyMukaH

Tyrypo-HyMHKaHCKOTO MyHUIIUITAIIBHOTO paiioHa XabapoBCKOro Kpas

IIJTAH PABOTBI BOCIHIUTATEJIS HA SIHBAPD

2-91 Tpynna paHHero Bo3pacra

(2-3 roaa)

MYHWULUMMATbHOE MNopnncaHo undposomn
noanucbio: MYHULIMIMAJIbHOE

KA3EHHOE AOLWKOJIbHOE KA3EHHOE OLIKOMbHOE
OBPA30OBATEJIbHOE ) OBPA3OBATE/TbHOE
YYPEXOEHWNE OETCKUW  yypEMOEHWE AETCKAM CALL
CAL CYYMUKAH TYTYPO-  C4YMVIKAH TYTYPO- BociuraTen:
YYMUKAHCKOTO HYMMKAHCKOTO
MYHVULIMMATBHOTO MYHUUMMANIBHOIO PAMOHA

. XABAPOBCKOTO KPAS
PAVNOHA XABAPOBCKOTO [laTa: 2025.03.13 11:30:36
KPAA +10'00"

2023-2024 yu.T.
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Conep:xkanme

. CniMcok neTei rpymnbl

. JImuHOCTHBIN OPTpET neTen

. Pexxum mpeObIBaHUS e€TEll B TOMIKOJIBHOM YUPEKICHUU

. Pacrincanue opranuzoBaHHOM 00pa30BaTENbHON 1E€ATEIBHOCTH
. JIucT 310pOBBA

. @U3KYIbTYPHO - 03/I0pOBUTENbHAsA paboTa

. JIBAraTenpHbIi pexum

. 3anaun JIOY Ha y4yeOHBIN TO]

TemaTndeckoe TIaHUPOBAaHNE HA yUYCOHBIN TOT

10. EsxenHeBHBIN J1aH BOCITUTATEIHHO-00pa30BaTeIbHON PAaOOTHI C IETHMH

11. Crircok UCToaB3yeMOl TUTEPaTypPhl
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Cnucok agerei
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JINYHOCTHBIN MOPTpeT AeTel
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Pexxum npeObIBaHUSA AeTeld B J0IIKOJIBHOM YYpeKICHUH

X0JIOAHBIH TTePHO

Temblii nepuoa

[Tpuem pereii, camocrosTenpHas aestensHocts | 7.00-8.20
YTpeHHsIsI THMHACTHKA 8.20-8.30
[ToaroTroBka K 3aBTpaKy. 3aBTpaK 8.30-9.00
CamocrostenbHas aesteasHocts / [logroroska | 9.00-9.30
K 3aHATHIM
3aHATHSI 110 TIOATPYIaM 9.30-9.40
9.50-10.00
[TonroToBka k mporynke. [Iporyska. 10.00-11.30
Bropoii 3aBTpak 10.30-11.00
Bo3sBpatienue ¢ mporyiku, caMmocTosITeNIbHas 11.30-12.00
JESITeIILHOCTb, IMTOJATOTOBKA K 00€Ty
Oo6ex 12.00-12.30
[ToaroroBka Ko CHY, THEBHOM COH, 12.30-15.30
MOCTETICHHBIH MO beM, TPO(QUIAKTHICCKHE
(U3KYIBTYPHO-03I0POBUTEIILHBIC TPOLICTYPHI
[ToaroToBka K MOJAHUKY, MOJJIHUK 15.30-16.00
CamocrosTenbHas aesTebHOCTh / Yrphl 16.00-16.30
3aHATUA 110 NOArpyHIIaM 16.00-16.10
16.20-16.30
[ToarotoBka K mporysike, IporyJika, 16.30-18.00
CaMOCTOSTENbHAS IEATEILHOCTD JeTEN
Bo3sBparienue ¢ nporynku, caMOoCTOsITEIbHAS 18.00-18.30
JeSITENIbHOCTb, MOJATOTOBKA K Y)KUHY
Voxuu 18.30-19.00
Vxom moMoit 1o 19.00

[Tpuem nereit Ha ynune. CBoOoHAs Urpa 7.00-8.20

YTpeHHsisi ruMHacTUKa (Ha YIHIE) 8.20-8.30

[ToaroToBka K 3aBTpaKy. 3aBTpaK 8.30-9.00

Urpe1, noaroToBKa K MpOTYIIKE, BHIXOI HA 9.00-9.30

IPOTYIKY

[Iporymnka, UTpel, CAaMOCTOSTEIIbHAS 9.30-11.30

NEeITEILHOCTD IeTEN

3aHATHS TI0 TIOATPYIIIIaM 9.40-9.50
10.00-10.10

Bropoii 3aBTpak 10.30-11.00

Bosspamenune ¢ nporynku. Bogusie nponeaypst | 11.30-12.00

[ToaroToBka k 06emy, 00e 12.00-12.30

[ToaroroBka Ko CHy, THEBHOM COH, 12.30-15.30

TIOCTENICHHBIH MOTbEM, 03JI0POBHTEIIBHBIC U

TUTHEHHYECKHIE MTPOIETYPHI

[ToaroToBka K MOJIHUKY, MOJIHUK 15.30-16.00

[ToaroToBka K mporyike, Mporyska, 16.00-18.00

CaMOCTOSTENIbHAS IS TSIILHOCTD JICTCH

3aHATHS 110 MOATPYIIIaM 16.20-16.30
16.40-16.50

Bo3sBpaienue ¢ mporyiku, caMmoCTosITeNIbHas 18.00-18.30

JIeSITEIbHOCTb, TIOJITOTOBKA K Y)KHHY

YkuH 18.30-19.00

Yxon gomou 10 19.00




Cerka - pacnucanue 3aHATHI

IHoneneabHUK BropHuk

Cpena

Yereepr

IIaTanna

1. TIo3uaBaTeabLHOE

pa3BuTHE
OOMII

1. ITo3naBaTeabHOE
pa3BuTHe
O3HaKOMIJIEHHE C
OKpPYXaroIlUM MUPOM

1. PeueBoe pazBuTne
PazButne peun.
XyII0XKECTBEHHAS
auTeparypa

1. XynoxecTBeHHO-
3CTeTHYECKOe pa3BUTHE
Jlenka

1. Xyno:xecTBEeHHO-
ICTETHYECKOE Pa3BUTHE
PucoBanue

2. du3uyeckoe pa3BuTHE 2. Xy/n0:KeCcTBEeHHO-

2. dusznyeckKoe pa3BuTHe

2. Xyno0KecTBEHHO-

2. PeyeBoe pasBuTHe

Ou3KyIpTYpa 3CTETHYECKOE Pa3BUTHE Ou3KynpTYypa ICTETHYECKOE Pa3BUTHE PazButue peun.
My3bika My3bika XynoxKeCcTBEeHHAs
JuTeparypa
2 3aHATHA 2 3aHATHA 2 3aHATHSA 2 3aHATHA 2 3aHATHSA

Hroro: 10 3ausaTHii B HEIeII0
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O310poBUTEIbHBIC MEPONIPHUATHSA

Bpems roaa, mecsin

O310poBuTEIbLHbIE MEPONIPUATHSA gren JyMa becHa Jero
9l10/11]12[1]2|3|4]5[6]7]8
¢ dexTUBHOE 3aKATUBAHNE B OBCETHEBHOI
YTpeHHuUl IpUeM Ha BO3yXe + |+ |+
PerynspHblie nporynku + | t + + |+t |+t |+t |+ |+ |+ ]+ ]+
Pexxum TteroBoro komdopTa B BEIOOPE OJIEHKIABI IS + | + S I I T O B N A S A
KoHTpacTHbIe BO3/yllIHbIE BAaHHBI (TIEPEOEKKHN) S B I B R
CoH ¢ goctynom Bo3ayxa (+19, + 17) + |+ S S o e N A S B A
VYrpaxHeHus: 00/psieii TMMHACTUKY TIOCIIEe CHA + | + + + |+ |+ |+ |+ ]|+ |+ ]|+ ]+
bocoxoxnenue + | + S I S O S A I A
PebGpucras nocka + | + e e I B e O I O S A
JlopoxkKka ¢ myroBUIIAMH + | + S et T e T e O
YMbIBaHHE MPOXJIATHON BOJOM + | + + + |+ |+ |+ |+ |+ |+ ]|+ ]+
KoppekunoHnHas ruMHacTHKa + | t + + |+t |+t |t |+ |+ |+ |+ ]+
CBETOBO3/yIITHBIE ¥ COJTHEYHBIC BAaHHBI + |+ | +
IMpodunakruueckas padora
KoHTposb 0CaHKM, OCYIIIECTBIICHUS] THTUEHUYECKUX + | + o S R T I B I I A
[TonGop mebenu ¢ yd4eTom aHTPOMIOMETPHICCKUX + | + o S R T I B I I A
PexxuMm npoBeTpuBaHus, + | + + + |+ |+ |+ |+ |+ |+ |+ ]|+
JlpIxatenbHble yIpaKHEHUs + | + + + |+ |+t |+t |+ ]+ ]+ ]+ ]+
[TanpunkoBasi rTIMHACTHKA + | + + + |+ |+ |+ |+ |+ |+ ]+ )+
YpaxHeHus 1yist mpoUIaKTUKH YTOMIICHHS TJ1a3 + | + + + |+ |+t |+t |+ + ]+ ]+ ]+
Buramunorepanus 2 paza B roJ1 (OCeHb, BECHA)
Penakcanusa 2 — 3 pasa B HEZIEIIO
Buramuamnzanums 3 — X 01101 €XKEIHEBHO
Ynorpebnenne GUTOHITUIOB (JIYK, YECHOK) OceHHee — 3UMHHI IEpUOJT
[Tonockanue pra nocie enpl €XXETHEBHO
UecHouHbIE OyChI ExenHeBHO, M0 SNUANOKa3aHUIM
Oopa3oBaresibHbIC

HpI/IBI/ITI/IC KYJIbTYPHO — T'HTHCHUYCCKUX HABBIKOB

CXKCIHCBHO




J{BMraTeJbHbIN peKuM

®opmbl padboThI

Bujarbl 3aHaTuit

KoJ1-B0 ¥ 1M TEIbHOCTD (B MUH)

paboTa B pexume

Ou3KynpTYypa B MOMEIIEHUU 2 pa3za B mezenio (10)
@U3KyIBTYpHO- a) YTpeHHssl TUMHACTHKa (I10 KEeJIaHUIO E>xennerno (10)
037I0POBUTENIbHAS | JI€TEN)

0) MOIBMKHBIE UTPHI HA MIPOTYJIKE

ExxenHeBHO, HA KaXKIOW MPOTYIIKE

CHOPTUBHBIEC UTPHI HA MTPOTYIIKE

IHST (10-15)
B) 3aKaJMBAIOIIHE MPOIIEAYPHI U Esxxennesno (10-15)
TUMHACTHKA ITOCIIE CHa
) QU3KYIBTMUHYTKH (B CEpeINHE 3-5 exeHEeBHO B 3aBUCHUMOCTH OT
CTaTHUYECKOTO 3aHSATHUS) BUJIA U COACP KAHUS 3aHATHIA
CamocTodTenbpHas | a) CaMOCTOSITENIbHOE HCIIOIb30BaHHE EsxenneBHO
JIBUTATENbHAs (U3KYIBTYPHOTO U CIOPTUBHO-UTPOBOTO
JeSITEeNbHOCTD 00opynoBaHUA
0) camocTosTenbHas (hu3nIecKas ExenneBHO
AKTUBHOCTH B MIOMEIICHUU
B) CAaMOCTOSITEJIbHBIE MOIBHKHBIC U EsxenneBHO




3agaum JIOY Ha y4eOHBIH rox
1.

2.
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08.01-12.01

11.01 -
Mex1yHapoJHbIN JE€Hb
«cracuoo»

Tematnuyeckoe mianuposanue Ha AHBAPD

Yto Takoe Xxopouo
U YTO TaKO€ II0XO

<\

pa3BUBAaTh KOMMYHHUKATUBHBIC HABBIKU JIETEH, HAYYUT UIPATh IPYKHO, NEIUTHCSA
UTPYIIKaMH, BEXKIIMBO 00pamaThCst APYT K APYTY, Ha3bIBas JJACKOBHIMU HMEHAMH,
pa3BUBATh YMEHUE BHUMATENBHO CIIYIIaTh TOBOPSIIETO;

HAYYHUThH YIIOTPEOISATH BEXKIMBEIE CIIOBA M BRIPAKCHUSI.

15.01-19.01

18.01 - BcemupHBIi ieHB
CHETOBHKOB

21.01 - BceMupHBIii IeHD
cHera

3uMHuE 320aBbI

AN NN NN

pacuupsTh IPEACTaBICHUE JIETEH 0 3SUMHUX 3a0aBax U Pa3BICUCHUSIX;
aKTUBHU3HUPOBATh CJIOBAph IO TEME;

3HAKOMCTBO CO CBOMCTBAaMM CHeEra M JIbJa;

(hopMHpOoBaTh MpeACTaBICHHS O OE301IACHOM MOBEACHUH JIOACH 3UMOM.

22.01-26.01 Meb6ens v npoxomkath pOPMHUPOBATH MPEACTABIEHHS O MEOETH, 3HAKOMHUTH C Ha3HAYEHUEM, CTPOEHUEM U
0COOEHHOCTSIMH HCIIOIBb30BAHUS ITPEAMETOB MeOenH;
v’ BOCIUTBIBATH TPYIOIIOOME U OEPEKHOE OTHOIIECHUE K MPEAMETaM OIIMKANIIEr0 OKPY/KEHHS.
v/ crocoOCTBOBATH TOSBJICHHIO B CJIOBAPE JIETEN 000OIIAIOIIErO MOHATUS «MEOEIbY.
29.01-02.02 Tpaucmopt v’ TIPOIOIDKATH 3HAKOMHTH JICTEH C TPAHCIIOPTHBIMH CPEIACTBAMHE OJIMKANIIEr0 OKPYKEHHUS: C TPY30BOH
29.01 — JleHb pOXIeHNE 1 JIETKOBOW MalllMHaMu (MallliHaA — U3 KaKUX YacTell COCTOMT; aBTOOYC, M0e3, Kopadib, caMoIeT),
ABTOMOOMIIS pasnMYaTh €ro ACHCTBHSA (JIETUT, €IET, IIBIBET);

JIaTh NEpBOHAYAIbHbIC 3HAHUS O IpaBHJIax 0€30MacHOrO MOBEIEHUS B TPAHCIIOPTE M HA HOPOre.

11



Iloneneannuk 08.01.2024

EXXEJTHEBHBIN IIJIAH HA STHBAPH

Tematnueckas HCIOCIIA «YTto0 Takoe XOpomIo, 4YTO TaKOC II0X0»

Pexumnbre CoBMecTHasi 1eATeJILHOCTH B3POCJIOTO U JeTeil Unausuayansuas Opranmsamps PINIC zna
MOMEHTBI paﬁOTa CaMOCTOATECJIBHOU .
JACATCJIBHOCTH 1€TCH
Y1po e VYTpeHHss ruMHacTHKaA «Becerble 3BepsaTay (KOMILIEKC ¢ AJIeMeHTaMH JibIxaTensHoil rumuactuk) ([20], c. 29) Vnpaxuenue «3aiika» ¢ OGorauenne npeamMeTHo —
e Pabora o popmupoBanuro KI'H. UrpoBast cutyarms «Y KOro caMbIe UHCTBIC PYKH?». | eeeeeeriii Pa3BHBAIOLIEH CPETIBI 110
e bBecena mo kaptrHKaM «YTO Takoe XOpOIIO, YTO Takoe II0xoy. L{enb: 0000mMTE 1 paciMpuTh 3HAHUS JIeTel O Hens: ynpaxHsTh feTeil | Teme «4To Takoe Xopoliro,
XOPOILIUX M TJIOXUX MOCTYITKAX. B IIPBDKKAX HA 2-X HOTax | 4TO TaKOE ILIOXO»
e [loBTOpUTH M 3aKPENHTH C IETEMU (POPMBI BEIIINBBIX OOPAILIEHHH C JFOJIbMH. € IIPOABMKEHHEM
e JI/u «Cxomnbko Bceroy. Llenb: pa3BUBATH BHUMAHHUE, JIOTUUIECKOE MBILLIEHHE, YIIPAKHSITH B CYETE 10 3. BICPEA.
o JI/u «Ckaxxu mackoBoy. Llesnb: oboramars ciioBaph IeTed CI0OBAMU C YMEHBIINTELHO-TACKATCIbHBIMH
cy}pdukcamu. PazBuBats ymeHHe 00pa30BBIBaTh JaHHBIE CIIOBA; PEUb, IAMATh, BHUIMAHUE.
e  VYnpaxHeHue «CepauTblid exuky. Llenb: ciocoOCTBOBATh Pa3BUTHIO NPABWIBHOIO JbIXAHUS, YKPEIIATh
JBIXaTEIbHYIO0 CUCTEMY.
3ansTHe CM. TabnuIly B KOHIIE HEJIeIH
Iporyaxa OneBarochk Ha 3UMHIOIO Tporynky. ([29], ¢.126) BhiHOCHO# MaTepua:

COOTBETCTBEHHO IIAHY MPOrYJIKH

Bo3Bpauienue ¢

e UYrenue. OcrepBanbaep M. «IIpukitodenus manenpkoro boooy». Llenb: pa3zBuBaTh BHUMaHue, BOOOpa)KeHHe, YMEHHUE CIyIIaTh. BOCIUTHIBATE HHTEPEC K YTEHHUIO U KHUTaM

NporyJjiku e Pa0ora o BOCIIMTaHHUIO KYJIBTYPbI TOBEACHUS 3a CTOJIOM B 00en. Llenb: mpoaomkaTh COBEpIICHCTBOBAT YMEHHE COOJIIOIATH IIPABUIIA TOBEICHHS 38 CTOJIOM.
e JloaroroBka KO CHy: MBIThE PYK M JIMLA, Pa3€BAHAE M aKKYPATHOE pa3BEeIIMBAHNE OACKbI HA CTYJIb4MKax Llenb: BOCOUTHIBATE y JETel aKKyPaTHOCTh M ONPSITHOCTD.
HesteapHocTs | ['mmuactuka mocie cHa. (cM. [Ipunoxenue. SuBaps. Kaprouka 9) CamocTosTenpHas UrpoBas
mocJie CHa JIeSITEIbHOCTD JETEH.
3ansarTue CM. TabiuIly B KOHIIE HEJIENH «HazoBu npenmer» ¢ Vuure nereit 00beuHATE
Beuep o  «Hamm nomormHuKMY». Llens: ToOyxaaTh AeTel yOHpaTh HA MOMOYKH UTPYIIKH, IPUBUBATE OEPEKHOE | ceververeieniiininiiniiinin HECKOJIbKO UTPOBbIX
OTHOILIEHUE K UTPYLLKAM. Lens: oboramate JIEACTBUI:
e JI/m «KTo Gonpiie yBUIUT U Ha30BET». Llenb: popmMupoBaTh yMeHHE 0003HAYaTh CIIOBOM U JIEUCTBHEM YacTH U CJIOBApk. HIPUTOTOBJICHUC ITHIIIH,
MIPU3HAKY BHEIIHETO BHU/IA UTPYIIKH. KOPMIICHHE, yKIaIbIBAHHEC
e  Urenne ckazku K.Uykosckoro « Motinoapipy. Llenb: mo3HAKOMHUTE C IPOU3BEACHNEM, BOCIIUTHIBATD KEJIaHHEe Chath.
BHUMATEIIbHO CIIYIIATh.
e [l/u «Iloe3m». Llens: mpogomkuts GopMUPOBATE YMEHHE XOAUTE H OeraTh B KOJIOHHE 10 OJTHOMY, CITYLIATh
curnai. ([16], c. 12)
BeuepHss OzeBaroch Ha 3UMHIOI0 Iporynky. ([29], ¢.127)
NMporyJjka
Padora c Koncyneranusa qis ponureneil « HpaBcTBEHHOE BOCIIMTAHHE MAaJIbIILAY
poAUTENAMH
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Bropuuk 09.01.2024

TemaTnueckas HCIOCIIA «YTto Takoe XOpomIo, 4TO TaKO€ IJI0X0»

Pexxnmubie CoBMecTHas1 1eSITeJILHOCTb B3POCJIOr0 H JAeTeil HNuauBuayanbHas Opranmnsauns PIITIC s
MOMEHTBI paﬁoTa CaAaMOCTOATEJIbHOU .
JAEeATECJIbHOCTH IE€TCH
YTpo e  VTpeHHss ruMHacTHKa «Becesbie 3BepsiTay (KOMIUIEKC C SIeMEeHTaMu JabixateabHoi rumuactukn) ([20], c. 29) VYnpaxnenue «Ilo CaMocTosTeNbHO-
e bBecena «3aueM MBI TOBOPHUM 37IpaBCTBYNTE?» Llenb: pa3BUBaTh peub U CIOBECHO — JIOTHYECKOE MBIIIJICHHUE, Y3EHBKOU TIOPOKKE» € XYH0XKCCTBCHHAS
BOCIIUTBIBATh B&KIUBOCTD. ] e JIESITETBHOCTb.
e Paccmorpets mntroctpanuu «Kak Bectu ce0s B TpaHcopTe». Llens: paccka3arh AeTSAM O OBEICHHUH B Lens: pasuBath ymenue | Llens: q)OPMvaOBaTB
OOIIECTBEHHOM TPAHCIIOPTE. TepeIIaruBaTh U3 Kpyra | MpaBHIIBHBIA 3aXBaT
o JI/u «UynecHslit Memouek. Llens: hopMupoBaTh YMEHUE ICTCH OMPENENAThH MPEAMETHI Ha OIIYITh. B KPYT. KapaHzaa (OCTaBsTh
e  ApTUKyISLMOHHAs TMMHAcTUKa «Jlomanka». Llens: pasBuBaTh YeTKUE YMEHUS LIENKATh S3bIYKOM, JOCTaBATh CIe/ibl Ha IUCTe Oymarn)
SI3BIYKOM JIO BEPXHEro Heba.
e T[lpocnymmBanue TnecHU «YbIOKay. [lenb: pasBUBaTh CITyX, (OPMUPOBATh YMEHUE ONPECTIATh XapaKTep
MY3bIKH.
e Xoapba 3melikoii. Llenb: pa3BrBaTh yMEHHE XOAUTh 3MEHKON, HE TOJKAsICh.
on CM. TabauIly B KOHIIE HEJIEeNH
ITporynka Kyxkia na nporyike. ([29], ¢.128) BbiHOCHOI! MaTepna:

COOTBETCTBEHHO IIAHY MPOrYJIKH

Bo3Bpamenue ¢

UYrenue. OcrepBanpaep M. «[Ipukitoyenust ManeHpkoro bo6o». Llenb: pa3BuBaTh BHIMaHKE, BOOOpaXKeHHEe, YMEHHUE CIyIIaTh. BOCIUTHIBATE HHTEPEC K YTEHHUIO U KHUTaM

nporyJjiKku Pabora 1o BocIiUTaHHIO KYJIbTYPHI MOBEJCHUS 32 CTONIOM B 00e. Llenb: mpogomkats popMUpOBaTh yMEHUE COOIIOAATH TPABHIA TIOBECHHUS BO BpEMs IPUEMa IHUIIIH.
e TloaroroBka Ko CHy: MBIThE PYK U JIUIIA, pa3f€BaHUE U aKKypaTHOE Pa3BELINBAHHUE OCKIbI HA CTY/IbYHUKaX. Lleslb: BOCIUTHIBATE Y €Tl aKKypaTHOCTb U ONPSITHOCTb.
HanoMHUTB feTsM 0 HoJb3€ THEBHOTO CHA
HesteapHocts | ['mMHacTuka mocie cHa. (cM. IIpunoxenue. SuBaps. Kaprouka 9) [TononuuTh UrpoBBIE
nocJjie CHa YTOJIKH HOBBIMHU
3ansiTue CM. TabnuIy B KOHIIE HEJISIH J/u «PazHolBeTHas UTPYLIKaMH, MacCKaMH,
Beuep e  CroecHas urpa «Kto 0oibliie ckaxeT JOOPBIX U TEIUIbIX CIIOBY». L{enb: cTUMYIMPOBaTh pa3BUTHE PEUYEBOTO MO3anKa» ¢ KOCTIOMaMH, MyJIsKamH,
OOIIeHHSs; BBI3BIBATH COUYBCTBHE, CTPEMIICHHE TIOMOYb ONMDKHEMY. | e aTpubyramu [yist
e Urpsl mo cencoproMy Boctpusituto. Lens: popmMupoBaTh ymeHue Jieteit BEIOUPATh UTPhl CAMOCTOSTENBHO. Lens: nmponomxats TeaTPan30BaHHON UIPBI,
Pa3BuBath (haHTa3MI0, TBOPUECKOE BOOOPAIKEHUE, YMEHUE UTPATDH PSIOM. COBEPIICHCTBOBATD HIp JpaMaTh3aliH.
e PaccMatpuBaHMe WUTIOCTpaLHi K ckaske «Moitnoapipy. Llelb: TOMOUB AETIM MOHSTH 1 3aIOMHHTH cofepikatue | YMEHHE MOSOHpaTh
CKa3KH, HOOYKIATh IETel K 00CYKICHHIO. HPEAMETBI IO BETY.
e  Jlenka mo 3amsiciy. Llens: moOyxaate neTelt 3a1yMbIBaTh, YTO OHHU OYAYT JIETIUTh, Pa3BUBATh BOOOPAKEHHE,
YMEHHE TONB30BaThes cTekoi. [locie nenku youpats 3a co060il HHBEHTAPh.
o [I/u «JloxmaTterit mecy. Llenu: HayduTh eTell ypaBisTh CBOUM MTOBEICHHEM, ITPEO0JIEBATh OOSI3Hb U HE
acoBaTh Iepell TPYIHOCTSIMHA; OObETIUHUTD JICTeH B MTPE; TIOTPEHUPOBATh Oer B oqHOoM Hampasieru. ([16], c.
23)
Beuepusis Kykna na nporyake. ([29], ¢.129)
MporyJika
Padora ¢ WunuBuayansHbIE OeceIbl 0 3aIpocaM POTUTENCH.
poaMTeasIMHU
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Cpena 10.01.2024

TemaTnueckas HCIOCIIA «YTto Takoe XOpomio, 4YTO TaKOC II0XO»

Pexxnmubie CoBMecTHas1 1eSITeJILHOCTb B3POCJIOr0 H JAeTeil HNuauBuayanbHas Opranmnsauns PIITIC s
MOMEHTBI paﬁOTa CaMOCTOATECJIBHOU .
JACATCJIBHOCTH 1€TCH
YT1po e VYTpeHHss rUMHacTHKA «Becerble 3BepsaTa» (KOMIUIEKC ¢ JJIEMEHTAaMU JbIXaTensHoi ruMHacTikn) ([20], c. 29) /u «Uynecuprit Co3znanne ycnoBuit juist
e  VYmpaxHeHue « Mbl IpaBUIBHO MOEM PYyKH». llenb: yduTh MpaBUIBHO, MBITh PYKH, TIIATEILHO BBITUPATh MCIIOYCK» C UIPOBOM JEATENLHOCTH.
KaX]IbIH NaJIbYMK; BOCOUTHIBATH CTPEMJIEHHUE CIIEAUTD 38 CBOUM BHEIIHUM BUAOM. | e, Llens: moOyxaate aereit
e Drion «Hasosu mackoBoy. Llerb: moGyxkIaTh JeTeil HA3BIBATH APYT APYra JaCKOBBIMH HMeHaMH, chopMupoBats, | Leib: (opmuposatp OpraHn30BBIBATL HIDBI,
J00poXKeNnaTeNnbHOe OTHOLIEHHE APYT K APYTY, PACIIUPATH CIOBAph. yMCHHE JeTeit HaXOUTh CEOE 3aHATHE MO
e JI/u «Bounoxu npeaMer». Llens: pa3BuBaTh 00pa3HOe MBIIITIEHHE, YMEHHE BBIKIAIBIBATE 110 KOHTYPY U3 60008 ONPCICTIATE MPEAMCTBI UHTEpECaM, pasBUBaTh
HapUCOBaHHbIE ITPEIMETHI. Ha OIIyTIb. BOOOpaXKeHHUE.
e UrpoBsle ynpakHeHus: «Ckauer jomaakay, «[Iporynka c cobaukoit». Llenb: ynpaxHATh COINIaCOBAHHO
JIeWCTBOBATH B Mape.
3ansTHe CM. Tabnully B KOHIIE HEJIEIH
Iporyaxa Onexna nuist Manpuuka u aesoukd. ([29], ¢.130) BhiHOCHOH MaTepHal:

COOTBETCTBEHHO IIAHY MPOrYJIKH

Bo3Bpauenue ¢

Yrenue. OcrepBanpaep M. «[Ipukirouenust ManeHpkoro booo». Llenb: pa3BuBaTh BHIMaHKe, BOOOpa)KeHHe, YMEHHUE CITyIaTh. BOCIUTHIBATE HHTEPEC K YTEHUIO U

NPOryJaKH KHHUTaM.
e [Ipakruueckoe ynpaxuenue «Ilocimynnas noxkay. Llenb: yauTs npaBUIbHO, TOJB30BAThCs JIOXKKOH. OOpamars BHUMaHUE Ha MPAaBUIILHOE TIOJNI0KEHNE PYKH, YUUTh
Opath HEGObIIHE KYCOYKH THUIIH M aKKYPATHO JOHOCHTH MX JIO PTa.
Hesiteabnocth | ['uMuactuka nocie cua. (cM. [punokenue. Sasaps. Kaprouka 9) CamocTosTenbHas urpoBast
nocJie cHa nesaTenbHocThb. Llens:
3ausiTue CM. TabiuIily B KOHIIE HE/IENU J/u «Paznoxu mo MO JIEPIKUBATD Y JIETEM
Beuep e JI/m «Kak npuHUMaTh rocts». Llens: pa3BuBaTh HAaBBIKK BEXKIMBOTO oOpamieHus, (ppa3oByio peyb. HBETY» € HHTEPEC K UIPE, IIOMOTATh
e Omnpit «IIpo3paunas Bona». Llens: BEIIBUTEL CBOMCTBA BOABI (PO3padHast, 6€3 3a11axa, JIbETC, HMEET BEC) | wooesesresresseseesenieen B OpraHusaiuu
e  Konctpynpopanue. «Ckameiikay. L{enb: yauTh paziuyaTh «KMPIAYHK», C TIOMOIIBIO B3POCIOr0 COOPYXKATH Henb: pasuts TIPOCTpAHCTBA UL UIPBI,
CcKaMeliKy, pa3BopaynBaTh UIPY BOKPYT cobcTBeHHoi mocTpoiiku. ([7], c. 69) YMEHHE IpyNIUpOBATH nozidope atpuOyToB, B
e TIpocnymmBanue necHn «K HaM rocTy HpHILIN», My3. AH. Anekcanaposa, cii. M. Msencena «Kto Hac kpenko | MPCAMCTBI IO LBETY. OCYIICCTBIICHHI HTPOBOTO
mobuT?», ci. u my3. M. Apcees. Llernb: pa3ssuBaTh yMeHVe IETEH BHUMATENBHO CIYIIATH TIECHH, TOHUMATh B3aHMOJCHCTBIA.
CMBICTT TIECEH. BOCIIUTHIBATE HHTEPEC K MY3BIKATLHOMY TBOPYECTBY.
e  OpraHu3zamnus MOABMKHBEIX Urp. Llenb: pa3BuBaTh OOIIYI0 MOTOPHKY, JIOBKOCTh, BRIHOCIUBOCTE. OOoramaTh
JIBUTATENbHYIO AKTUBHOCTb.
BeuepHsis Onexnma st Manmburka u geBouk. ([29], c.131)
NporyJka
Padora ¢ T[IpensioKuTh POAUTENSAM MOOECENOBATE C AETHMHU O JOOPBIX JIENaX, MOYMTATh XYJOKECTBEHHYIO JINTEPATYPY, HOCMOTPETH MYIbTHHUIBMBL.
POAUTEAAMH
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Yersepr 11.01.2024 Tematudeckas Henenst «4To Takoe XOpoIIo, YTO TAKOE IIOXO»

Pexxnmubie CoBMecTHas1 1eSITeJILHOCTb B3POCJIOr0 H JAeTeil WupuBuayanbuas Opranusanus
MOMEHTBI a3BUBaIOLIei cpeabl
padora P P
Y1po e VYTpeHHss rEMHacTHKA «Becerble 3BepsaTa» (KOMIUIEKC ¢ JJIEMEHTAaMU JbIXaTensHoi ruMHactikn) ([20], c. 29) Wupueun. padora ¢ OpranusoBaTh IPOCTPAHCTB
e PaGora mo ¢popmupoBanuro KI'H. Urpa «4YTo Ham HY)KHO ISl yMBIBaHUSA?». | e €031aTh YCIIOBUS JJIs
e JI/u «Cxaxu 106poe coBoy Llenb: pa3BHBaTH IPABUILHOE MPOU3HOIICHNE 3BYKOB. Pa3BuBaTh pedeBoe apixanue | 110 ceHcopuke. Ilemb: CaMOCTOATENBHBIX CIOJKETHO
nereii. Bocnuranue OTpUIIATEIEHONO OTHOMICHHS K TPYOOCTH, KA THOCTH; IMOJI0KUTEIBHOTO OTHOIIICHUS K YYHTb Ha3bIBATb LBETA. urp.
TIPOSIBJICHUIO 3a00THI, COYYBCTBHIO. OGorawmars HrpoBO¥ ONBIT
e  Hacronbhsie urpsl. 1lenb: BOCIUTHIBATE YCHYHUBOCTD, JIEHCTBOBATH IO MPABUIIAM, JOBOIUTH UIPY 0 KOHIIA. BOCITUTAHHUKOB.

e  ApTuKynauuMoHHas rUMHacTuKa. «Hacukmy», «Jlomatkay, «Okomko», «Bapensey. Llens: pa3BuBath
apTUKYJIAIMOHHBIN anmapar.

e [lanpunkoBast ruMHacTHKa «YalHuk» Llenb: pa3BuBaTh NamMsTh, MEJIKYIO MOTOPUKY, BHUMAHUE

e «Urpaem B Tearp» Llenb: pa3BUBaTH CaMOCTOSATENLHOCTh, Pa3BUBATH TBOPUECKUE CITOCOOHOCTH, AKTHBU3UPOBAThH
peus.

o «Haiinu dnaxox». Llenb: coXpaHsITh M yKPEIUIATh (pU3N4ecKoe U ICUXUIECKOe 3710pOBbe, (popMHUpOBaTh
¢usnueckre kayectBa. COBEpIICHCTBOBATH OCHOBHBIE JIBW)KEHHMST; Oer, X010y, MPbLKKU. Pa3BuBaTh kKelaHue
UTPaTh BMECTE C IPYTUMHU JIEThbMH.

3ansTue CM. TabnuIy B KOHIIE HEJIeIH
Iporyaka Basxusie meramu ogexsl. ([29], ¢.132) BesocHo# MaTepuart:
COOTBETCTBEHHO IJIAHY IPOI'YJIKU
Bo3spamenue ¢ e UYrenue. OcrepBanbaep M. «[Ipukmtodenus manenskoro boooy. Llenb: pazBuBaTh BHUMaHue, BOOOpaXkeHHE, yMEHHE CIylIaTh. BOCIUTHIBATE MHTEPEC K YTCHUIO U KHUT'AM.
NPOryJIKu e Pabota 1o BOCIUTaHUIO KYJIbTYpPhI IIOBEACHHS 3@ CTOJIOM B 00en. Llenb: moOyxaaTh feTell BHIIONHATE 3JeMEHTapHble IPaBHIa IOBSICHHUS BO BpeMs IPHEMa MHIIH.
HesteapHocTs | ['mmuactuka mocie cHa. (cM. [Ipunoxenue. SuBaps. Kaprouka 9) CamocTosTenpHas UrpoBas
mocJjie CHa JIeSITETILHOCTD B YTONKE
3ansTue CM. TabnuIy B KOHIIE HEZleNH YIpaXHATh B IPBDKKaxX ¢ | CEHCOPHOIO Pa3BUTHSL.
Beuep e Hrposas cutyanus «Kykina 3adonenay. ([4], c.14) npozeikenyenm Brepes, | Llems: oboramats .
e OpraHmsamus NpOCMOTpa KHIKEK-MaJibiek. L{enb: pa3sBUBaTh MOO03HATENEHOCTD, OEPEKHOE OTHOIIEHHE K pasBuBaTh IpENCTABICHUS ACTCH O
KHITAM. JIBUTATENIBHYIO BapUaHTaX UIPOBbIX
e becena «Kakue nobpseie nena st caenam». Lens: moOykaaTh JETUTHCS MOTYYEHHBIMU BICUATICHUAMH, HE aKTHBHOCT®. AeHCTBHIH C BbIGPaHHbIMM
niepeOuBast Apyr APYra; pa3BUBaTh Pedb, MPOIECCHl IPUIIOMHHAHH. VM HIPYIIKAMH,
e Jlenka «Cnemu, yTo X0uensy. Llens: pa3BuBaTh BOOOpaKEHNE, MEIKYIO MOTOPHKY. MATEPHATAMH.
e  XopoBoaHas urpa «Kapasaii». Llens: 3aKkpeIuisiTh HaBBIKU JETEN BOAUTH XOPOBOJ, COMOCTABIATh ACHUCTBUS C
TEKCTOM; BOCIIUTBIBATh JIPYKECKHUE OTHOIICHHUS.

Beuepusis Basxusie geramu oxexzsl. ([29], ¢.133)

MporyJika

Padora ¢ [Manka-nepenmxka «Pe6eHOK M BpeTHbIE TPUBBIYKN POJUTEIEID
poaMTeasIMHU
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IIsTanma 12.01.2024

Tematnueckas HCICIIA «YTto0 Takoe XOpomIo, 4TO TaKO€ MJI0X0»

Pexumubie CoBMecTHasi 1eiITeJIbHOCTh B3POCJIOrO U j1eTeii Wupmsnpyanbuas Opranusauns PHIIC pon
MOMEHTL! padora ResTenbmocru gerei
YT1po VTpennss ruMHacTHKa «Becebie 3BepsTa» (KOMIUIEKC ¢ dJIeMEHTaMH JIbIxarenbHol rumuactuku) ([20], ¢. 29) | [/m «Yel mansimm» ¢ Coznarts ycnosus Iyis
Pa6ora o popmupoBanuto KI'H. UrpoBas curyatms «['ne TBost pacdecka?». | e CaMOCTOSATEBbHOM
Paccmotpets mimoctpanmu «Kak urpath U He ccopuThes» Llenb: mpoaomKaTh 3HaKOMUTE AETEH C MpaBUiIaMu Lens: popmupoBats KOHCTPYKTHBHOM
0€30MacHOCTH B 3MMHHI TIEPUO U TIPH 00pAILIeHNH ¢ IpeaMeTaMH. [IpoomkaTh 3HAKOMUTE C AJIeMEHTapHbIMK | YMCHHC y3HaBaTh 1 ACATETBHOCTH.
MIpaBUJIaMH TIOBEJICHHUS BO BpeMsI UTPHI (HE MelIasi M He IPUYUHSIS 00JIb TOBAPHIIAM ). HA3BIBATH JICTEHBILICH OGoramatk HrpoOBOi OIBIT
Becena «S1 - xopoumit» Llesb: moGyxaath JeTeil 0TBeYaTh Ha BOMPOCH 0 CBOeH ceMbe. DOpMUPOBATD Yy JKUBOTHBIX. BOCIIHTAHHHKOB.
Ka)kKA0ro peOeHKa yBEpEeHHOCTb B TOM, YTO B3POCIbIE JIIOOST €ro, Kak U BCeX OCTalbHBIX AETEH.
APpTHUKYISIMOHHAs TUIMHACTUKA «[locyIHbIi 136140K». Llenb: oTpabaThiBaTh YETKYIO apTUKYISIHIO S3bIKA.
Tan1p! nox ferckue necHu. Llens: NoAHATH HACTPOEHUE, TOOYXKIATh AeTeil BBINOIHATh HOBBIC JBHKEHUSL.
VYp. «ITonagm B nenby, «Iloiinem no Moctuky », [1/n « ABTomoOmmim» Llenb: npogomkaTtsh pa3BiUBaTh yMEHHE
XOIIUTh [0 peOPUCTOI JOCKE, COXPAHATH PaBHOBECHE, Pa3BUBATh YMEHUE PEarupoBaTh Ha 3pPUTEIbHBIA CUTHAIL,
KOOPJMHAIIUIO, BBIHOCIUBOCTb.
3ansTue CM. TabnuIly B KOHIIE HEJIeIH
ITporyska INpuBkIuKa cieauTh 3a cBoeit onexaoit. ([29], c.134) BriHocroii MaTepuar:
COOTBETCTBEHHO IIAHY MPOrYJIKH
Bosspamenne e Urenue. OctepBanbaep M. «IIpuxinrouenus maneHskoro bo6oy. Ilens: pa3BuBaTth BHUMaHNe, BOOOpaXkeHHE, yMEHUE CIyIIaTh. BOCIMTHIBATE HHTEPEC K YTCHUIO U KHUTAM.
C poryJiku e JlIpaktnyeckoe ynpaxHeHue «IlocmynHas goxkay. Llenb: yauTh mpaBUIbHO, OJIB30BATHCS JI0XKKOH. OOpalaT BHUMaHHUE Ha [IPAaBHILHOE IOJIOKEHHE PYKH, YIUTh OpaTh
HEOONbIINE KYCOUKH MMM M aKKYPaTHO JOHOCUTb UX JIO PTa.
HesteapHocTs | ['mmuactuka mocie cHa. (cM. [Ipunoxenue. SuBaps. Kaprouka 9) CamocTosTenpHas UrpoBas
nocJjie CHa JIEATENIbHOCTb B UTPOBOM
3ansTHe CM. TaOIHILy B KOHIIE HEJEIN PucoBanue Ha kpymne ¢ YTOJIKE.
Beuep e« ymero onesathesy. Llenb: popMHUPOBATE y JETEl YMEHNE ONEBATHCS B ONPEIEIEHHOM MOPAIKE, TIPABHIIBHO | «woeesreserssesseesneene Lenp: obecriewuts sietsim
HaJeBaTh ONCKKAY U 00YBb. BOCIUTHIBATE CaMOCTOATENBHOCTS. ([1], c. 45) Lenb: pasBuBaTh BO3MOXXHOCTb BBIOPATh
e  3ayuyuBaHHMe HAM3YCTh NOTEWKH «3asl Eropkay. Llens: pasBUBaTh MaMATh MEIKYIO MOTOPHKY, 3aHATHA IO MHTEpECaM,
e Uucuennposka ckasku «Perka» Llenb: mpoByskaaTh MHTEpEC K TeaTp.-HTPOBOIl feaTenbHOCTH. [ToMous neram | AKKYPATHO IOJIB30BATRCA | OTAOXHYTE OT
3aMOMHHTH CKa3Ky. BoBekaTh neTeil B MHCIIEHHPOBKY CKa3KH, aKTHBU3UPOBATh Pedb. Kpynou. HHTEHCHBHOTO OOIIIeHNs
e [I/u «BopoOymku u kor». Llenu: popMHUpoBaTh yMEHHE MATKO CIIPBITUBATh, Crubast HOTH B KOJICHKaX; Oerats, €O CBEPCTHHKAMI.
HE 3ajieBas APYT APYyra, yBEPTHIBASICh OT JIOBAIIETO
BeuepHsis IMpuBbIuka cremuTh 3a cBoek omexoit. ([29], c.135)
MporyJika
Padora ¢ Opranu3oBath (OTOBBICTABKY «J[eTH B ZeTCKOM camy»
poAMTeaIMHU
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3ansaTHe

Conep:xkanue

Ilo3HaBarenbHOE pa3BUTHE
(O3HakoMIIEHHE C OKPY)KAIOIINM MHPOM, TIPUPOIOH)

«Kak 30ByT TBOMX Apy3eii?» ([10], c. 185)
3amauu: qath npeacTaBieHne 00 IMeHax cOOCTBeHHBIX: Kykina Jlsus, kykna Kars, 3afika Crena, xomka Mypka, codauka JXXydka u
T.IL. 3aKPEIUIATH B PEUH JIeTei yMeHHe 00panaThCst o MMEHH.

TTo3HaBarenbHOE pa3BUTUC
(PDIMIT)

3ansTue 15. ([12], c. 21)
3aja4n: pa3BUBATH YMEHHE (HOPMHUPOBATH IPYIIIIHI OJHOPOIHBIX MPEIMETOB, HA3bIBATH KOIHYECTBO MPEIMETOB: MHO20.
DopMHUPOBATh YMEHHE YIIOTPEOIATh B PEUH CYLICCTBUTEIBHBIC B SIMHCTBEHHOM M MHO)KECTBEHHOM YHCIIC.

PeueBoe pa3sutue (Pa3Burue peun)

1. IlmpakTHyeckoe ynpaxkHeHune «Boiie — HIEKe, ajabine — oamxe». ([3], c. 55)
IIporpammHOe cofepxanue. YIPaKHATh JeTCi B OMPENEIICHUH MECTOIOJIOKECHUSA 00BEKTa U MPABUIILHOM €ro 0003HAYCHHH.

2. 3ByKoOBasi KyJbTypa pe4un: 3BYKH M-Mb, H-Ib, 0-0b. (|3], c. 58)
Iporpammuoe copepxanue. DopMUPOBATH YMEHHE YETKO IIPOM3HOCUTH 3BYKU M-Mb, H-1b, 0-0b B 3BYKOCOUETAHUSX, PA3IM4aTh Ha
CITyX OJIM3KHUE MO 3BYy4aHUIO 3ByKocodeTaHusi. COBEpIICHCTBOBATH MaMsTh U BHUMaHHE.

XynoxecTBeHHO-dcTeTHIecKoe pazBuTue (Pucosanue)

«KoBpuk miast kykou». ([10], c. 148)
3ajaun: pa3BUBATh Y JETEM MHTEPEC K YKPALIEHUIO TOBEPXHOCTH JIKCTA IBETHBIMHU MOJIOCKAMHE, YMEHHE CAMOCTOSTEBHO BHIOUPATh
I[BET KPACKH, IPOMBIBATh KMCTOUKY, AKKYPATHO MPOBOAUTH TOPHU30HTAIILHBIE JINHUH, BBI3bIBATH AMOIMOHAIIBHBIA OTKIIUK Y JIETEH.

XymoxKeCTBEHHO-ICTEeTHIECKOe pa3BuTHe (Jlernka)

«Kondetni». ([6], c. 20)
3amauu: MpoaoIKaTh YUUTh AETel KpYrOBBIMH JBMYKEHHUSMH PYK CKAThIBATh U3 IUIACTHIMHA APHKU; TPSIMBIMU JIBUKEHUSMU
pacKaThIBaTh TOJICThIE CTOJIOUKH. YUUTh 0OPMIISITh MOJIENKY. BOCIMTBIBATH OT3BIBUMBOCTB.

XynoxecTBeHHO-3cTeTHYecKoe pa3BuTue (My3bIka)

o nnany My3bIKaJIbHOTO PYKOBOAUTEIS

Omsnueckoe pazpurue (PU3KyIBTYpa)

3ansitue Ne 33. ([19], ¢.49)
Lenb: cmocobCTBOBATH MCUXOPU3UICCKOMY PA3BUTHIO ICTCH. YUUTh BHIPa3UTEILHOCTH ABMKeHHH. OOecieunBaTh 3aKaIMBaHUC
Opra’usMa JeTeu.

3anstue Ne 34. ([19], ¢.49)
[enb: cmocobCTBOBATH MCUXOPU3UIECKOMY Pa3BUTHIO IETeH. YUUTE BHIPa3UTENbHOCTH ABMKeHHH. OOecTieunBaTh 3aKaIMBaHUE
OpraHus3Ma JeTeu.
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IMoneneapnunk 15.01.2024

TemaTrnueckas HCICIIA «3uMHUE 3a0aBEI»

Pexxumubie CoBMecTHasi IesiTeJILHOCTH B3POCJIOTO H JeTeit Nuausunyanepuas Opraumsauma PIIIC nos
MoMenT! padora nesrrensinoern pevei
YTpo e  VTpeHHss TMMHACTHKA «3MMay (KOMIUIEKC C JJIEMEHTAMU KOPPUTHPYIOIIEH U nbixatensHoi rumuactuku) ([20], | /1 «Bommebnas OGorarenne NpeaMeTHO —
c. 38) KOpOOOUKa» ¢ Ppa3BHUBaIOLIEH Cpeabl Mo
e Pabora no ¢popmupoBanuro KI'H. Urpa mo motuBam cruxotBopeHust P. KymukoBoit «MBUTIO». | TeMe «3UMHHE 320aBbD)
o Jlun./ymp. «Kak MBI MOEM JIQJIONIKH M OTXKUMAaeM pydkn». Llenb: COBepIIeHCTBOBATh YMCHHUE HAMBUIUBATH Lenb: yants
JIAJIOIIKHU C IOMOIIBIO B3POCIBIX; CMBIBATh MBLJIO, ITOJIB30BATHCA CBOVMM IOJOTEHIIEM. rpynnupoBaTh NPCAMETBI
e PaccmaTpuBaHue KapTHHOK «3HUMHUE 3a0aBbl». Lesb: ¢ MOMOIIBI0 KAPTHHOK MMO3HAKOMUTD JETeH C 3MMHUMU 1o ux dopme( Kpyr,
Ppa3BIICYECHUAMU KBaJpar)
e  Urpsl B yroike TeaTpaiu3alyy 110 KenaHuio aered. Llenb: pa3BuBaTh akTepcKie CriocoOHOCTH JIeTeH.
e Jl/u «IlonOepu Beapo U MYTrOBHIIBI CHETOBHKY». Llenb: mpogomkaTh yauTh IeTel onpenessTh BET NpeaMera 1
noi0upaTh Apyrue NpeMEThl TAKOTo JKe [BETa.
3ansTue CM. TabauIly B KOHIIE HE/IEeNH
ITporynka Ha uem kararorcst getu?. ([29], c.158) BrinocHo#t matepnar:

COOTBETCTBEHHO IIAHY MPOrYJIKH

Bo3Bpauenue ¢

Urenue. I'. Jlar3apinb «3aiika, 3aiika, momisamu!y». [lenas: BCIOMHUTD ¢ IeThbMH 3HAKOMOE MPOU3BECHNE. 3aKpeIUIsITh YMEHUE JeTei BOJUTH XOPOBOI.

TPOryJIKH o JI/u «Kopmienue kykon Katu u Bobiy. Ilens: Pa3zBuBaTh ycToiiunBoe BHUMaHNE, YMEHIE MAHUITYJIMPOBATh CTOJIOBBIMH NPHOOpaMU: JIOKKOH.
JesitesibHOcTh | I'mMHactrka mocie cHa. (cMm. [Ipunoxenue. SuBaps. Kaprouka 9) Ocnamenune PITTIC
nocJje cHa HEOOXOMMBIMH
3ansTue CM. TabnuIy B KOHIIE HEJIeIH Hrpel co MHYpPOBKOH € MaTepuanamMu st
Beuep e C/or06. urpa «Vinem HaBeCTUTH 3a00CBIIYIO KYKITy ATICHKY». Lleiib: MOOYXKIATh CTABUTh UTPOBBIC IIETTH, | ==wsesessessessessessesne HpOBE/CHUA
BBIIOJIHATH COOTBETCTBYIOLINE UIPOBBIE NEHCTBHUS, HAXOMUThH B OKPY)KAIOIIENH 00CTAHOBKE IIPEIMETHI, Lenb: pasputHe MEKOH | JWAAKTHYCCKUX UID 1
HeOOXOIUMBIE IS UTPBI, HOABOIAUTH JETEN K CAMOCTOSATEILHOMY CO3[aHUIO UTPOBBIX 3aMbICIIOB. MOTOPHKH. YHPaKHCHHUH.
e  Urpsl Ha pa3BUTHE MEJTKOW MOTOPHKH: MPHUIIEIKH, MO3aHKa, ITHYPOBKH.
e PaccmaTpuBaHHe WUTIOCTPalUi O 3UMe M 3MMHHX Pa3BICUCHUSIX (KaTaHHe Ha CaHKaX, KOHbKAX, UIPHI B
cHexXKH). Llenb: moOyxaaTh neTell paccka3blBaTh O TOM, YTO HA HUX H300paKeHO.
e CiymaHue AETCKUX MECEHOK 0 3uMe. Llenb: co3paTh y nerel palocTHOE HACTPOSHHUE, MOOYKAATh ABUTAThHCS IO
MY3BIKY, IOBTOPSITH 3HAKOMBIE CIIOBA.
e VmwuranumonHoe ynpaxsHeHue «Mpl maraeM 1o cyrpodoamy. Llesb: BbI3BaTh paIoCTHOE HACTPOSHHE
BeuepHsis Ha uem katatotcs neru?. ([29], ¢.159)
HpOryJKa
Pa6ora ¢ WupuBunyansHbie 6€cebl 1Mo 3aIpocaM POIUTEIICH.
ponuTeasMu
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Bropuuk 16.01.2024

Tematnueckas HCIOCIA «3uMHUE 3a0aBE»

Pexxnmubie CoBMecTHas1 1eSITeJILHOCTb B3POCJIOrO H JAeTeil HNuauBuayanbHas Opranmnsauns PIITIC s
MOMEHTBI paﬁOTa CaAaMOCTOATEJIBbHOU .
JACATECJIbHOCTH ICTCH
YTpo e  VTpeHHss rUMHACTHKA «3UMa» (KOMILUIEKC ¢ DJIEMEHTAMU KOPPUIUpYIowel 1 apixatensroit rumuactuky) ([20], ¢. | A/m «Otranai, kro k CamocTosTensHO-
38) HaM TIPHUIIEID) - XyI0KeCTBCHHAS
e  dopmMupOBaTh MPUBKIUKY (CHAaYaJIa IO KOHTPOJIEM B3pPOCIIOTO, 8 3aTEM CaMOCTOSTEIHLHO) MBITh PYKH IO Mepe YHOPaXXHCHUC ACATCIILHOCTb.
3arps3HEHUs U TIepesl €101, HACYXO BBITUPATH JIUIO U PYKH JIMYHBIM TOJIOTEHIIEM. 3BYKOIPOHU3HOIIICHUCM. Packpanmsanue
e «Y Karu kpacuBoe mnatbe, CKaxu eif 00 3Tom». Llenb: crioco6cTBOBaTh HAKOIJICHUIO Y JIETEH OIbiTa PacKpacok Ha TEMY.
I00poXKenaTeNbHBIX B3aUMOOTHOIIEHHIT co cBepcTHHKaMH. ([1], c. 42) «CHeroBHK»
o  Urenue cruxorBopenust H. KpacunbaukoBa «CHesxxnnkay. Llenb: pa3BUBaTh MaMsITh, BHI3BIBATD JKETAHNUE Lens: popmuposats
MOBTOPATH 32 BOCITUTATEIIEM. IPaBUIIBHBII 3aXBaT
e  ChymaHue My3BIKAIBHOTO ITPOU3BEACHUs «3UMay, My3bika I1. HaiikoBckoro. KapaHjama.
e  Urpooe ynpaxxHenue «CHe:xuHKa». L{enb: pa3BUBaTh yMEHHE IBUTATHCS 110 KPYTY, BBITIONHATH TOBOPOTHI MO/
MY3BIKY.
3ansTue CM. TabauIly B KOHIIE HE/IeH
ITporynka Yro cenmn Jen Mopos?. ([29], ¢.160) BbiHOCHOIi MaTepna:

COOTBETCTBEHHO IIAHY MPOrYJIKH

Bo3epauenue ¢

Urenune notemku «Kak mo CHETY, I10 METEJIU TPOC CAHOYCK JICTCIIN. Hem): HCIIOJIb30BAaTh UT'PYHIKH € LEJIbIO KOHICHTPpAallu BHUMAaHUSA; CIIOCOOCTBOBATH SMOIIMOHAJIBHOMY

IPOryJIKAu OTKJIMKY Ha COACPIKAHUEC NOTCIIKU; YIUTh BKIIIOYATHCA B UT'POBLIC ﬂeﬁCTBHﬂ, MPEATOKECHHBIC BOCTIMTATCIIEM.
e  JIpakTHyeckoe ynpakHeHHe «3a cToaom». Llenb: coBeplIeHCTBOBAaTh YMEHHE MOJIb30BAThCs CTOJIOBBIMH NPHOOpaMH, ca(eTKou.
HesteapHocrs | ['mmuactuka mocie cHa. (cM. [punoxenue. SuBaps. Kaprouka 9) [TononuuTh UrpoBBIE
nocJje cHa YT'OJIKUA HOBBIMH
3ansTHe CM. TaOITHILy B KOHIIE HEJEIH 3aKkpennarTh yMEHHE | MIPYIIKaMH, MaCKaMH,
Beuep e Urpsl Ha pa3BUTUE MEJIKOM MOTOPUKHU: NIPUILEIIKHY, MO3aHUKa, IIHYPOBKH. MIPaBUIbHO ACpXKaTh | KOCTIOMaMH, MyJIsDKaMH,
e PaccmarpuBanue anpboma 1o teme «3uMHEE 3a0aBb». Utenne ctuxorBopenus [ . JlamoHmmkoBa «3uMHne KapaHnJjaii, pHcoBaTh | aTpubyTamu st
KapTHHBD. L{enb: H03HaKOMUTb JeTell ¢ TpaIuIMOHHBIMI 3UMHUMH 3a0aBaMH, UTPAMHU Ha CBEXKEM BO3/yXe. IpsIMBIC M OKPYIUIBIC | TEATPATH30BAHHOM MBI,
Oo0oraimiarte cJI0BapHbIH 3amac JeTel, MoIep>KUBaTh HHTEPEC K MOABMKHBIM HIPaM. JIMHUH. HIp JpaMaTh3aliH.
e  «lIBerHble KapaHgammy. Llens: pa3BUBaTh yMEHHE OPHEHTUPOBATHCS B IIOMENIEHHH rpynibl. dopMupoBath
IpelCTaBIICHHE O TOM, YTO KapaHAaIaMu pucyroT. [1o0yxnate neteit 3a1yMbIBaThCs HAJ TEM, YTO OHH
uapucoBainu. ([1], c. 44)
e Urpa «Ily3sipb». Llens: ynpaxHATb B IIOCTPOCHUHU B KPYT, Pa3BUBATh JBUTATENBEHYIO aKTUBHOCTb, CO3aTh
pamoctHoe HacTpoenue. ([16], c. 26)
BeuepHsis Yro ciermmn Jlex Mopos?. ([29], c.161)
HpOryJKa
Padora ¢ WHnuBuayansHbIE Oecebl IO 3aIpocaM POTUTENCH.
ponuTeasMu

19




Cpena 17.01.2024

Tematnueckas HCIOCIA «3uMHUE 3a0aBE»

Pexxumubie CoBMecTHasi IesITeJILHOCTH B3POCJIOrO H JeTeit NuauBunyaneuas Opraumsauma PITIC nos
MoMenT! padora nesrenuoern gere
Y1po e VTpeHHss 'MMHACTHKA «3UMay (KOMILIEKC C 2JIEMEHTAaMH KOPPHUTUPYIOIIeH U AbIXaTenbHOi ruMHacTikn) ([20], [ToBTOpUTH HA3BaHKE Coznanue ycnoBuid s
c. 38) OJI&X]IbI, B TOM UHUCIIE UTPOBOH EATEIBHOCTH.
e Pabora o popmuporanuro KI'H. YnpaxHeHue mo MoTuBaM MOTEeIKH «Bonuika, Boau4ka. . .». 3UMHEH ¢ Llenn: noOyxaaTh nereit
e bBecena «bynp akKypaTHBIM M BHUMATEJILHBIM Ha YauLe». L{enb: 3aKperuisaTh NpaBuiia 0E30IIaCHOTO MOBEICHMST | «+evveerevsresnsesseeeenes OpraHn30BBIBATL HIDBI,
3UMOU Ha yIuIe. HAaXOIUTh ceOe 3aHATHE 110
o JI/y «Hakopmu Tpex measenei». llenb: GpopmupoBats yMeHHE TOAOUPATH TAPEIKH, JIOKKH, YAIIKA PA3HBIX HHTEpECaM, pa3BUBaTh
pa3Mepos. BOOOpaXKeHHE.
e  Urenue cruxorBopenus I'. JlagonmukoBa «3uMyika-3uMay. Llens: BOCIUTHIBATE yMEHHE BHUMATEIBHO
CIIyLIaTh NIPOU3BEICHUE.
e  Jl/u «Yro Tak 3BeHUT» (My3 UTPYIIKH). Llesb: 3aKperuisiTh 3HaHUs IeTell O My3bIKAJIbHBIX HHCTPYMEHTAX.
e Urpa «Iloe3my. Ilenb: ynpaxxHsATh AeTeil ABUTAThCs B pasHoM Temre. ([16], c. 12)
3ansTue CM. TabauIly B KOHIIE HEJIEeNH
ITporyska Urpsi co caexxkamu. ([29], ¢.162) BhIHOCHO} MaTepHa:

COOTBETCTBEHHO IIAHY MPOrYJIKH

Bo3epamenue ¢

e  Urenne «CHerupex» B niep. B. BuktopoBa. Llenb: yauTh neteit 3aIOMUHATh CTUXH, OTBEYATh HAa BONPOCHI MO COfiep KaHuI0. Pa3BuBaTh BocnpusTHE, BHUMaHUE, AMITh,

NPOryJIKH YMEHHE T'OBOPUTH C ECTECTBEHHOM MHTOHALMEN. BOCIINTBIBATE 3CTETMUECKHUE YyBCTBA.
e [Ipakruueckoe ynpaxuenue «Ilocmyminas noxkay. Llens: yauts coOiitoqaTh npaBuiia NOBEICHUS 32 CTOIOM. Y YUTh COOMPATh OCTATKH MHIIH JIOKKOW, HAKIIOHSATH TapesiKy
OT ceOsl.
HesteapHocrs | ['mmuactuka mocie cHa. (cM. [punoxenue. SuBaps. Kaprouka 9) CamocTosTeNnbHas UTPoBast
nocJje cHa JeATenbHOCT. Llens:
3ansTue CM. TabnuIy B KOHIIE HEJIeIH J/u « Ioctpoiika YUUTH JETEH BBITOIHATD
Beuep e Tpyn. mopyueHus - yGopka urpyiuex. Lleib: IpoxomKaTs moby:KaaTh AeTeii cobupaTh UIPYIIKH B ONpeeIcHHoe | OALICHKH 13 KYOHKOBY C PasIIIHBIC HTPOBLIC
MECTO; Pa3BUBATh IPHMBBIUKY K TPYIOBOMY YCWIHIO; BOCIIUTEIBATE IOO0Bb K TPYMY. | eeeeeeee JICHCTBHS, OOBEMHATE HX
e Jl/u «Uro GbiBaer 3uMoii?» Lleib: 3aKperIaTh 3HaHHUS JeTeil 0 3UMe. Lens: 3akpennars B 0011yio
e Koucrpynpoanue. «Bopota». Llenb: yauTh pa3inyath MHIMHID, IIIACTHHY, C TOMOIIBIO B3POCIOro coopyxkars | Pa3Mep, LBCT. TIOCIICNO0BATEIBHOCTD.
BOPOTa, Pa3BOPAYUBATh UTPY BOKPYT COOCTBEHHOM mocTpoiiku. ([7], c. 88)
o «Koraycu u Maycuy. Ilenb: GOpMUPOBATH OMBIT MOBEACHHS B CPE/Ie CBEPCTHUKOB. YUUTh Y3HABATH KOIIKY U
MBIIIKY Ha KapTHHKE, Ha3bIBaTh MX. BBI3BIBATE MHTEpPEC K HApoaHBIM mecenkam. ([1], c. 40)
o Il/u «Coeii xernm» Llenp: pa3BHBaTh 3J€MEHTApHBIE HABBIKU MOMAAaHNS B LISIb
BeuepHsis HWrpsr co caexkamu. ([29], ¢.163)
HpOryJKa
Pabora ¢ [Nanxa-nepensmxka «Korga Ha ynune cHer» (MTpBl 3UMOH)
ponuTeasMu

20




Yetsepr 18.01.2024

Tematnueckas HCIOCIA «3uMHUE 3a0aBE»

Pexxumubie CoBMecTHasi IesITeJILHOCTH B3POCJIOrO H JeTeit NuauBunyaneuas Opraumsauma PITIC nos
MOMEHTBI paﬁOTa CaAaMOCTOATEJIbHOU .
JAEeATECJIbHOCTH IE€TCH
YT1po e  VTpeHHssA TMMHACTHKA «3MMa» (KOMILUIEKC C JJIEMEHTaMH KOPPUTHPYIOLIeH U AbixatenbHoi rumuacTukn) ([20], | YuuTs noanpeirueath Ha | OpraHu3oBath
c. 38) JIBYX HOTax. MIPOCTPAHCTBO U CO3/IaTh
e Pabora o popmupoBanuro KI'H. Mrpoast cutyarms «Y KakJI0ro CBOE IOJIOTCHIIEY. YyCI0BUs I
e «Kax MBI MOEM NaJIOIIKK U OT’)KUMaeM pydku». Llenb: coBeplIeHCTBOBATh YMEHNE HAMBIINBATH JIAJOMIKH C CaMOCTOATEIIBHBIX
MOMOILBIO B3POCIBIX; CMBIBATH MBLIO, OJIH30BATHCSI CBOMM TOJIOTEHIIEM. CIOJKCTHO-POJICBBIX HUID.
e Becena o 3umHelt oxexne. Llenb: 3akperuiaTh 3HaAHUS JCTSH 0 pa3HOO0PA3HH OJICHKIBI. OGoramare UrpOBOH ONBIT
e  ApTUKYIALMOHHASA TMMHACTUKA. «Bynbaory», «[leueM GIUHUMKNY», «3aBoguM MOTOP» Llens: pa3BuBaTh BOCIHTaHHUKOB.
apTUKYJIAIMOHHBIN anmnapar.
e [I/uccnenoBarenbckas AesTeIbHOCTh. «DOKYC ¢ NCUE3HOBEHHEM» (CHET, JIe, Teruias Boja). Llens: mokasaTsb
JIETAM, 4TO CHET U JIeJ B TEIUIOH BOJIE TAIOT.
o [I/u «3aitusl u Boix» Llenb: pa3BuBaTh yMEHUE MMPABUIILHO MPHITaTh HA JIBYX HOrAX; CIAYIIATh TEKCT U
BBINOJHSTD JBIKEHHS B COOTBETCTBUH C TEKCTOM
3ansTue CM. TabauIly B KOHIIE HEJIeNH
Iporyaxa 3umuue BusI cropta. ([29], c.164) BhiHOCHO# MaTepua:

COOTBETCTBEHHO IIAHY MPOrYJIKH

Bo3spamenue ¢

Urenune pycckoil HApOHOM cUnTaIKK «3asii Oenblid...» L{enb: mo3HaKOMHTH JIeTeil CO CUUTANIKON, YIUTh IeTEH MOBTOPSTH 32 BOCITUTATENIEM CTPO(BI CUMTAIIKH, B

MPOryJKH npezanocienHell crpode Ha3bIBaTh UM peOCHKA, Ha KOTOPOM CUHUTAJIKa 3aKaHYUBACTCS.
e UrpoBas cutyarus «Mbl TOTOBUMCS K 00exy». Llenb: mponomkaTh 3HAKOMUTB C Ha3BaHUSAMM CTOJIOBOH ITOCYABI, HX (POPMOH, IIBETOM; OOBSACHSTH ETAM
MOCJIE/IOBATENIbHOCTh PACCTAHOBKH IPUOOPOB 1jist 00e/a.
HesteapHocTs | ['mmuactuka mocie cHa. (cM. [punoxenue. SuBaps. Kaprouxa 9) Co3naBaTh yCIOBHS IS
nocJje cHa Pa3BUTHS HTPOBOH
3ansTHe CwM. TaOIIHITy B KOHIIE HEJEIN WNunuBumyanbHas pabora | A€ATEIbHOCTH JETEH.
Beuep e CuTyaTHBHBII pa3roBop O NPaBUJIaX TOBEIEHHUS 3a CTOJIOM. L[eNb: COBEpIIEHCTBOBATE YMEHHE MPABUIBHO 116 pasBUTHIO OCHOBHBIX PopMHpOBATH HIPOBbIE
JIepKaTh JIOKKY, ECTh aKKYPAaTHO M CAMOCTOSTEIbHO. ABKCHHM € YMCHUS, pasBuBaTh
e UIrphl Ha pasBHTHE METKOH MOTOPHKH: MPHIIETIKH, MO3AMKa, NHYPOBKA. e o | KYIBTYpHEIE (I)Opl\:[bl UTPBI.
e Yrenue cTuxoB o 3umMe. Llenb: popMHUpoOBaTh y IeTell yMEHHe ClyIIaTh CTUXOTBOpeHHe. Bei3BaTh y nereit urpa ¢ msrioM «Bpocait- | Passusars y neteid
YIOBOJILCTBHE OT BOCIIPHATHS [IPOU3BENCHUSL. JIOBID HMHTCPEC K pasIIHEIM
e PaccmaTpuBaHme KapTHHOK «3UMHHE 3a0aBbD» (CHEXHas Topka). Llenb: yuuTh pacckas3pBaTh, YTO H300pakeHO BIIAM U
Ha KapTUHKE; 00pamaThCs K JMIHOMY OIBITY fneteil. OOCyauTh mpaBmiia 0€30MacHOr0 MOBEJSHNS Ha TOPKE.
e  «CrenuM cHEXUHKY». Llenb: popMHUpoBaTh yMEHHE NEIaTh KIYTUKH U3 IDTACTUIINHA, U U3 KTYTHKOB JIeNaTh
CHEXKHHKY.
Beuepusis 3umuune Busl ciopta. ([29], ¢.165)
MPOryJKa
Padora ¢ WHanuBuayansHbIe Oecebl IO 3aIpocaM POTUTENCH.
ponuTeasMu
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Iaranna 19.01.2024

Tematnueckas HCIOCIA «3uMHUE 3a0aBE»

Pexxnmubie CoBMecTHas1 1eSITeJILHOCTb B3POCJIOr0 H JAeTeil WunuBunyanbhas Opranusanus
MOMEHTbI paGora pa3BuBaIouien Cpeabl
YTpo e  VTpeHHss TMMHACTHKA «3MMa» (KOMILIEKC C 3JIEMEHTaMU KOPPHUIUPYIOLIEH U AbixatenbHoi rumHacTiky) ([20], | 3aKpemnsarh HaBbIKK Co3naTh ycnoBus 1is
c. 38) HaMBUIMBATh PYKH 0 CaMOCTOSITENILHOM
e Pabora o popmuporanuro KI'H. Urpoast cutyanus «I[ e TBost pacuecka?y. 00pa3oBaHys MEHE, KOHCTPYKTHBHOM
e  Urpa ¢ msaunkoMm: «KTo y Hac xoporuit». Lenb: pazBuBaTh IpyKeckre B3aMMOOTHOILIEHUSI CO CBEPCTHUKAMHU. TIATEIBHO CMBIBATE. ACATCIBHOCTH.
o Jl/u «lIBerHbie Bapexku». Llens: popMupoBaTh yMEeHHE Tl MOAOUPAThH MPEIMET IO I[BETY U BEITHUUHE. OGorawars UrpoBOI ONbIT
e  Urenue noremku «Hama Marua ManeHsKa. .. » Llesb: BOCTIUTHIBATE JKENaHKUE TPOrOBAPUBATE MOTEIIKY BMECTE ¢ BOCIMTAHHNKOB.
BOCITHTATENIEM.
e Urpsl ¢ kyoukamu. «Iloctpoum nomuk u 3adop» Llenb: opMupoBaTh yMeHHe JienaTh NOCTPOMKH 1O 00pas3iLy.
o [I/u «CuHexunkmy. Llenb: popMUpOBaTh YMEHHUE COTIIACOBBIBATH ABHIKEHHS C TEKCTOM CTUXOTBOPEHUSI
3ansTue CM. TabauIly B KOHIIE HEJIEeNH
Iporyaxa 3umnue gyzaeca. ([29], c.166) BhiHOCHO# MaTepua:

COOTBETCTBEHHO IIAHY MPOrYJIKH

Bo3epauenue ¢

Urenue ctuxorBoperus M. SIcaoBa «Komrogast ckazka». Llenb: yauts geteil BHUMATENBHO CIYLIaTh, PACCMATPUBATh MITIOCTPALINH K 3TH30/1aM

MMPpON3BEACHUS, HAXOAUTH

MPOryJIKH NIEPCOHAXKEN U YIIOMUHAEMbIE B CTUXOTBOPEHUHM IIpeaMeThl. [lonaep:kxuBaTh HHTEPEC K YTCHHUIO.
e Tlpaktnueckoe ynpaxsenue «llocnymnas noxkkay. Llenb: yauTh AepikaTh JIOKKY CIPaBOH pYKe 3a CepelMHy YepeHKa, 00XBaThIBas CBEPXY MajbllaMU.
HesteapHocts | 'mMHacTuka mocie cHa. (cM. [Ipunoxenue. SuBaps. Kaprouka 9) CamocTosTeNnbHas HTPOBast
nocJje cHa JEATEIbHOCTh B UTPOBOM
3ansTue CM. TabnuIy B KOHIIE HEJIeIH PackpammBanue ryamsio | YroJjke.
Beuep e «Mos mobumas Kykiay». Llenb: BOCIUTHIBATS yMEHHE CaMOCTOATENBHO MOAOMPATh UTPYLIKU JUIS UTPBIL. Y YT enoyex, BhipesanHbix M3 | Lleas: obecrieunts aetsim
BBITIOJTHATH HECKOJBKO JekicTBrit ¢ omuum mpeamerom. ([1], c. 43) Oymaru. Llens: yants BO3MOXXHOCTb BBIOpATh
e  Urposas curyarms «Y06atokuBaeM Kykiny». Llenb: 3HAKOMHTB JIeTel ¢ MOJESIMU POJIEBOTO MOBEACHHS, YIUTh NIOJIL30BATBCA TYAIbIO M | 3AHATHA II0 HATCpECaM,
BBINOJHSATH HIPOBbIE AeHcTBHs. [T0OIIPATS CTpEMIICHHE AeTeil HCIOTb30BaTh B MIPe MOTEIIKH, IIECTYIIKH, meTh | KHCTOUKOM. OTAOXHYTBb OT
KOJILIOENIbHBIE. YUUTh UCTIOJHATE MEJIOIHIO CIIOKOMHBIM, THXUM 3BYKOM, 0€3 HANpPsKEHHS. MHTCHCHBHOTO OOIICHHS
o Jl/u «Krto kak kpuunt?». Llenb: HayduTh feTelt y3HABaTh )KHBOTHOTO MO 3BYKOMONPAKAHHUIO, 3AKPENUTh U CO CBEPCTHUKAMM.
aKTUBH3HUPOBATH CIIOBAPb.
e  Packpacku o Teme «3uMa». Llenb: coBepIIeHCTBOBaTE YMEHHE aKKypaTHO 3aKpaIlNBaTh.
o II/u «JloxmaTtsiit nécy Llenb: popMupoBaTh yMEHHE ABUTAaThCSI B COOTBETCTBHHU C TEKCTOM, YITPAXHSTh B Oere.
BeuepHsis Bumnane ayneca. ([29], c.167)
HPOryJKa
Padora ¢ WHnuBuayansHbIE Oecebl IO 3aIpOcaM POTUTENCH.
ponuTeasMu
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3anaTHe

Coaep:xkanue

ITo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE
(O3HakoMIIEHHE C OKPY)KAIOIIMM MHPOM, TIPHPOIOi)

«3umHue 3a06aBb» ([14], c. 83)

Bagaun: GopMHUPOBATE MPEACTABICHUS O 3UMHHIX UIPaX; YUUTh PACCMATPUBATH CIOXKETHYIO KAPTUHY, OTBEYATH HA BOIIPOCHI TI0
H300paKEHHIO, BOCIIPOM3BOIUTE JBHKEHUAMH KOHKPETHEIE ICHCTBHS, COMPOBOKAASA HX PEUBI0; Pa3BUBATH CIIYXOBOE BOCIIPHUSTHE,
HaBBIKH COOTHECEHUS 3PUTENHLHOr0 00pasa co CIyXOBBIM; aKTHBU3MPOBATh CIIOBAPH IO TEME «3UMay ; YINTh HaXOIUTh CXOACTBA U
pasuyKs Ha KapTHHKAX.

TTo3naBarenbHOE pa3BUTHUEC
(PDIMIT)

3ansTue 16. ([12], c. 22)
3aja4n: pa3BUBATH YMEHUE PA3INYaTh KOHTPACTHBIC MO BEJIMYMHE MPEAMETHI i 0003HAUATH UX COOTBETCTBYIOIIMMH CIIOBAMHU: O0I6ULOL,
Mmanenvkuti. Pa3BuBaTh yMeHHE ()OPMUPOBATH IPYIIIBI IPEIMETOB M Pa3IMYaTh UX KOJIMYECTBO: MHO20 — O0UH, OOUH — MHO2O.

PeueBoe pa3sutue (Pa3Butue peun)

1. PaccmaTtpuBanue crokeTHoi kaprunku «Ha ropke» ([14], c. 85)
3amayn: yIuTh CIIYIIATh pacckas Meaarora; yuuTh OTBEYaTh Ha BOIPOCKI, COCTABIISASA (pa3y U3 ABYX CJIOB; PACIIUPSTH CIIOBAph
CYILIECTBUTENBHBIX (3UMa, JIETH, MaJIbUHK, IEBOYKa, TOPKA, CAHKH, BECelo); (JOPMUPOBATH MOHUMAHHE KOHCTPYKIMH C TIPE/IJIOraMH.

2. PaccmarpuBaHnue croxeTHoi kapTuakn «Ha nporyike» ([14], c. 86)
3amauu: y4uTh JIeTell paccMaTpuBaTh KAPTUHY, PaJOBATHCS H300PaKEHHOMY, OTBEYATh Ha BOIPOCHI TI€JIarora 1o ee COoJepKaHuI0, AeaTh
NPOCTEHIIINE BBIBOJIBI; CIIOCOOCTBOBATH PA3BUTHIO JBIXaHUsI, aKTHBU3UPOBATh YMEHHE JIOrOBAPHBATh KOPOTKHE CJIOBA.

XynoxxecTBeHHO-dcTeTHIecKoe pazuThe (Pucosanue)

«Jloposkka 115 cHeropuka. ([14], c. 87)

3amaun: ynpaxkHsATh B 3aKPalIMBaHUU OKPYIIIBIX (DOPM, PUCOBAHMH MPSMBIX JIMHHUN; TIOMOTaTh U300pakaTh CHErOBUKA, HCTIONb3Ys
JIOCTYIIHBIE CPEJICTBA BHIPA3UTEIBHOCTH (LIBET, BEIUUUHA); PACIIUPSTH NPEICTABICHUS JieTeil 0 BenmuuuHe (O0NbIIoi MajieHbkuil), hopme
(kpyrnas); NpofOIKATh Pa3BUBATH yMEHHE pabOTaTh ¢ KpacKaMH; 3aKpEIUIATh OHATHE 0 OeJloM IBeTe.

XymoxkecTBeHHO-3CTeTHIeCKoe pa3Butue (Jlemnka)

«/letn urpawT B cHexkm». ([14], c. 87)

3aj1aun: BBI3BATh HHTEPEC K CO3IAHHUIO CIOKETHON KOMIIO3UIIMM B COTBOPYECTBE C IEAAr0roM U IPYTHMMHE; YUUTh JIENUTH Iap —
pacKaThIBaTh KPYrOBBIMH JBHKEHUSMM JIaJOHEH; pa3BUBATh YYBCTBO (POPMBI, MEJIKYIO MOTOPUKY; BOCIIUTHIBATH AKKYPATHOCTb,
CaMOCTOSITEILHOCTb.

XyaoxecTBeHHO-3cTeTHYecKoe pa3sutue (My3bIKka)

o nma"y My3bIKaJIbHOTO PYKOBOIMTEIS

Omsnueckoe pazpurue (PU3KyIBTYpa)

3anstue Ne 35. ([19], ¢.50)
[enb: cmocobCTBOBATH MCHXOPU3UIECKOMY Pa3BUTHIO IETeH. YUUTh BHIPA3UTENbHOCTH ABMKeHHH. ObecTieunBaTh 3aKaIMBaHUe
OpraHu3Ma JeTeu.

3anstue Ne 36. ([19], ¢.51)
[esb: cmocobCTBOBATH MCHXOPH3HMIECKOMY Pa3BUTHIO IeTel. YUUTE BBIPa3UTENLHOCTH ABMKeHIN. ObecieunBaTh 3aKalnBaHNe
OpraHu3Ma JeTeu.
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Ioneneapnunk 22.01.2024 Temarnueckas Henenst «Mebeab»
Pexumubie CoBMecTHasl 1eiITeJIbHOCTh B3POCJIOT0 H j1eTeil Wupmsnpyanbuas Opranusauns PHIIC pon
MOMEHTLI padora ResTenbmocru gerei
YTpo e  VYrpeHuss rumHacTHKa «[leTs-meTymox» (KOMILIEKC C 3JIEeMEHTaMU KOPPUTHPYIOIIEH U IbIXaTeTbHOM Urposoe ynpaxueHue Oboramenne MpeaMeTHO —

rumuactukn) ([20], c. 23) «ITotimaii MsTD» © Ppa3BHUBaIOLIEH Cpeabl Mo
e  CuTyaTuUBHBII pa3roBOp O MOJB3€ BOJBI, O TOM, KaK €€ HaJ0 UCIIONB30BATh M OEPEUb. | eeeeeeii Teme: «Mebenby
e PaccmarpuBaHue KapTHHOK ¢ n300paxeHneM Medenu. Yrto HapucoBano? Llenb: yauTh Ha3bIBATh MIPEAMETHI
MeOelu 1 UX TpeJHa3HaueHHE.
e Jl/u «Haiinu u nokaxxu». L{enb: oborammaTh MacCUBHBIN CIIOBaph AeTell (Ha3BaHHs IIPEIMETOB MEOETH U UX
Ha3HAYCHUE)
e Jl/u «Ilonbepu mo pazmepy». Llenb: yauth nereil moHUMaTh CyTh 3a/IaHHsI, CPABHUBATH MPEIMETHI 110 Pa3Mepy,
coOupaTh WX B MaphI [0 3aJaHHOMY NpH3HaKy. O0oraiaTth CJIOBapHBIH 3amac ACTCH.
e [I/u «Berep u obnaxay». Llenb: pa3BuBaTh yMeHHE IBUTaThCS B 3aJJAHHOM HaIlpaBJICHUH, PearnpoBaTh Ha
CJIOBECHBIE CHTHAJIBI BOCITUTATEJIS], PA3BUTHE CIIOCOOHOCTH MEPEKIIoYaTh BHUMAaHHUE.
3ansTue CM. TabauIly B KOHIIE HE/IEeNH
ITporyska Kro takue nrunpi? ([29], ¢.168) BriHocoii MaTepuar:

COOTBETCTBEHHO IIAHY MPOrYJIKH

Bo3epauenue ¢

e  Yrenue noremiku «Tunn-6om!y». Lenb: Mo3HAKOMUTE eTel ¢ HOBOW MOTEIIKOM, yYNTh BHUMATEIBHO CIIYIIATh, IOHUMATh CMBICI, HAXOAUTh IEPCOHAXKEH U ()parMeHThI

MPOryJIKH HOTEUIKH Ha WwTocTpanusx. Ilpenoctepeus aeTei oT Urp ¢ OrHEM.
e IIpakrnueckoe ynpaxsneHue «llocnynnast joxka». Llenb: yuuTe AeTeid NpaBUIbHO IEPKATh JOXKKY, €CTh CAMOCTOATEIBHO.
HesteapHocTs | ['mMuactuka mocie cHa. (cMm. [Ipunoxenue. SuBaps. Kaprouka 10) Ocnamenune PIITIC
nocJje cHa HEOOXOMMBIMH
3ansiTue CM. TabnuIly B KOHIIE HEJIeIH J/u «Pa3HonBeTHbIC MaTepHaNaMu JJIst
KOJIEYKI» C MIPOBEICHUS
Beuep e  «MsI urpaem B Teatpy. Llens: npoOyxaaTh HHTEPEC K TEATPAIN30BAHHOM UIPE MIYyTEM OMBITA OOLICHHSA C | toveivinininenenennannnn, JTUIAKTUYECKUX UIP U
nepconaxkamu. ([1], c. 21) Ilenb: YTOYHUTD TIBET YIIpaKHEHUH.
e KonctpynpoBanue. «Mebernb a1 Kykisl Katn». Lens: yauts pa3nuyate KyOUK, «KHPIIMYHK)», CAMOCTOSTENIBHO | KOJIEYEK.
U C TIOMOIIBIO B3POCIIOTO COOPYKaTh IPEAMETHI MeOeNH, pa3BOpadnBaTh UIPY BOKPYT COOCTBEHHOH IOCTPOHKH.
([71, c. 72)
e  Pamxu-Bxnageimu «KTo B qomuke xuBet». Llenb: yauTs gereii cOOTHOCHTH (DUTYpHI HA paMKe (KBaapat, KPyr).
Pa3BuBaTh KOOpAMHALIUIO PYK
e [I/m «Iloe3n». Llens: pa3BUBaTh yMEHUE ABUTATHCSA B KOJIOHHE 10 OHOMY. COXpaHATh PAaCCTOSHHE MEXIY
WTPOKAMH, BBIIOJHATE UTPOBHIe aeiictus ([16], c. 12)
BeuepHsis Kro takue mrurm? ([29], ¢.169)
MporyJika
Pabora ¢ WHanuBuayansHbIe Oecebl IO 3aIpocaM POTUTENCH.
poaMTeasIMHU
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Bropuuk 23.01.2024

Temarnueckas Hegens «Mebeab»

Pexxumubie CoBMecTHasi IesITeJILHOCTH B3POCJIOrO H JeTeit NuauBunyaneuas Opraumsauma PITIC nos
MOMeHTLI pa6ora ResrrenbocTa gerei
YT1po e  VrpeHHss ruMHacTHKA «[IeTs-meTymok» (KOMIDIEKC ¢ 3JIeMEHTaMH KOPPUTHPYIOIICH U ABIXaTeIbHON YupaxHsTh B npebkkax | CaMOCTOSTENbHO-
rumuactukn) ([20], c. 23) Ha JIByX HOTax BMECTe. XYIOXKECTBEHHAS
e  VmpaxHeHue «3aiika yMbIBaeTcs». L{enb: crtocoOCTBOBATH MOBBIIICHHIO CAMOCTOSATEIILHOCTH JICTCH, YIUTh ZEATEIIBHOCTD.
YMBIBATbCS AaKKYPaTHO. enb: hopmupoBathb
e CuryaruBHas Oecena «J1Jis yero HaM HyXeH ctoi?». L{enb: naTh npencTaBieHus, Kakue ObIBAIOT CTONBI M UX IPaBUIBHBII 3aXBaT
Ha3HAUYECHUS. KapaHgaiia (OCTaBJ'ISITI)
o JI/u «IlonGepu o dopmey. Llernb: popMUpOBaTh YMEHUE BBIACISTH MPEAMETHI KPYTIIONH ()OPMBI, Ha3bIBATh HX. clleibl Ha JicTe Gymaru)
e [loBTOpenue ckasku «Penkay Llens: HAMOMHUTE COJiep)KaHUE CKa3KH, BBI3BATH JKENaHUE PAacCKa3aTh CKa3Ky
BMECTE C BOCITHTATEIeM, CIIOCOOCTBOBATH AKTHBAIIUYU PEUH, MOOYKIATh BHITOIHATE ACUCTBUS, O KOTOPBIX
TOBOPUTHCSA B CKa3Ke.
e [I/u «Haiinu ceGe mapy» Llenb: moompsTh ydactue AeTell B COBMECTHBIX MIpax, pa3BHUBaTh yMEHUE BHITIOIHATh
IpaBujia B COBMECTHBIX UTI'paXx.
3ausiTue CM. TabauIly B KOHIIE HEJIeH
ITporynka BopoGeii. ([29], ¢.170) BriHocHoii MaTepuar:

COOTBETCTBEHHO IIAHY MPOrYJIKH

Bo3spamenue ¢

dopmuposanue KI'H u HaBbikoB camoobcmyxuBanus. VrpoBast cutyarus « Y MbIBAEMCSI 1 MOEM PYKH».

NPOryJIKH Urenue JI. H. Toncroro «Tpu mensess». Llens: nath BO3MOXKHOCTh YOEAUTHCS, YTO pACCMATPUBATh PUCYHKH B KHUI'aX OUY€Hb MHTEPECHO; BOCIIUTHIBATH MOCIYIIAHUE U
YyBCTBO COIIEPEKMBAHU 3a ICBOUKY, 320y IUBLIYIOCS B Jlecy. Pa3sBuBaTh mamsTh, oOoramarh CJIOBapHBII 3amac.
e  Urposas curyarus «Duist kymaery. Llenb: yauTh qerei mpaBUIIbHO BECTH Ce0sl 32 CTOJIOM, MOJIb30BATHCSI CTOIOBBIME MpubopaMu. OGoraiaTe UTPOBOM U JINYHBIH OIBIT
JIeTeH, YUUTh BBINOIHATH PA3JINUHbIC JEUCTBHS C UTPYIIKAMH.
HesitenibHOCTh | ['MMHacTHKa nocie cHa. (cM. [Ipunoskenue. SuBape. Kaprouka 10) [loromHUTE UTPOBBIE
1ocJie CHa YTOJIKA HOBBIMH
3anaTHe Cwm. Tabnuily B KOHLIE HEAEIH J/n «Ilokaxu Bce UIPYLIKAMH, MaCKaMH,
Beuep e Urpogas curyanus «3aiika 3abomen» ([4], ¢.20) Kpyrjaoe» ¢ KOCTIOMAMH, MYIDKAM,
e Jl/u «UynecHblit Memouek». L{enb: pa3BUBaTh yMEHHUE JIETEH Ha OILYIb OTraJbIBATh MPEIMETBI, PA3BUBATE | «twtersesrsesrsssresseeeceee aTpuOyTaMu i
BHHMaHHUe, HaOJII0JaTeIbHOCTD, HATJLTHO-00pa3HOe MBIIUIEHHE, YCHIYMBOCTD M METIKYIO MOTOPHKY ITaJIbIICB TeATpATHIORAHHOR WP,
PyK.
e YreHHne KHIKEK 10 KeJaHuto AeTed. Llenb: BhI3bIBATh y AETEH KENaHUE PACCMATPUBATh KHUKKH, CIIyIIATh HIP AIPAMATHSAILIH.
CKa3KH.
o «Iloxopmu Kypouky». Llenb: 3aKperuaTh yMEHHE OTIIUIBIBATH MATIEHBKHE KYCOUKH OT IUIACTHIMHA
e Pycckue Hap. urpa «I'ycu- rycu...» Llenb: pa3ydauts HOTEMIKY, HOOYXKIAaTh MPOrOBAPUBATH TEKCT M BHITTOIHATH
JIBYDKCHUS
Beuepusis Bopobeii. ([29], c.171)
MporyJika
Pa6ora ¢ Koncynpramus ais ponuteneit « CoBpeMeHHBIE METOBI 03J0POBIICHUS IETEH JOMay
poaMTeasIMHU
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Cpena 24.01.2024 Tematrnyeckas Henenst «Mebenp»
Pexxumubie CoBMecTHasi IesITeJILHOCTH B3POCJIOrO H JeTeit NuauBunyaneuas Opraumsauma PITIC nos
MOMEHTbI patora ResrrenbocTa gerei
Y1po e  Vrpennss rumuacTuka «IleTs-meTymok» (KOMIUIEKC C 3JIEMEHTaMH KOPPUTHPYIOMIEH U [bIXaTelbHON «['ne moii crynmpunk?» ¢ | Co3aHue yCIOBHM I TP

rumuactukn) ([20],¢.23) JIeITEIEHOCTH.
o Vmpaxuenue «3epkano». Llesb: yauTh eTell yMBIBATHCS, MBITh PYKH, MTOJIb30BATHCS HHIMBUIyaIbHBIM Llens: npuyyaTsh Llens: moOyxaate neteit
MOJIOTEHIIEM. HaXOJUTh CBOH CTYII, OpraHU30BBIBATH MIPhI, HAX(
e CuryaruBHas Oecena «/lns yero Ham HyxeH mkad?». Llenb: naTh npencraBieHus, Kakiue ObIBalOT MIKa(bl U UX TPaBUIIEHO ero Opath u cebe 3aHsTHE 110 HHTEpecam
Ha3HAYEHUS. AKKYpaTHO CTaBUTb pa3BUBaTH B006pa>l<eHI/Ie.
e Urenue ckasku «Tepemok». Llenb: BOCOUTHIBATS YMEHHE CITYLIATh CKa3KH, CIIEAUTh 32 Pa3BUTHEM JICHCTBH, BO3JIC CTOA.
COMEPEKUBATH TEPOSIM Mpor3BeeHus. OObACHSITH JAETAM IOCTYIIKH IIEPCOHAKEN U MOCIEACTBHS STHX
MOCTYIKOB.
e  Myz3. urpa «Yranai, Ha yem urparoy. Llenb: pa3BuBaTh yMeHUE PACIIO3HABATH MY3. HHCTPYMEHT Ha CITyX.
o II/u «JloxmaTblii ecy.
Sausitue CM. TabnuIty B KOHIIE HEMEITH
ITporynka Bopona. ([29], ¢.172) Brinocnoli Matepuan:

COOTBETCTBEHHO IIAHY MPOrYJIKH

Bo3epamenue ¢

dopmuposanue KI'H n HaBbikoB camoobcnyxuBanus. Mrpoas curyanus «IlokaxeM Kykie, Kak pa3/IeBaThCsl MOCIE MPOTYIIKID).

NPOryJIKH Urenne ckazku B. CyreeBa « MBIIIOHOK U KapaHaaun. Llens: yuuts geteil BHUMATENbHO CIIYIIATh CKa3Ky, C OMOPOH Ha MILUTIOCTPALIMH CIACTUTH 32 Pa3BUTHEM CIOXKETA.
@dopmMupoBaTh yMeHHE Y3HaBaTh 3HAKOMBIE IIPESAMETHI [0 CHITY3TY, Pa3BUBATh BOOOPasKeHHUE, 3PUTEIIBHOE BOCIIPHATHE.
e [IpakTHyeckoe ynpakHeHHe « MBI 32 cToI0M». Llenb: yuuTh aeTeil MpaBUIbHO MOTB30BaThCs CTOIOBBIMU IPpHOOpaMu, calderkamu, ecTh akkypaTtHo. HamomHuTh npaBuna
TIOBE/ICHHUS 3@ CTOJIOM.
HesitenibHOCTh | ['MMHacTHKa nocie cHa. (cM. [Ipunoskenue. SuBape. Kaprouka 10) CamocrosTenbHas UrpoBas
nocJjie CHa JIeATeNbHOCTD. [ernb:
3ansTue CM. TabnuIy B KOHIIE HENSIH 3aKperuiaTh 3HaHue YUUTh JETEH HAXOOUTD
Beuep e  CuryaTuBHBII pa3roBop «lpyxat IeBoYKH U Maabuukm» Llens: popMupoBaTh IepBUYHbIE TeHAEPHbIE HOHATHM: OIMH, MHOI'O, SAHATHA TI0 HHTEpECaM,
TIPE/ICTABIICHHSI MaJIo C UTPATh CO CBEPCTHUKAMH,
e DKCIEpUMEHTUPOBAHHE C BOIOH. L]eNb: MoKa3aTh CBOHCTBA BOIbI: BOJA JILETCS, €€ MOKHO TIEPETHBATD U3 | wreroreessressssesssnneeenn: NOZIGMPaTE MrPYIIKH,
OJHOTO COCy/a B APYroii aTpuOyTHI Hpei[]MeT},I-
e  Urpsi ¢ kyoukamu «Jlomuk», «Ctymss» ([28], c. 158, 159) 3aMCECTHTCITH. Y HUTh
. . OKa3bIBaTh BOCIIUTATEIIO
e  PucoBanne «Hutku amst mapukos». Llens: pa3BuBaTh yMeHHE AeTeH MPaBUIBHO ACPXKaTh KapaHJAlll, PHCOBAThH
MOCHIIBHYIO ITIOMOIIH B
MIPSAMBIE BEPTUKAIBHBIC JTMHHUH.
cOope urpyuiek mocie urp.
e [I/u «PoBHBIM Kpyrom». Llenu: ¢popMupoBaTh yMEHHE IBHUTATHCS B COOTBETCTBUH C TEKCTOM, OBICTPO MEHATH
HaIpaBJICHNUE JBIDKCHUSL.
Beuepusis Bopona. ([29], c.173)
MporyJika
Pa6ora ¢ WNupuBuayansHble 6ecenbl 1 KOHCYIBTAIMN 110 3allpocaM POAUTENEH
poaMTeasIMHU
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Yetsepr 25.01.2024

Tematnueckas Henelst «Meobeab»

Pexxumubie CoBMecTHasl IesITeJILHOCTH B3POCJIOTO H jAeTeil NuauBunyaneuas Opraumsauma PITIC nos
MOMEHTBI paﬁOTa CaMOCTOATECJIBHOU .
JACATCJIBHOCTH 1€TCH
YTpo e VYrpenuss rumHacTuKa «[leTs-meTymox» (KOMIUIEKC ¢ AJIeMEHTaMU KOPPUTHPYIOLIEH U bIXaTeIbHON H/m «OmuH — MHOTO) C OprannszoBatk NPOCTPAHCTB
rumuactukn) ([20],¢.23) CO3/1aTh YCJIOBUS JUIS
e Vmpaxunenue «Hoc, ymolica!y». Llens: yuuTs neteit MbITh pyKH IIEpes €A0H, YMBIBaThCS, HACYXO BBITHPAThCS CaMOCTOATENBHBIX CIOJKETHO
WHIUBUAYaAIbHBIM IIOJIOTEHIIEM. urp.
e CuryaruBHas Oecena «Hoxkam Hazo oTA0XHYTH!». Lleb: MO3HAKOMHUTE IETEH ¢ MATKOM MEOEIBIO: TUBAH, O6oramars UrpoBOIL ONbIT
Kpecio. BOCIIUTaHHUKOB.
e Jl/u «Tperuit numami». Lens: pa3BruBaTh BHUMaHKE, aKTUBH3UPOBATH CIIOBAPh 0 TEME.
o TlanpumkoBas urpa «Momotoukm» ([28], c. 341)
e  AprukynauuoHHas TUMHacTuKa. «Hacukm», «Jlonatkay, «Okomkoy», «Bapenbey.
e [Ipennoxuts noctpouts «bameHnky u geceHky» Llenb: 3akperisiTe NOHATHS BBICOTHI, IBETA; Pa3BUBATh
KOHCTPYKTOPCKHE HaBBIKH.
o [I/u «Iloiimaii komapay Llenb: yrpaxxHsATh B NOANPHITMBAHUH HA MECTE, JHEPIMYHO OTTAJIKUBASICh JIBYMsl HOTAMH.
3ansaTue CM. TabauIly B KOHIIE HEJIEeNH
ITporyska TCony6b. ([29], c.174) BhIHOCHO} MaTepuar:

COOTBETCTBEHHO IIAHY MPOrYJIKH

Bo3spamenue ¢

®dopmuposanue KI'H u HaBbikoB camoobcnyxuBanus. Urpa «[IpuuemieM Kykoin.

NporyJjiku e  Urenne: Opnoa A. «[lanpunku-Manbuukm». Lleis: MOBTOPUTH 3HAKOMOE CTUXOTBOPEHUEM, YUUTH ITOBTOPATEH COBA 3@ BOCIIUTATEIIEM.
e JIpaktHyeckoe ynpaxxHeHHe «Mbl obenaem». Llens: hopmupoBath y nereil KynbTypHO-TUTHEHHYECKHE HaBBIKH, HAIOMHHUTH IIPABHJIa TIOBEACHUS 3a CTOJIOM, YUHUTb
N0JIb30BaHUsI CalI(ETKOM.
JesitenibHOCTh | ['MMHacTuka mocine cHa. (cM. [Ipunoxenue. SIuBaps. Kaprouka 10) CamocrosTenbHas UrpoBas
nocJje cHa JIEATENIbHOCTb B YTOJIKE
3ansTue CwM. Ta0IIHITy B KOHIIE HEJIEU J/u «Cobepu KpacHBIE U | CEHCOPHOIO Pa3BUTHSL.
Beuep e  «Yto menaeT MOMOIIHUK BociuTaTess». Llens: mpuBiekaTs BHUMaHHE AeTeil K paboTe TOMOITHUKA BOCTIUTATEINS, HKENTHIE KY6HKH>> C Llens: oboramars
OOBSICHHUTB, UTO U JUIS Yero OH Jaenaet. Pa3BuBaTh MHTEpEC K TpyAy B3pocabix. ([1],c.21) | e TPECTABICHUS JeTeHl O
e Jl/u «Haiinu B MelIouKe OIMHAKOBBIE MTPpeAMEThI» Llenb: pa3BuBaTh TAKTUILHO — MBIIICYHBIE OIIYIICHUS, Lenb: yunth paznmyaTe | BAPUAHTAX UTPOBBIX
HCIIONIb30BaTh MPE/ICTABICHUs JieTeil 0 (hopMe MPeIMETOB U MaTepHaiax, i3 KOTOPBIX OHU U3TOTOBJICHBI. KENTBIA ¥ KPACHBIH JACHCTBHH C BHIOPAHHBIMH
e  Urpa «YcTpouM Kykiie KOMHATY». Lle/b: pasBHBaTh yMEHME Pas3/indaTh U HA3bIBATh IIPEIMETHI MEOEIH; yUUTh HBCTA. VMU UIPYIIKAMH,
YIIOTPEOIATh TIIAr0l «JIeKaTh» B TOBEIUTENFHOM HAKIOHEHNH. [106yK1aTh IPHHUMATH Y9ACTHE B Matepuaiamu.
OOBITPHIBAHUH CUTYAIHH.
o [I/u «IIpoiinu 6ecurymuo». Llenu: hopMupoBaTh yMeHHE XOIUTh YE€TKO, PHTMUYHO, C XOPOILIei 0OCAaHKOH U
KOOpJAMHAIMEN JBUKECHH.
Beuepusis Tomy6s. ([29], c.175)
MporyJika
Padora ¢ ITopexoMeH10BaTh POANTETSIM 3aKPETIUTD C IEThbMH OCHOBHBIC [1BETA (CHHMI, KPACHBIH, 3€JICHBIN 1 JKEIITHII)
poaMTeasIMHU
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IIaranna 26.01.2024

Tematnueckas Henelrst «Meobeab»

Pexumubre CoBMecTHasl 1eiITeJIbHOCTh B3POCJIOT0 H j1eTeil Wupmsnpyanbuas Opranusauns PHIIC pon
MOMEHTEI padora ResTenbmocru gerei
YTpo e  VrpeHHss ruMHacTHKA «[leTs-meTymok» (KOMIDIEKC ¢ 3JIeMEHTaMHU KOPPUTHPYIOIICH U JBIXaTeIbHON H/u «Iloctpoiixa Co3zpats ycnosus s
rumuactukn) ([20], c. 23) OameHKH n3 CaMOCTOSITENTLHOM
e Vmopaxuenue «Hucteie pydku». Llenas: yauTh neteil TIaTeabHO MBITh PYKH C MBLJIOM, TIPOBEPSITH UX YHUCTOTY, KY6I/IK0B>> (pasMep, KOHCTPYKTHBHOM
MOJIb30BaTHCS MHAMBUAYaJIbHBIM MOJIOTCHIICM. IBET). ACATEIbHOCTH.
e  Urpsl ¢ koHCTpYKTOpOM. KOHCTpyrpoBanue Mebenu u3 KyOukoB. Llers: pa3BUBaTh KOHCTPYKTOPCKUE HABBIKH, O6oramars UrpoBOIL ONbIT
Boo6pa)KeHHe. BOCITMTAHHUKOB.
e Jl/u «Y3Hai, kTo I03Ba». Llenb: pa3BUBaTh yMEHUE y3HaBaTh CBEPCTHUKOB 110 I'OJIOCY, PA3BUTHE CIyXOBOI'O
BOCIIPUSATHSA.
o  CuryatuBHslil pasroBop «Eciu 061 He ObUTO MeOemH, TO...». O0cyxaenue. Llenb: yunuTth AeTei nenaTh BHIBOIBI B
XOJIe pacCyXIeHHsI, BOCITUTHIBATH OEPEKHOE OTHOLIEHUE K MEOEIIH.
e [I/u «MsbI modEépbr». Llens: pacmpsaTh NpeACTaBiICHUs AeTei 0 TpaHCIOpTE, JOpOore; MOOYKAATh IBUTATHCS B
COOTBETCTBHH C CUTHAJIAMHU CBETO(Opa.
3ansTue CM. TabauIly B KOHIIE HEJIEeNH
ITporyska [Mokopmum mrruir. ([29], ¢.176) BrinocHo#t matepnar:

COOTBETCTBEHHO IIAHY MPOrYJIKH

Bo3epamenue ¢

®opmuposanne KI'H n HaBbikoB camoobcnyxuanus. Urpa «CripsiueM OOTHHKY B IIKa(QUHK».

NPOryJIKH e Ilopyuenue «Pa310%u NpeAMETHI 10 MECTAM).
e [IpakTHyeckoe ynpakHeHHe «3a ctonom». Llens: ®opMupoBats y geteil KyabTypHO-TUTHEHHYECKHE HABBIKH, YUUTh I10Ib30BAThCS IPABIIIBHO, IOIB30BATHCS CTOJIOBBIMU
npudopamu, canderkoid. HamoMHHUTh IpaBuia MOBEICHNUS 32 CTOJIOM, YIHUTh €CTh CAMOCTOATEIbHO, AKKYPaTHO.
HesitenibHOCTh | ['MMHacTHKa nocie cHa. (cM. [Ipunoxkenue. SuBape. Kaprouxa 10) CamocrosTenbHas UrpoBas
nocJje cHa JEATEIBHOCTh B UTPOBOM
3ansTue CM. TabnuIy B KOHIIE HEJIeIH AKTUBU3UPOBATH B peUd | YIOJIKE.
Beuep e  Urposas curyanus «YKiIaablBaeM KYKIY CraTh». L{eib: 3HAKOMUTD JeTeH ¢ MOJEIAMU POJIEBOTO MOBEIMEHHMS, | «wwereerrresessesesnneeneesn Lers: obecriednts neTam
YUHTh BBIIONHATH HIPOBBIC AeiicTBHs. [I0OMPSTE CTPEMIICHHE JeTeil HCIOIB30BATh B UIPE MOTEIIKH, NIeCTymKy, | HOHATHSI «OXUH-MHOr0». | BO3MOXHOCTD BBIOPATh
MeTh KONbIOeNbHbIe. PacuIMpsTh ¥ yTOUHSTH MPEICTABICHUS O MeOEIH. Lenb: popmupoBath SAHATHA TI0 HHTEpECaM,
e TlponykTuBHas AesATeNbHOCTL «BommeOHas OyThuikay». Llenb: mo3HakoMuTh neTeii ¢ 6ymaroii u ee cpoiicTeamu | YMCHHC HaXOIUTD OT/IOXHYTE OT
(ceHcopHOe pa3BHUTHE); YIUTh MATh Oymary, GpopMupoBath u3 Hee komouku. ([25], c. 22) «MHOTO — O/IH» MHTEHCHBHOTO O0IICHHS
o [I/u «Ilo y3enbkoii mopoxkey. Llenb: co3maBath y AeTeil paJjocTHOE HACTPOCHNUE, PA3BUBATH JBUTATEIHLHYIO CO CBCPCTHHKAMH.
aKTUBHOCTb, IIPOBOJUTH MPOMUIAKTHKY [TEPEYTOMIICHHSL.
o Jl/u «Y koro Takas xe?». [lenb: 3aKkperisTh NpeaCcTaBIeHHs ICTel 0 TEOMETPUIECKUX opMax, YIPAKHATH B UX
Ha3BaHHU.
BeuepHsis IMoxopmum trru. ([29], ¢.177)
HMPOryJKa
Pa6ora ¢ WunueunyansHble Oecenpl Ha TeMy «POpMHpOBaHHE HABBIKOB CAMOOOCTYKHBAHHS»
ponuTeasMu
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3anaTHe

Coaep:xkanue

ITo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE
(O3HakoMIIEHHE C OKPY)KAIOIIMM MHPOM, TIPHPOIOi)

1-it BapnanT. «MeGenasn B 1ome» ([14], c. 102)

3agaun: yIuTh JeTel pa3inyaTh U HA3bIBATH MPEIMETHI MeOENH, Pa3BUBATh BHUMAHUE, PEUb.

2-it Bapuant. «KomHara mis kykom» ([10], c. 116)

3aa4n: MO3HAKOMHUTS JIeTel ¢ mpenMeTaMu MeOesH; ToKa3aTh UX (YHKIHOHAIFHOE UCTIONB30BaHUE: «HA KPOBATH CIIATY, «3a CTOJIOM
eISITY, «HA CTYINIE CHUILITY, «B IIKady XpaHAT pa3Hble BElM» U T.I. BBecTH HOBOE CJI0BO 0000MIAIOIIET0 3HAYCHHS — «MeOETIbY.

TTo3naBarenbHOE pa3BUTHUEC
(PDIMIT)

3ansTue 17. ([12], c. 23)
3ajauu: pa3BUBaTh YMEHHE Pa3IMyaTh KOHTPACTHBIC 10 BEJIMYHHE IIPEAMETHI U 0003HAYaTh UX CIIOBAMH: DOIbULOU, MANEHLKUIL.
Pa3BuBaTh yMeHHe (GOPMUPOBATH TPYIIIBI PESMETOB U PA3IMIATh UX KOIHYECTBO: MHOZO.

PeueBoe pa3sutue (Pa3Butue peun)

1. PacckaspiBanue ckasku «Tpu measens» ([14], c. 104)

3amaun: MoOYKIaTh JeTeH MOHMMATh CKA30YHBIN CIOXKET, H300paKCHHBIN Ha KApTHHE; Pa3BHUBATh YMEHHE CIYIIATh MOSCHEHHUS MIE1arora;
pacumpsTh CJIOBapHBIH 3a1mac — JeBOYKa, 0M, MEJBEH, CTOJI, CTYJ, KPOBaTh, CHJIMT, €CT; YYUTh OTYETIINBO MPOU3HOCUTH CIIOBA,
HeOoublme Gpasbl, MOHUMATh KOHCTPYKLUH C IIPOCTBIMH MTPEIIOraMHu.

2. 3ByKoOBasi KyJIbTypa pe4u: 3BYKH 0, 0b. ([3], c. 70)

IIporpammHoOe comepikanue. Y MPaXKHTh ACTEH B MPaBUIBLHOM Ha3bIBAaHHU MPEAMETOB MeOEIH. YUUTh YSTKO M MPABHIBHO MPOU3HOCUTH
3BYKOIIO/IpaXKaTeIbHBIE CIOBA.

XynoxecTBeHHO-dcTeTHIecKoe pazBuTue (Pucosanue)

«JlockyTHOe oxesiiion. ([8], ¢. 57)

3aj1aun: BBI3BATh HHTEPEC K CO3IAHMUIO 0Opa3a JIOCKYTHOIO OJiesia B COTBOPYECTBE C IIEAArOroM U APYTMMHU JEThMH: PUCOBATh (PaHTUKU
¥ TI0CJI€ BBICBHIXaHUS COCTABJIATH KOJUIEKTHBHYIO KOMIIO3UIMIO M3 MHIMBUAYAIbHBIX PAaboT. [101BECTH K IPAKTUYECKOMY OCBOEHHUIO
HOHSATHS «YacCTh M 11eJI0e». Pa3sBUBATh YYBCTBO 1BETA. 3HAKOMUTH C Pa3HBIMH [IPOU3BEICHUSIMH JEKOPATHBHO-NPUKIIAIHOTO HCKYCCTRA.

XynoxKeCcTBeHHO-3CTeTHUeCKoe pa3BuThe (Jlemnka)

«Croauk pas matpewikn». ([14], c. 106)
3anaun: GOPMHUPOBATH YMEHHE JIENUTh MEOEIb U3 HECKOIBKUX JETANEH; 3aKPEILIATL IPUEMBbI JIENKH (PACILTIOLIUBAHKE IBYMS JIAJ0HIMH,
pacKaThIBaHUE KOJIOACOK); PA3BUBATH XKEJIAHHE JIENUTh NPEIMETHI HECIOKHOM (POPMBI; Pa3BHBATH MEJIKYIO MOTOPHKY.

XyaoxecTBeHHO-3cTeTHYecKoe pa3Butue (My3bIka)

o nma"y My3bIKaJIbHOTO PYKOBOAMTENS

Omsnueckoe pazpurue (PU3KyIBTYpa)

3anstue Ne 37. ([19], ¢.51)
[enb: cmocobCTBOBATH MCHXOPU3UIECKOMY Pa3BUTHIO JETei. YUUTh BHIPA3UTEILHOCTH ABMKeHINA. OOeciednBaTh 3aKaTHBaHIE
OpraHu3Ma JeTeu.

3anstue Ne 38. ([19], ¢.52)
Ienb: cmocobCTBOBATH MCHXOPU3UIECKOMY Pa3BUTHIO IETeH. YUUTE BHIPa3UTENLHOCTH ABMKeHHH. OOecTieunBaTh 3aKaIMBaHUe
OpraHu3Ma JeTeu.

29




IToneneapnuk 29.01.2024

TemaTrnueckas HCIOCIA «TpchnopT»

Pe:xummnbie CoBMecTHas1 1eSITeJILHOCTb B3POCJIOr0 H JAeTeil Hupusuayaibuas Oprammsauius PITIC 1
MOMEHTBI paﬁOTa CaMOCTOATECJIBHOU .
JACATCJIBHOCTH 1€TCH
Y1po e  VYTpeHHss ruMHacTHKa «BepHas cobauka» (KOMILIEKC ¢ aJIeMeHTaMu Koppurupymieii rumuaactukn) ([20], c. 36) VIpaxHATh OGorauenne npeamMeTHo —
o Vmpaxuenue «Kykina Cons ympiBaercs». Llenp: yuuTh neTeil akkypaTHO MBITh PYKH U JTUIO, TIOSCHUTD, 3AUEM | +veerveenrrneeineinienneine.n Pa3BHBAIOLIEH CPEIBI B
HY)XHO TIIATEIbHO BHITUPATHCSL. B Pa3IMYCHUH U rpymIe 1o TeMe
e  «PaccmarpuBanue urpymeyHsIx Mamuny. Llens: hopMupoBath y aereil nepBUYHbIE PEICTABICHHUS O Ha3bIBAHUH LIBCTOB, «Tpancropm
TPAHCHOPTHBIX CPEIICTBAX OJMKAUIIErO OKPY)KEHUS (TPy30Basi, ICTKOBas MAIIWHBI), 00 YIIHUIIE, TOpOre. HaXOXACHNHN IIPEIMETOB
e  Urenue pacckasa H. [Nanosoii «Ha maruney. Lenb: ciocoGcTBOBaThH HOPMHUPOBAHUIO APYKECKUX OTHOIIEHHI, | HYKHOTO IBETA.
B3anmoriomonty. [1o0yxaaTh nerei oTBeUaTh Ha BONPOCHI MO COIEPKAHUIO paccKasa.
e  PucoBanue «3anacHble Koseca». Llenb: 3aKkpenuTh yMEHHE pUCOBATh TIPEIMETHI KPYIJIOH (OPMBI.
e [I/u «Camonersn» Lenb: ynpaxxHATh neTeil B yMeHUH OeraTh, He HATAJIKUBASICh IPYT HA JIPYyra, BHIOIHSITH BCE
JBrKeHust mo curaany. ([16], c. 18)
3ansTue CM. TabauIly B KOHIIE HEJIEeNH
ITporynka Yo neraer B obnakax? ([29], ¢.208) BbiHOCHOIi MaTepna:

COOTBETCTBEHHO IIAHY MPOrYJIKH

Bo3epauenue ¢

dopmuposanue KI'H n HaBbikoB camoo0cnyxuBanusi. Urposas curyanus «PazneBaemcs ObicTpee KYKIIbDy.

MPOryJaKH e  Urenne. A.bapro. «I'py30BuK». L{enb: BCHOMHHUTE 3HAKOMOE MPOU3BEACHUE, PACCKa3bIBaTh BMECTE C BOCITUTATENIEM.
e Vmpaxuenue «Kpacussie canderkny. Lesb: mpogomkaTh BOCIUTHIBATS YMEHHE MIOJIb30BATHCS CaI(pETKAMHL
HesitenibHOCTh | ['MMHacTHKa nocie cHa. (cM. [Ipunoskenue. SuBape. Kaprouka 10) Ocnamenne PIITIC
nocJje cHa HEOOXOMMBIMH
3ansTue CM. TabnuIy B KOHIIE HEJIeIH «CocTaBb IBETOK». MaTepuaiaMu st
Beuep e Urposas cutyarus «I'py3oBuk Bo3utT rpy3e. ([4], c.16) oo ) | mpoBeneHus
e Urpsl ¢ Bopoii. [Tyckanue kopabnukos. Llenb: B X0/ie Urpbl 3aKPEMUTh CBOMCTBA BOJIBI (XOJIOHAS, TETUIasl, Lenb: popmupoBath AUAKTHHCCKIX UID 1
Tpo3pauHas) YMEHHE COCTaBJISATH YIIpaKHEHUH.
o «IIpuexan MuIika Ha aBTo0yce» Llenb: croco0CTBOBATL YMEHHIO JETEN pasjinyaTh IPY30BOi U JIETKOBOM HBETOK 13 .
ABTOTPAHCIIOPT, IIPABHIIBHO HA3BIBATh 9AaCTH MAIIMHEI (KaOHMHA, PyJIb, KOJIECa, Ky30B, JBEPH). PA3HOIBETHBIX NETAIIEH
e Koucrpyuposanue. «ABT0OYC (MammmHa)». Lleb: crnoco6cTBOBATh YMEHHIO HCIONB30BAThH TPHEMBI MO3anKH; pasBUTHC
HAKIIa/IbIBAHKS CTPOUTEIBHBIX JIeTaNel YT Ha Jpyra, COBEPIICHCTBOBATH AEHCTBHSA BO BPEMs MOCTPOUKH, MEJIKOM MOTOPHKH PYK.
3aKpPEIUAITh [IOHATUE BEITUYHHBI U [[BETA.
o TlomemxkHaas urpa mox My3bsky «IlapoBo3uk Uyx- gyx-uyx». Llens: dopmupoBats moTpeOHOCTH B ABUTATEIHHOM
AKTHBHOCTH, HHTEPEC K 3aHSATHSIM IIOJBIKHON UTPOBOI ASSITEIbHOCTHIO.
BeuepHsis Yro neraet B obakax? ([29], ¢.209)
OporyJika
Pabora ¢ WunuBuayansHbIe Oecebl C POAUTEISIMA.
ponuTesIMu
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Bropuuk 30.01.2024

TemaTrnueckas HCIOCIA «TpchnopT»

Pe:xummnbie CoBMecTHas1 1eSITeJILHOCTH B3POCJIOr0 M JAeTeil Hupusuayaibuas Oprammsauius PITIC 1
MOMEHTBI paﬁoTa CaMOCTOATECJIBHOU .
JACATCJIBHOCTH 1€TCH
Y1po e VTpeHHs rUMHAcTHKA «BepHas cobauka» (KOMIUIEKC ¢ dlieMeHTaMu koppurupyiei rumuactukn) ([20], c. 36) Yuure camocroaTensHo | CaMOCTOATENLHO-
e IIpaktuueckoe ynpaxsneHue «Msbl 3aBTpakaem». Llens: popmMupoBaTs y nereil KyIbTypHO-TUTHEHUUECKUE HaBbIKY, | HAaZACBaTh CaHIaIuU XYAOXXCCTBCHHAs
HAIIOMHUTH MpaBuUjia MOBEACHHUS 32 CTOJIOM, YUYHUTD IOJIb30BAThHCS Caﬂ(beTKOﬁ. .............................. ACATCIbHOCTD.
e bBecena «Jlpatbcs umu noroBapuBatecs». Llenb: 3akperiaTs yMmeHus JOoroBapuBaThCs APYT C IPYToM Hens: popmuposats
e PaccmaTpuBaHUe CIOKETHBIX KapTUHOK «CrielinaabHble MaluHbly. L{enb: 1aTh AeTSM MpeicTaBieHus 0 TOM, KaKue TNPaBHIIbHBII 3aXBaT
OBIBAIOT MAIIMHBI U UX Ha3HAaUeHUe (CKOopas MOMOILb, OIULEHCKast, oXKapHas Mall{HbI). KapaHzama (OCTaBJisTh
e  Urposas curyaius «Hayaum Kykny Katio, kak Bectu ce6s B aBToOyce». LIenb: HAOMHUTL JETIM NpaBuiia CIe/bl Ha JHCTe Gymar)
HOBEAEHHS B OOIECTBEHHOM TPAHCIIOPTE.
e  CrpourensHas urpa «Mammunay Llens: noOyxaath aeTeit co3gaBaTh BMECTE CO B3POCIIBIM HECIOXKHbIE UTPOBBIE
HOCTPOUKH U OOBITPHIBATH UX.
e TI/m «Mamunsl exyT no ynuue» Llens: noOyxaaTh qeTel IBUraThes B 33JaHHOM HaIPaBICHUH.
3ansTue CM. TabnuIly B KOHIIE HEJIeIH
ITporynka Yro masaet? ([29], ¢.210) BbiHOCHOI! MaTepna:

COOTBETCTBEHHO IJIAHY MPOTYJIKH

Bo3epamenue ¢

®opmuposanue KI'H n HaBbikoB camoobcnyxuBanus. Urposas curyanus « CKilaibiBaeM BEIU B MIKA(QUHK.

NPpOryJjiku Urenne cTHXOTBOPEHUs O crienrpaHcnopTe. Llenb: mo3HakoMHUTh AeTell ¢ pa3sHBIME BUJAMU MAIllMH, UX Ha3HaAUYE€HHEM (KaKylO MOJIb3y OHU NMPHHECYT JIIOSM), MPaBIIBHO
BOCIIPHHUMATD COJIEp KaHHE IIPOU3BEICHHUSI.
e [Ipakruueckoe ynpakHEeHHE «YUUMCS IPABHIBHO TOJIB30BATHCS JIOKKOWY. Llesb: mponomkarh y4uTh MOJIb30BAThCS CTOJIOBO U YaitHoM oxkkamu. OOpainaTh BHUMaHHe Ha
HEO0O0XOAUMOCTb COOIIOCHHS 3HAKOMBIX JAETSAM MPABHUJI OBEICHHUS 33 CTOJIOM, IPAaBUJI OE30IIaCHOCTH B OOPAIEHUH CO CTOJIOBBIMH IPHOOPaMH.
HesitenibHOCTh | ['MMHacTHKa nocie cHa. (cM. [Ipunoxenne. SuBape. Kaprouka 10) [ToromHUTE UTPOBBIE
nocJjie CHa YTOJIKH HOBBIMHU
3ansTHe CM. TabnuIy B KOHIIE HENSIH YpaxHSITh B KAaTaHUU UTPYLIKAMH, MAaCKaMH,
Beuep e [IpobnemHas cutyarus «/J[Ba Mamp4nKa XOTAT HOUTPaTh, @ MAIIMHKA ofHa» Llens: crmocobcTBOBaTH yMEHHIO Ms4a Ipyr Apyry KOCTIOMaMH, MyJIsSKamH,
BUJICTh U MPUHUMATh MPOOJIEMHYIO CUTYALIMIO, PeIaTh e€. ] e aTpuOyTaMH JUIs
e  «CocraBb u300paxenue» (Tpancnopt). Lleab: cnocoOCTBOBaTH (POPMUPOBAHHIO COCTABIIATH LIENYIO KAPTHHKY, TeaTPan30BaHHON UIPBI,
13 ABYX (YEThIpeX) JacTei. HIp JpaMaTh3aliH.
e Urenne A. bapro «I'py3oBuk», «Camonery», «Kopabmuk». Llens: moOyxnaTe neTeit mOHUMATh TEKCT,
IIPOrOBapHBaTh CIIOBA BMECTE C BOCIIMTATEIIEM.
e Jlenka «Camoner». Llenb: ciocoOCTBOBaThE yMEHHUIO J€TEl pacKkaThIBaTh IUIACTIIIMH MEXKY JTaJOHAMH MPSIMBIMU
JBIDKCHUSIMHU, COSIMHSITD AETAJIH, CO3/aBasi 3alaHHBIN 00pas.
e [I/u «Ilo poBHEHbKOI qOopokKey. Llerb: ynpaxHATh AeTel B X0Ab0e M0 OrpaHUueHHON TOBEPXHOCTH, Pa3BUBATh
paBHOBecHe, YKpemsaTh cromy ([16], c. 14)
Beuepusis Yro wrasaer? ([29], c.211)
MporyJika
Padora ¢ Byxner «PebeHOK — TTaBHBIA MacCaXup»
poaMTeasIMHU
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Cpena 31.01.2024 Temartuueckas Heaens « TpaHcnopT»
Pexumnbie CoBMecTHAsI IeITeJILHOCTH B3POCJIOro U AeTei NnauBuayanbuasn Opranmsauus PIITIC ras
MOMCHTBI paﬁoTa CaMOCTOSATEIbHOM .

JACATCJIBHOCTH 1€TCH
YT1po e VrpeHHss ruMHacTHKa «BepHas cobadkay (KOMIUIEKC ¢ aeMeHTaMu Koppurupyuei rumuactukn) ([20], c. 36) 3aKkperuIATh 3HaHUe Co3znanue ycnoBui ajis
e  Pabora o ¢popmuposanmio KI'H. Urpoas cutyanms «rpymku cagsaTcs 3a CTom. OCHOBHBIX LIBETOB C UTPOBOH IEATEIBHOCTH.
e  Urpa «JlackoBoe ums». Llenb: popMupoBaTe yMeHHE B3aNMOJCHCTBOBATE PYT C IPYTOM, Ha3BIBATD UMS IPYTOTO | .ovvvnininiininiininnenn. Llenb: noOyxnaTh nereit
peOeHKa. OpPTraHU30BBIBAThH UIPHI,
e  PaccmarpuBanns wunoctpanuid « Tpancmopr». Llens: TO3HaKOMHTB AeTeH ¢ IpeaMeTaMu OJIFKaNIIero OKpyKeHHs, HaXOJMTh cede 3aHATHE 10
TPAHCIOPTHBIMU cpencTBaMu. CIIocoOCTBOBAaTh YMEHHUIO Pa3jINyaTh TPAHCIIOPTHBIE CPENICTBA HA KApTHUHKE, HHTEpECcaM, pa3BHBATh
HaXOJHTh CXOACTBA M OTJINYMS, HA3BIBATh HX. BOOOpayKeHHE.
e  PeueBas nrpa «Yranaii, Ha 9eMm noegem» Llenb: moOyxaaTe nereit OTYETIMBO MPOU3HOCUTH 3BYKH H
3BYKOITOZIPAXKaHMs, CIIOCOOCTBOBATH PA3BUTHIO APTHKYIISIIHOHHOTO U TOJIOCOBOTO alapaTa. 3aKpeIuIsaTh B peUH
Ha3BaHWs PA3JIMYHBIX BUIOB TPAHCIIOPTA.
Pucosanne «Jlopora s Mamiab Llens: criocoOCTBOBAaTh YMEHHIO PHCOBATh KHCTHIO TOPU3OHTAIBHEIC JIMHHH.
«Enem k 3aiike B rocti» Ilenb: yrmpakHsTh AeTeil B YMEHUH IBUTaThCs PYT 3a IPYTOM, JSpKach 38 BEPEBOUKY.
3ansTue CM. TabnuIly B KOHIIE HEJleNH

IIporyika

Yro ener? ([29], ¢.212)

BrIHOCHO# MaTepuait:
COOTBETCTBEHHO IJIAHY IPOrYJIKU

Bo3epamenue ¢

®opmuposanue KI'H u HaBpikoB camooOcmyxuBanus. Urpa «Pa3aeBaeMcs 10 MOPSIAKY».

IPOryJIKAu Yrenwue. buccer 21 «["a-ra-ra'». HGJ'[B: ITO3HAKOMUTL C HOBBIM IIPOMU3BECACHUEM, Pa3BUBATh YMCHHUE CJIYIIATh U TOHUMATh CMBICII ITPOYUTAHHOI'O. BocnuteiBaTh J11000Bb K YTEHHIO
U JIUTEpaType.
e  Urposas curyanus «Xproiia 3apTpakaery. Llenb: yuuTs npaBUIIbHO, OTJIAMbIBATh XJ1€0 HEOOIBITUMH KyCOUKaMHU HA CBOSH MHAMBUIYAIILHOH cajdeTKe, He KPOUIUTH €ro.
BocnuTeiBaTh GepexHOE OTHOIICHHUE K XJIEOy.
HesitenibHOCTh | ['MMHacTHKa nocie cHa. (cM. [Ipunoskenue. SuBape. Kaprouka 10) CamocrosTenbHas UrpoBas
nocJje cHa JeATenbHOCT. Llens:
3ansaTue CM. TabnuIly B KOHIIE HEJIeIH YIpaxHATHCS YUUTbH AeTel 00beANHATD
Beuep e Urposas curyauus «Takcu». Llenb: yduts qeTeil BBIIONHITS UTPOBBIC ACHCTBHSL, BBICTYIAS B POITH BOMUTEIIS | «eovrerresersesessseseseees: UIPOBBIC ICHCTBUS C
WY TTaCCaXKMPOB, 00OTaIIaTh CONUAIBHBIA U UTPOBOM OMBIT. YUUTh NOAOUPATH aTPUOYTHI JJISI UTPHI, B YMCHHMH pa3iandarhb HIPYIIKaMH B €IUHYIO
[peIMETHI-3aAMECTHTENH, (OPMUPOBATH YMEHUE OCYIIECTBIIATh. TeOMETpUHCCKHe HOCTIENOBATCIEHOCTD, Ha
o Jl/u «apaxu u aBToMOOWIN» 1enb: cnoco6cTBOBATh YMEHHIO COOTHOCHTD HPEIMETHI 110 LBETY. urypsi 1o usery u TpaBax y4acTHHKa UIPbI
e Urenue B. 3axonep «1llodep» Llenb: 3HAKOMUTH ¢ POU3BEAeHHEM, (OPMHUPOBATH yMEHHE BHUMATENHHO BEIMIMHC. npevIarats o6LIrpaTh
CoTymIaTS. pas3IYHbIE CUTYaIUH.
o KonctpynpoBanue. «lllupokue Bopora». Llenb: yauTs pa3nuyate DWIHHADP, KyOUK, «KHPIHYHKY, IUIACTHHY, C
MTOMOIIBIO B3POCIIOT0 COOPYKaTh BOPOTA, pa3BOPAuMBATh UT'PY BOKPYT cOOCTBEHHOM mocTpoiiku. ([7], c. 94)
o II/u «Bopobymiku u aBToMOOMITE» 1eib: COBEpIIEHCTBOBATH X0AB0Y M Oer B pasHbIX HampasieHusx. ([16], c.
19)
Beuepnsis Yro exer? ([29], c.213)
MPOryJKa
Pa6ora ¢ [MpemtoxXuTh POAUTEIAM IOMa PACCMOTPETh C JETbMHU KapTHHKH, KHUTH O TPaHCIOpTe, TobecenoBaTh O MpaBuiax 0e30MacHOro NOBEACHHs Ha I0pore
ponuTeasMu
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Yetrsepr 01.02.2024 Temartudeckas Henens «TpaHcnopT»

Pexxumnbre CoBMecTHas1 1eAITEJILHOCTH B3POCJIOrO M JeTeil NupuBuayanbHas Opranmsamps PINIC zna
MOMEHTBI paﬁOTa CaMOCTOATECJIBHOU .
JACATCJIBHOCTH 1€TCH
Y1po e  VrpeHHss rUMHacTHKa «BepHas cobaukay (KOMILUIEKC ¢ alieMeHTaMu Koppurupyiuei rumaactuky) ([20], ¢. 36) | Ilo pasutuio OpranusoBaTh
e Pabora no popmuposanmro KI'H. Urposast cutyarms «Mwuiiika 3a0bIT YMBITBCSD. JBWKEHUN. Y UUTh IIPOCTPAHCTBO U CO3/1aTh
e  CuryatuBHBIN pa3roBop «JIpyxat neBouku U Maabuuku» L{enb: hopMUpOBaTh IEPBUYHBIC TCHACPHEIC TIOIHUMATBCA 110 yciioBus AJis
HpeICTaBICHUs HaKJIOHHOH JJOCKe CaMOCTOSITENHBIX
o «Iloenem, moneruM miu morutbIBeM». Llerb: 3akperuisaTh 00001IaroIee OHATHE «TPAHCIIOPT. CIOMCTHO-POJICBBIX HID.
e AprukynsuuoHHas rumHacTuka. «[Itruka», « CHexuHKm», «Hamyem myssIpb», «BoT Kakue Mbl Gonbiume» Lens: Oboramarh HrpoBoii OrbIT
pa3BUBATh apPTUKYJISIIIUOHHBIN arlmapar. BOCIHTaHHUKOB.
e  PackpammBaHue BETHBIMH KapaHAallaMH pacKkpacok « Manmue». [{enb: pa3BUBaTh MENIKYIO MOTOPUKY PYK,
BOCIHUTBIBATh aKKypaTHOCTb, YCHUUBOCTD.
o Tl/u «Iloe3ny Llenp: ynpaxHaTh B X0mp0¢ B 3amaHHOM Hampasienuu. ([16], c. 12)
3ansTHe CM. TabnuIly B KOHIIE HEJIEIH
ITporyska Yro nenaer mammuna? ([29], ¢.214) BhiHoCHO# MaTepuar:
COOTBETCTBEHHO IIAHY MPOrYJIKH
Bo3Bpamenue e UYrenue. Momkosckas D.0. «Muwnrcst noe3my. Llenb: yuuts neTeil BAMMATENbHO CIYIIaTh CTUXOTBOPEHHE, TOBTOPSTH 32 BOcIIUTaTeeM (pasbl.
C NIPOryJIKA e Urposas curyarms «Kykia Mara odenaer». Llenb: yduTh KynbTypHO BECTH ce0s 3a CTOJIOM, MOJIB30BATHCS Cal()ETKOM, MPABUIBHO JIEPKATh JIOKKY, TOCIE €/Ibl KJIacTh
JIOXKKY B Tapelsky u T.J.
HesitenibHOCTH | ['MMHAcTHKa nocie cHa. (cM. [Ipunoxenue. SuBaps. Kaprouka 10) CamocrosTenbHas UrpoBas
nocJjie CHa JIEATENIbHOCTD B YTOJIKE
3ansaTue CM. TabnuIy B KOHIIE HEZleNH VYnpaxuaenue «Camorner | CEHCOPHOIO pPa3sBHUTHSL.
Beuep e [lomoIp BOCIIMTATENIO B IIOJIMBE IIBETOB, PHIXJICHUU MOUBKI. Llenb: mpuoliate aereif k Tpyay. JICTUT - Ha Pa3BUTHC Lens: oboraiars
o  Moszanka «Jlopoxku 1yt Maniy» 1lenb: crmoco6cTBOBaTh HOPMHUPOBAHUIO YMECHHSI BEIOUPATDH TPEAMET JJIMTCIILHOIO BbIJIOXA. TpE/ICTaBICHUs JIETEH O
3a/IaHHOTO 1IBETA. BapHaHTaxX UIPOBBIX
¢ UYrenne C. Muxankos «Ilecenka apyseit». Lleib: MO3HaKOMUTH C POU3BEICHNHEM, HOPMUPOBATH YMEHHE ACHCTBHT ¢ BBIGpPAHHBIMHU
BHHMATEIILHO CITyIIATh. VMU HIPYLIKaMH,
e Urpa-uncnenupoBka «Kak MalnHa 38epaT katanay Lless: Ipojomkath o6y 1aTh JeTell y4acTBOBATh B MaTepHaaMH.
HHCIICHUPOBKAX.
e [I/u «Camonersr» Llenb: ynpaxxHATb AeTel B yMEeHUH OeraTh, He HATAIKUBASCh APYT Ha IpYyTa, BHIOIHATH BCE
nBrKeHus Mo curHaiy. ([16], c. 18)
BeuepHsis Yro memaer mammua? ([29], ¢.215)
MporyJika
Padora ¢ WHnuBuayansHbIe Oecebl C POAUTEISIMU O CAMOTYBCTBUH JIETEH.
poAMTeaIMHU
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TemaTrnueckas HCIOCIA «TpchnopT»

Pexumnbre CoBMecTHas1 1eATEJIBLHOCTH B3POCJIOrO M JeTei NupuBuayanbHas Opranmsamps PINIC zna
MOMEHTBI paﬁOTa CaMOCTOATECJIBHOU .
JACATCJIBHOCTH 1€TCH
Yrpo e  VYrTpeHHss ruMHacTHKa «BepHas co6auka» (KOMILIEKC ¢ 3JIeMEHTaMH Koppurupymieit rumuactukn) ([20], c. 36) Urpa «Kto B tomuke Co3znats ycnoBust st
e Pabora o popmuporanuro KI'H. Urposas cutyarms «Kykia Marra TOTOBUTCS K 3aBTPaKy». KUBET». Llenb: CaMOCTOATENBHOM
e becena «IIpaBuna nopoxHbIe, JETAM 3HATH MOJIOXKEHOY. L{eNb: MO3HAKOMUTH AETEH ¢ AreMeHTapHbIMU pa3BHUBATh KOHCTPYKTUBHOU
TIpaBUIIaMH JOPOKHOW O€30MaCHOCTH. 3BYKOIIOZIpaxKaHnue 1 ACATCIBbHOCTH.
e JI/u «Ilpuexan mMuika Ha aBToOyce». Llenb: ynpaxHATbCS B Ha3bIBAaHUM YacTeH TPaHCIIOpTa. 0b1er4€HHbIC CIIOBA. OGoramats HrpOBOM OIBIT
e  Cocrapnenue pacckaza «Kak MBI e31uiu B iec». Llenb: BOBJIEKATh JE€TEN B PEUEBOE B3aUMOJIEHCTBIE, PA3BUBATE BOCIIMTaHHHKOB.
YMEHHE BHUMATEIbHO CIYIIAaTh COOECEHUKA, AEIUThHCS BIEUATICHUIMU U3 COOCTBEHHOT'O OIBITA
o Jlenka «Komneca mist moe3nay. Llens: npogomxars GopMUpOBATh yMEHUE JIETTUTH MPEAMETHI KPYTIIOH (GopMBbl.
e II/u «ABTOMOOMIMY. Llesb: cIOCOOCTBOBATH Pa3BUTHIO BHUMAHHUS, KOOPAUHALIMHN JIBIKECHHS, YMEHUE
JeiictBoBath B Kosuiektuse. ([16], c. 17)
3ansaTue CM. TabnuIly B KOHIIE HEJIeIH
Iporyaxa Baxuble yactu B Mammge. ([29], ¢.216) BLIHOCHOI MaTepnal:
COOTBETCTBEHHO IJIaHY IPOrYJIKH
Bo3Bpauienue e Yrenue cruxorBopenus A. KapaamioBoit « ABToOyc». Urposas curyanus «Exem B aBrodyce». Llenb: yunThb JeTeil BHUMATENBHO CIYIIATh, TOHUMATh COJepIKaHHe

¢ MPOryJIKH

npousBeseHus. [Ipuodinarh aereil K mo33uu, o0oraiiaTh CIOBapHbIii 3amnac.

[TpakTnyeckoe ynpaxnenue «bynem kairy Baputh, Oynem Banto kopmMuTby». Llenb: nponomkarh y4uTh MPaBUIILHO JIEPKATh JIOXKKY B IPABOM pyKe, KyIlIaTh aKKypaTHO,

OeciyMHoO.
HesitenibHOCTh| [ MMHacTHKa nocie cHa. (cM. [Ipunoxkenue. SuBape. Kaprouka 10) CamocrosTenbHas UrpoBas
nocJje cHa JEATEIbHOCTh B UTPOBOM
3ansTHe CwM. TaOIHILy B KOHIIE HEJEIN CeHcopHoOe pa3BHUTHE. YTOJIKE.
Beuep e Urposas curyauus «['py3oBas MaliiHa Be3eT Mebeib B HOBbIN 1om». ([4], ¢.16) A/m «Mammuka 1 Lenp: obecrieants etsim
e Jl/u «Mammmunka Gonbinas U MajieHbkasy» Llenb: ynpaxHaTh AeTell B pasindeHuH IPEeIMETOB IBYX Pa3sMepoB. rapaio ¢ BO3MOXKHOCTb BBIGpaTh
e UreHne MOTEIIKH «3ary/el IapoBo3y. 1{eNb: MO3HAKOMHTH ¢ MPOM3BEACHUEM, (JOPMHUPOBATD YMEHHE | tororeoeersssseessereeees SaHATHA TIO HHTCpEcaM,
BHUMATENBHO CITyIIATS. [TonoGpats mo uBery OTIOXHYTH OT
e PackpamyBaHue IBETHBIMH KapaHJallaMy packpacok «Mammuel». Llenb: pa3BUBaTh MEIKYIO MOTOPHUKY PYK, Tapax K MalluHe. HHTEHCHBEOTO OGMEHNS
BOCITUTHIBATh AKKYPaTHOCTh, YCHAYUBOCTb. €O CBCPCTHHKAMIL.
o [loxBmxkHas urpa moa My3biky «IlapoBo3uk Uyx- uyx-uyx». Llenb: ¢popmMupoBaTh HOTPEOHOCTH B JBUTATEIBHOM
aKTUBHOCTH, MHTEpEC K 3aHATUIM IOIBIKHON UTPOBOH AESATEIHLHOCTHIO.
BeuepHsis Baxxubie yactu B mammuse. ([29], ¢.217)
MPOryJKa
Padora ¢ IMamsTku i pogureneit «Kak BecTu ce0st ¢ MaJIBIIIIOM B TPAHCIIOPTE
ponuTeasMu
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3ansaTue

Coaep:xkanue

ITo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE
(O3HakoMIIEHHE C OKPY)KAIOIIMM MHPOM, TIPHPOIOi)

1-it BapuanT. «Yauna» ([14], c. 156)

3aa4yn: 3HAKOMHTb JIeTell ¢ TPAHCIIOPTOM Ha YITHIIE - MallliHA, aBTO0YC; YUYUTh OTBEYATh HA BOMPOCHI, OITUCHIBATH MAIIIUHY,
BBIJICNIATH OT/IENbHBIC YaCTH MAIIUHBI (KOJIECO, JIBEPh); 000ramarh CIOBapHBIL 3a11ac Mo TeMe.

2-ii Bapuant. «Ha yem Jroau e3aat?» ([10], c. 484)

3aja4n: 3aKpeIUIsITh M PACUIMPATH 3HAHUSA JeTel o TpaHcnopTe. [10ABOAUTh K TOHUMAaHHIO 0000IIEHHOTO CI0BA «TPAHCIIOPTY,
MOHMMAHHIO TOTO, YTO OTHOCUTCSI K TPAHCIIOPTHBIM CPEJICTBAM: CaMOJIET, TOe3]], aBTOMOOMIIb: K YMEHHIO MOJIb30BATHCS UM B
AKTUBHOM peun.

TTo3naBarenbHOE pa3BUTHUEC
(PDIMIT)

3ansTue 18. ([12], c. 24)
3aja4n: pa3BUBaTH YMEHHE (HOPMHUPOBATH IPYIIITHI OJHOPOIHBIX MPEIMETOB, Pa3HyYaTh UX MO KOJIHYECTBY: MHO20 — MAJI0, MATO —
MHO20.

PeueBoe pa3sutue (Pa3sutue peun)

1. PaccmaTtpuBaHue clokeTHOH KapTHHBI «/lesaem maumny». ([3], c. 54)
[TporpammHoe conepkanue. [ToMoub JeTsIM MOHATH COEPIKAHUE KAPTHHBI; B ITPOLIECCE pACCMATPUBAHUS aKTHBU3UPOBAThH PEUb
JeTeil. YUUTh JIOrOBapuBaTh CJIOBa, HeOONIbIIMe Gpasbl.

2. «Kto ener B aBTOOyCe?» ([14], c. 158)
3anauu: pacumpsATh PEACTABICHUs IETel 0 TpaHcnopTe; (OPMHUPOBATH IPEIMETHBII U IIaroiibHbIA CII0BaPh; YYUTh TIOHUMATh
KOHCTPYKIWHU C NpEeAIoraMu; pa3BMBaTb BHUMAaHUEC, MBIIIJICHUE, PCYUb.

XynoxecTBeHHO-dcTeTHIecKoe pazBuTue (Pucosanue)

«KoJueca aiast mammn». ([5], ¢. 33)
3aj1aun: 3aKpEIUIATh YMEHUE IPABHIILHO JEPXKaTh KapaHaaul. YUuTh PUCOBATH KPYTH B 3aJaHHOM MECTE JIUCTA. Pa3BUBATh MEIIKYIO
MOTOPHKY.

XymoxkecTBeHHO-3CTeTHIeCKoe pa3Butue (Jlemnka)

1-ii BapuanTt. «Koaeca k moezay». ([6], c. 16)

3amauu: MpoaoIKaTh YUUTh JAETel CKaThIBaTh MaJICHbKHE IAPUKU U3 IUIACTHIMHA M PACIUTIONIMBATh UX MajblieM. 3aKPeIUIsTh
yMEHHE TIPUCTABIATh KyOUK K KyOHKy. Pa3BUBaTh yMEHUE pa3iinuaTh 3ByKOMOAPAKAHHS KUBOTHBIX.

2-it BapuanTt. «Kouseco anst mammusi». ([14], c. 160)

3amauu: mpoaoKaTh (OPMUPOBATH YMEHHE PACKATHIBATH AP KPYTOBBIMU JIBUKEHUSMHE J1aJIOHEH; KOOPIUHUPOBATh U
CHHXPOHHM3HMPOBATh JABHXEHHs 00€UX PYK; YKPEIUISITh KUCTH PYK; Pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPHKY.

XyaoxecTBeHHO-3cTeTHYecKoe pa3Butue (My3bIka)

o na"y My3bIKaJIbHOTO PYKOBOAMTEIS

Omsnueckoe pazpurue (PU3KyIBTYpa)

3anstue Ne 39. ([19], ¢.52)
[enb: cmocobCTBOBATH MCHXOPU3UIECKOMY Pa3BUTHIO IETeH. YUUTE BHIPA3UTENLHOCTH ABMKeHHH. OOecTieunBaTh 3aKaIMBaHUe
OpraHu3Ma JeTeu.

3anstue Ne 40. ([19], ¢.53)
[esb: cmocobCTBOBATh MICHXOPU3UIECKOMY PA3BUTHIO IETel. YUUTE BHIPa3UTENLHOCTH JABMKeHHA. ObecieunBaTh 3aKaIMBaHUE
OpraHu3Ma JeTeu.
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